VU VAN AN

AUSTRALIA
-2008



Gi6i Thi¢u

Evelyn Eaton Whitehead 1a mot tam ly gia nganh phat trién, dau tién si tai Pai Hoc Chicago. Ba viét va
day vé cac van dé: phét trién noi nguoi lon, ve gia, va phan tich cong doan. James D. Whitehead la than
hoc gia muc vy va sir gia ton gido. Ong déu tién si tai Dai Hoc Harvard véi chu dé ton gido Trung Hoa.
Céc cha tim chuyén nghiép clia dng bao gdm céc van d¢ linh dao hién dai va phuwong phap than hoc
trong thura tac vu.

Hai 6ng ba Whitehead 1a tac gia cudn Christian Life Patterns (cac Mau Song Kitd Gido), do nha
Doubleday xuét ban nim 1979 va duoc chon lam tuyén tap ctia Catholic Book Club... Nam 1978, hai
ong ba thanh 1ap cong ty Whitehead Associates trong d6 ho giit vai trd chuyén vién vé cac van dé gido
duc va thura tdc vy. Hai 6ng ba déng thoi con 1a thanh vién cia Vién Nghién Cru Muc Vu (Institute of
Pastoral Studies) tai Pai Hoc Loyola ¢ Chicago.

Sau ddy, trong Phén I, 1a mot sO bai hai ong ba viét vé Linh Dao Hon Nhan Kitd Gido, trich tir cubn
Marrying Well (Két Hoén Tét) do nha Doubleday xuit ban nim 1983. Theo dng ba Whitehead, linh dao
gilip ta tiép xtic voi quyén nang va sy hién dién cua Thién Chua va moi goi ta dap (mg mét cach co
nhan dire. Linh dao hon nhén, ca Kitd gido 1an hién dai, bao gom cac nhan dic dat co sé trén ca truyen
thong ton gido cia ta 1an cac tai nguyén tdm Iy ma cudc séng hién dai von doi hoi. Ty than mat voi
minh chang han 13 tu chap nhan minh cach hop nhan dirc, diéu gitp t6i trung thanh trong cudc hon
nhan ctia minh: ¢6 yéu cai con ngudi dic thi 1a t6i ndy, t6i méi ¢ kha nang 16n hon dé yéu thuong,
mot cach nhan nai, con ngudi déc thu ma t6i da két hon. Nhan dirc thuy chung chang han, rat can thiét
dbi voi cudc hon nhan keo dai sudt doi, da phodi hop ca cam két voi doi thay. Vi khi hon nhan ta 16n
manh, mdi ching ta phai tiép tuc trung thanh vdi ca cac cam két lién tyc ctia minh 1an cac 161 moi goi
moi vira kham pha ra qua cudc song chung cua minh. Cac gia tri Kitd gido cua ta phai bén 1é trong 16
song h6n nhén cua ta. L01 sdng nay, von do cac quyét dinh thyc tién cua ta lién quan dén cong an vi¢c
lam, tién bac ciling nhu cau nguyén va vui choi khuén dinh, 1a mot phan trong thtra tac vu gia dinh cua
ta, clia viéc ta dong gdp cho mot thé gidi cong 1y va yéu thuong hon. Nén linh dao cua hon nhan Kitd
gi4o ciing duoc 1én khudn nho dap tng cua ta doi voi nhiing thoi diém hét strc quan trong trong doi ta,
cac khung hoang trong d6 dong co hoc Kitd gido ciia mét ctia thu, cia chét cua sdng duoc cam nghiém.
Ky luat hay nhiém nhit hoc trong viéc gia dinh ta st dung thi gid ciing anh huéng tdi cic c¢b gang clia
ta nham sdng mot cach day on phuc hon lich st dic biét trong cudc hanh trinh chung trong Chia.

Trong phan II, chung t6i trinh bay So liwgc Lich su Hon nhan Kit6 gido, dya theo cubn Doors to The
Sacred cua Joseph Martos, do nha Doubleday xudt ban nam 1981. Joseph Martos, mot thé gia duoc
thira nhan khap Hoa Ky vé cac bi tich ctia Gido Hoi Cong Gido, 1a mot trong s6 it nguoi trén thé gioi
hiéu rd cac biéu twong tic dong ra sao trong ¥ thirc va xa hoi con nguoi. Cudn sach nay cua ong vé lich
sir va than hoc céc bi tich di lién tuc duoc in 4n trong gin 40 ndm qua va di duoc sir dung trong hang
tram dai hoc va khoa hoc ¢ ching vién. Ong thuong xuyén dugc moi noi chuyén va giang day veé cac
nghi thire ton gido va thuc tai thiéng liéng chiing qui chiéu. Trong 4 4n ban moi nhat nam 2014 dé ky
ni¢m 50 nam Cong ddng Vatican II, Martos giai thich cac thay doi phung vu tim thiy trong Sach L&
Roma, An Ban Thir Ba, va cung cap nhiéu ngudn tai liéu phong pht cho ca sinh vién 1an nhimng nguoi
mudn tim hiéu.

Tat ca céc tai liéu ndy déu da dugc ding tai trén VietCatholic News trong hai nim 2007-2008



Phan Mt: Linh dao Hon nhan Hién dai
Chuong Mot: Can Ban Cua Chung Thuy

Thédn Mat Voi Chinh Minh

Than mét va chung thuy 1a cac nhan dirc chinh cua hon nhan. C6 thuy chung, thdn mat trong hon nhén
m&i bén vitng. Ay thé nhung, thuy chung khong han chi 1a bén vimg. N6 bao ham mét dién trinh chung
thity, vi ca ngudi ban doi trong hon nhan cua ta 1an Thién Chiia cia chung ta déu lién tuc va mot cach
bat ngd ludn ludn tir t6 minh ra véi chung ta.

Long chung thuy trong hon nhan, tirc sy séng con va ting trudng trong tinh than mat gitra chung ta,
thuc ra, duge dit co so trén mot thir than mat khac. D6 13 ¥ thire cia toi vé chinh toi va long yéu t61
danh cho chinh con ngudi minh. Trong hon nhan, ching ta lidu hién minh cho mot cam két subt doi.
Nhung céi minh kia 1a ai ma t61 dam trao pho cho mdt nguoi khac? Toi quen thude ra sao vdi nhiing
tham vong va sg sét ndi tdm cua chinh t61, vdi cai than xéc va tinh dyc cta chinh minh, véi nhiing
mong mo va nghi hodc ciia chinh cai ban nga nay? Tét ca nhing diéu d6 cung di vé6i t6i ma bude vao
cudc hon nhan va s€ anh hudng trén kha nang thuy chung cua toi.

Than mat v6i chinh minh, tic cai nhan dtrc gitp toi biét yéu, biét cham soc va chdp nhan ban than
minh, 13 sttc manh ngudi trudng thanh nao ciing can phai c6. Va ddi v6i nhiéu ngudi trong chung ta,
hén nhén va gia dinh 13 hai ldnh vuc trong d6 chiing ta cham tran voi thach d6 ay cach cu thé hon ca.
Théan mat voi chinh minh cung mot lac 1a nhan dic hon nhan doi phai c6 nhung ciling 1a mgt nhan duc
duoc thur thach va phat trién cach dic biét trong hon nhan.

Théan Mt Véi Cdi Téi S6 Nhiéu

Suy tur vé nhan dirc ty than mat v6i chinh minh bat ddu véi viée hiéu ra rang mdi nguoi chung ta déu 1a
s6 nhiéu. M&i nguoi trong ching ta déu 1a mot hdn hop ciia nhiéu hy vong va sg sét khac nhau, c6 khi
con kinh chong nhau la dang khac. Chung ta tong hop trong chinh minh mét loat cac tham vong valy
tuong; co rat nhiéu diéu ta mudn tr6 thanh va thyc hién. Cung di v6i cac tham vong va mong mo ay c6
cac du cam va nghi hodc: ma mot s6 chi thoang qua hay chi xay ra trong nhiing hoan canh nhét dinh
nao d6; nhung mot s6 khac thi dai dang kéo dai. Chung cling di véi chung ta tron cic niam thang con lai
cua cugc doi.

Tinh da nguyén dy d6i luc xem ra nhu mot guong xdu guong mu, do d6 dwgc gidu cho that kin. Chung
ta duoc truyén day rang chi “nhimg con ngudi khing khing” méi ¢ cac yéu td trai nguoc nhau, ludng
dién, chua giai quyét & bén trong ma thoi. “Ngudi binh thuong”, nghia 1 hau hét nhitng nguoi ta thiy
chung quanh, xem ra 6n dinh va quéan binh chtr ¢6 dau nhu vay. Cudc séng ndi tim ciia toi, vdi nhing
bat ngd dot ngot, nhitng lo 4u xao xuyén va chwa hoan tat kia, qua 1a dang bi rdi. C6 1& danh phai chiu
dung thoi, kho c6 thé kham pha hay chia sé ngay ca v6i chinh minh t6i nira. Ty than mat vé6i chinh
minh chinh 1a nhan duc nho d6 t6i 16n 1€n trong viée hiéu biét va chép nhan cai hitu thé nhan ban dic
thu ma t6i dang trd nén kia. N6 dem lai thém strc manh cho ban sdc, cai cam thirc trong sang va ty tin
vé con nguoi thye ctia minh, long khoan dung va du yém ddi véi con nguoi dic thu Ay. N6 1a sttc manh
ctia 1ong yéu minh da chin mui, von 13 co s¢ dé toi yéu thuong va cham séc ngudi khéc.

Cang it giau kin cai to1 s0 nhi€u ay, toi cang tinh tdo doi vdi trach vu chu yéu la phai phat trién vé
phuong dién tdm ly va chin mui vé phuong dién Kit6 gido. Noi cach khéc 1a trach vu cham soc téi viée
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tur t6 bay cai t6i dang trd nén kia. Nhitng cai t6i phtrc hop mot cach phong phii ciia chiing ta, von do
Chuia dung nén va cu ngu, chi ty t6 bay ra cuing véi thoi gian va dbi voi mot quan sat vién cham chu.
Viéc Thién Chua ty mic klhai qua thién nhién va nguoi khac, ca ké ta thuong 13n ké ta ghét, ciing xay
ra & bén trong. Su hién dién va tuy mac khai cua Thién Chia trong cudc séng dac thu cua chung ta s€
dan chiing ta vuot ra ngoai tinh ty qué yéu minh (narcissism) va moi goi ta hudng t6i ndi quan ton
gido.

C0 hai thach d6 bd tiic cho nhau dbi véi viée phat trién tdm 1y va ton gido trong cudc séng trudng
thanh. Sy chin mui s& xuat hién trong thé quan binh gitra hai phat trién trén. Phat trién thtr nhat dugc
chti § nhiéu hon trong truyén thong Kitd gido. Do 1a thach do dé thay doi, cai bién va hdi tim quay dau
tro lai. Ta biét ta 1a ké c6 t6i, ich ky, ngod vuc va ngay ca pha phach nita. Trong cudc song Kit6 httu cua
minh, ta dugc thach thic phai thay dbi, phai dép tra c¢b gang cua Thién Chua mudn bién ddi va chita
lanh cai t6i da bi thuong ton kia. D6 1a 101 mo1 goi metanoia, quay tro vé va thay dbi cdi long theo Kitd
gido. Loi moi goi Ay doi ¢ gang va mot thir “bat khoan dung than thanh” ddi vi con nguoi hién nay
cua ta. Dleu quan trong la phai ghi nhén tinh thich hop cua thir bat khoan dung nay, nhit 14 & budi dau
cudc séng truong thanh cia ta. Ngudi trudng thanh tré tudi thuong bat khoan dung véi ngudi khac va
v6i chinh ca minh nita. Tuong tu nhu thé, trong cac giai doan dau ciia x4c tin méi, ngudi méi quay dau
tro lai thudc du cac loai thuong khét tiéng 1a bat khoan dung v6i nhitng ai khong chia sé cai nhin trong
sdng cua minh.

Thé nhung s& dén luc chin mui trong d6 thir bat khoan dung kia s& trd nén it “than thanh” hon. Va lic
ay, ta s& thoang nhan ra khia canh khac ctia metanoia: tic thach d6 phai quay dau tré lai voi tim tinh
yéu thuong va chap nhan minh sau ¢dm hon. Cang tiép tuc thay doi, nghia la cang tré nén nhan dic va
it ich ky hon, it phé phach va ngo vuc hon, ta cang dugc thach thuc tién t6i thtr tinh yéu biét khoan
dung hon dbi véi cai hdn hgp gom di diém manh va diém yéu dic thi ta von thiy noi minh. Thach d6
nay trong yéu tinh chinh 1a thiép moi budc vao tinh than mat sau sic hon véi chinh ban ngi ta.

Viéc chuyén dich vao tinh thdn mat v6i chinh minh va 1ong yéu minh 16n lao 4y khong phai 1a viéc
dinh cu vao cai long ty hao ty man. Trai lai n6 1a 161 moi goi dem lai mét hoa di¢u va tich hop
(integration) sdu sac hon mot loat nhitng diéu vén la con nguoi clia chinh t6i. Néi cach khac, né 1a
thiép moi dé toi chuyén dich qua bén kia viéc tir bo cai t6i dy hitu dung & thud ban dau cua cudc doi
lac toi can phai quay mit khéi nhitng phan ham ho, gay xdu ho hay lam minh bi réi ctia chinh minh.
Cang chin mui, xem ra ta cang dugc moi goi, va ddi véi Kitb hiru, day qua 1a mét yéu cau ton giao,
phai 1am ban véi chinh ban than minh. Ta dugc mdi goi bude vao mot binh dién méi phai dé chiu véi
chinh cai toi ddc thu va dic biét cia chinh ching ta va phai xudng xa mot cach day danh gia véi nhiing
gi Thién Chiia dang thyc hién véi ching ta va bat ké chiing ta.

Lam Ban Véi Chinh Cdi Téi Sé Nhiéu Ngay Liic Nay

Mbi nguoi chiing ta khong nhitng 1a s6 nhiéu v6i thoi gian qua lich sir nhiing diéu ching ta da thyc
hién va tr6 nén; ma ching ta con la s6 nhiéu ngay lic ndy. Ngay hom nay day, toi thay to1 nhu mot boi
s6, himg khai vi nhiéu thanh t6 cta cudc doi va cing mot lac du cam vi nhiéu thanh t6 khac. Poi khi
cung mot lic, t61 thay minh vira can dam vtra nhat cay, vira day hy vong vira nan long hét ¢&. Toi thay
cac cb gang tot nhat mudn cham séc ctia minh vi nhiéu nguyén dong luc khac nhau lai kém theo hang
loat cac cam nhén that di bit. Va cang chin mui toi cang nhan ra rang cai da dang trong nguyén dong
luc va cam nhan trén khong nhat thiét bién t6i thanh ngudi xu, nhung n6 chi 1am t6i trd thanh con
ngudi thue cia minh. Cai tong hop dic thi gdm nhiéu kha ning va han ché, éc sang tao va tinh wong
nganh dé chinh 14 con nguoi thuc cia t6i. Thach d6 phai ty than mat véi chinh t6i chinh 13 phai hiéu tdt
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hon cai t6i s0 nhi€u nay va phai yéu thuong né nhi¢u hon.

Ta c6 san nhiéu dit liéu cho thay ta 14 ai va ta dang thé nao. Déi luc, dir liéu nay mang dang dap dot
bién, nhur bi viém loét hay nhdi mau co tim. Kiét stic va trdm cam ciing c6 thé 1a ddu chi mot mat thing
bang, thiéu hoa diéu hay tich hop nao d6 trong doi. Sy chin mui tim 1y va tén gido bao ham kha ning
biét chu ¥ t6i cac dit lidu dot bién va thuong ngay c6 san cho ching ta. Mot thir ky luat khac biét, do
chuan mirc van hoa nao d6 anh hudng, bét phai dat thanh tich va tu thc, nhiéu khi thac déy ta tién budc
thém, ctr thé ma budce t6i, dén ndi khién ta bo qua cac dit lidu dy. Thir ky luat nhu thé qua 1a mot hinh
thirc tu tir bé chinh minh, khong phu hop chut nao vai Kito gido. Hoa trai ciia nd thuong 1a mét “nguoi
thanh dat” kiét luc va ddy gian dir hon 1a mot ngudi trudng thanh do lugng va biét quan tam.

Tu than mét v6i chinh minh bat dau bang viéc chi y téi cac dir liéu co tir bén trong. Cang biét ling
nghe, ta cang hoc hoi nhiéu hon vé ca cac giéi han 1§n cac mdi hy vong dep nhét cua ta. Toi c6 thé bt
dau dé qua mot bén cac hoai mong nguoi khac co vé t6i cling nhu cac muc tiéu day ly twong nhung qua
triru tugng cua chinh minh, va thay thé cac diéu d6 bang mot ¥ thirc rd rang va cu thé hon vé ehu:ng gi
cudc séng riéng toi co thé dua lai. T6i budce vao nhip diéu cua chinh tudi trudng thanh noi minh dong
thoi budc vao ving dé chiu va nhan nai véi chinh hanh trinh doi minh.

Tinh than méat v6i chinh t6i d6 ¢ thé dem lai mot cam thire rd rang hon vé cac nguyén dong luc cua
minh. Y thirc rd hon vé ly do tai sao t61 lai lam viéc qua strc, hay tai sao minh gian dit va tram cam. Toi
¢6 co hoi t6t hon dé chita lanh cac phan do6 trong con ngudi minh, bat ké viéc chira lanh nay bao ham
viéc vuot qua hay tré nén dé chiu véi chiing.

Muc tiéu cua trach vu lam ban véi cai toi s6 nhiéu nay la “tu chiém hitu chinh minh” (self-possession).
Mdi nguoi chung ta co thé da biét mot sb it nguoi biét dé chiu sau sic dbi véi con nguoi thuc cua ho.
Khong cam chiu ma ciing khéng qua dat thanh tich, ho da lam tét nhitng gi ho ¢6 thé lam dugc, 4m
thim y thirc duoc ca cic giéi han 14n cic nhu ciu ciia riéng minh. Nhimng ngudi nhu thé hai long véi
chinh minh. Ho ty tim dugc nhip di€u cta riéng minh; theo mot nghia sau sdc nhat, ho qua da budc vao
on goi cua chinh ho. Va co 1€ tot con ca, ho théy thich chinh ban than minh.

T6i c6 thé dd cam nhan dugce mot it cai chuyén dong nay trong toi. Thi dy, t6i thdy minh chi c¢6 thé lam
cong viéc dén thé ma thoi; wdc gi toi manh hon dé c6 thé lam lau gio hon nhu mot s ngudi chung
quanh t6i. Nhung t6i1 khong thé manh hon duoc, va toi chép nhan diéu éy. T6i nhéan réng voc dang toi
chi thé nay théi, chang cao hon, chang 16i cuén hay tré trung hon, ciing khong c6 vé oai vé hon mot
chut. T6i chi thé nay thoi, va diéu d6 toi chap nhan dugc. Thyc ra con hon ca chép nhan nira; vi do la
con ngudi thyc ciia toi va toi thich con ngudi thuc Ay. Dong thoi cling c6 nhirng noi s¢ va nghi hodc tro
t6i tré' lui xem ra ciing 14 chinh t6i nita. C6 luc toi da gia thiét rang cic cb gang va nim thang s¢ giai
thoat t6i khoi chung. Nhung lac ndy ddy, xem ra chiing con & v6i toi “lau nam nita”. Boi thé, toi sé loi
dung ching hét minh. Tham chi con 6m hén nhitng ma vwong ndi tim nay, nhiing céi yéu dudi mot
thoi toi coi 1a khong thé khoan thir dugc. Thanh Phaold co thé di nghi dén diéu nay khi nhic dén
nhimg cai gai ddm vao xuong thit minh. Mot s6 cac yéu dubi va ky di nay ta chang 1am sao rii bo duoc;
chung 14 chinh chung ta. Ngay dén Thién Chua xem ra ciing bang long khéng mudn g& bo chung di. Ty
than mat v6i minh moi goi ta khoan dung hon véi ca nhitng khia canh 4y trong con ngudi thyc cta
minh.

Sau cung, tu thdn mat voi minh gitp ta song trong hién tai. Tu chap nhén minh Ia thich chinh minh
ngay lic nay, ¢ cai tudi nay cua cudc doi. Khi da 16n manh trong nhan dtrc nay, toi s€ thoat khoi cai am
anh van héa vaéi tudi tré, mot am anh khién t61 da c6 lac an han vi cai tudi doi hién nay luc minh gia di
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hon.T6i c6 khd niing hon trong viéc coi mdi nim trong cudc song minh nhu hién tai. Téi khong can
phai choi hay giau tudi minh, bdi toi thich con nguoi thuce lic nay cuia toi.

Cai nhin ton gido day thong sang timg hd tro cho 161 mdi goi tw chip nhan va yéu thuong minh 1a: ta
khong thé chd dén lac minh hoan thién méi yéu thuong ban than ta. Huyén thoai toan thién da lam thui
chot bao nhiéu c¢b gang ciia ngudi Kitd hiru trong viéc 16n 1én vé phuong dién ton gido. Khi muu cau
toan thién, ta tung tu cho phép ta ghét minh nhu nhirng ké toi 151, bat toan, dﬁy 1am 16i. Khi ngac nhién
thiy minh duoc ngudi khac yéu thuong, rat co thé ta cho rang ho thuong ta chi vi ho khong biét con
ngudi thyce cua ta. Vi thé ma ta rang lam sao che giéu cac khuyét diém ciia minh, gia bo minh 13 mot
con nguoi khac mong duy tri cho bang dugc cai tAm tinh yéu ma minh khong xtumg dang kia. Nhung
néu may mén, ta s& thay rang ban be ta thuc sy yéu chinh chung ta, tat ca nhig gi trong con nguoi
thuc cua ta, ca khuyét diém lan moi diéu khac. Co thé 14y bai hoc nay dé nhic ta nhé rang ta c6 thé nao
Thién Chtia yéu thuong ta thé 4y. Duéi con mat Chua, ching ta dang yéu ngay luc nay; khong phai
viéc lanh ta 1am, ciing chang phai cac thanh tich cua ta cling nhu 1ong thong hdi noi ta 1am ta tré' thanh
dang yéu mdt cach ma thuat. Noi theo Chesterton, chinh trong lic dugc yéu, chiing ta da tré nén dang
yéu. Piéu 4y dung ddi vé6i viée tu thdn mat v6i minh: t6i duoc kéu moi yéu thuong chinh t6i, khong
phai dudi anh sang cac cai tién trong tuong lai, nhung 13 chinh lic ndy trong con nguoi thuc ciia minh.
Cang cam thay d& chju v&i ca tinh dic thu 1an tinh dang yéu cuia minh, t6i cang c6 kha ning yéu thuong
ngudi khac nhiéu hon.

Qua Thoi Gian, Hoa Gidi Véi Chinh Cdi Téi Sé Nhiéu

Cung voi cudc hanh trinh trén duong doi, chung ta thu lugm dugc mot lich su: ta ¢ nhiéu noi, séng
nhiéu vai trd. Tinh da nguyén ciia cai t6i lich sir ndy it khi 1a mot doi thay can dé hay toan dién. Toi van
nhén ra mot lién tuc tinh nao do trong t6i tir thud 4u tho qua tudi thiéu nién dén tudi truong thanh. Cac
hoai niém va hy vong dai déng ndi két cudc hanh trinh nay va nhan dién nd nhu la cua t6i, trong moi
giai doan. Ta rat co thé gap mot ) nguoi dai dién cho hai thai cuc doi thay va 6n dinh ban than. Qua
thé, co nhting nguoi hoan toan cat dut khoi géc 18, ¢ géng doan két véi qua khtr, mét qua khu bi ho
ghét bo hay bi ho coi 1a khong chiu dung dugc nita; c6 khi ho con thay doi ca tén mong tim ra mot can
tinh khac han. O thai cuc bén kia, ta lai thdy c6 nhiing ngudi tir khudc thay déi, ho khu khur cimg ngac
bam lay diéu xua nay ho van 1a. Pa s6 ching ta sdng giita hai thai cuc dy. Khi tiép tuc thay d6i dé dap
ung cac doi hoi va 161 moi cua cude séng, ta théy ta tu boc 10 minh, kham pha ra cac s¢ thich khong
ngd va cac kha nang chua bao gid dugc dy ing. Va chiing ta nhan ra nhiéu ngén tir da khong néi chinh
xac nghia that. Nhiing tir don gian nhu “cha me” hay “v¢” hay “cong nhan”, timg dugc ding dé miéu
ta chinh t6i sudt 15 nam hay 30 nam qua. Ay thé nhung t6i thdy minh tha dién rat nhiéu vai tro duéi
nhing pham tri don gian Ay; toi da hiéu t6i mot cach khac nhau tai nhimg thoi diém khac nhau trong
nhimng nam thang 4y.

Nhu thé, cai toi hién nay cua toi thuc ra 1a mot chong chit nhitng diéu t6i timg 1a va timg 1am, moi
thanh cong va that bai, moi 11 hira dugc tuan giit va nhiéu cam két bj bo roi.Cai lich sir ban than nay
hién dién trong ta dudi nhiéu trang thai ¥ thirc va hoa diéu khac nhau. Tuy nhién, dén ntra doi nguoi,
chéc chin cai lich sir nay s& doi ta phai cha ¥. Vi vao khoang thoi diém nay, nhidu nguoi trudng thanh
théy minh dugc mo1 goi xem sét lai lich st éiy va tich nhap tdt hon mét sb khia canh ciia nd vao chinh
cudc sébng minh.

Lo1 moi goi xem sét lai do1 minh trén day c6 thé xuat hién trong mot bat than gidp mat vdi cai phan ém
ai trong qua khr cua to6i. Bong nhién t61 dugc goi nhd lai cung cach cha me, thay co, nguoi trén, hay ca
vo hodc chong t61 nita, cu xtr vdi to1. Toi lay 1am la vi sy gian dir do hoai niém do dem lai. Hét gian



dén trach moc: cac nhan vat trén lam toi thuong t6n, va phai chiu trach nhiém ddi véi cac kho khin ciia
to1 hién nay. Trong con gian dir nay, mot phan quan trong trong qua khtr, trong con nguoi cua t01, xua
nay chwa dugc tha thir, da duoc phat hién cho t61. Toi thdy mot manh doi minh, cdi manh xau xi va gay
dau, cai manh chua duoc tha thir ma t6i van gidu k¥ xua nay, nhung gid day n6 doi dugc chu . Hodc
c4i phan gy dau, chua dugc tha thir trong qua khir cia toi kia 14 diéu chinh toi gay ra. Mot 1am 161 hay
chon lya 1am nay xuét hién trd lai; mic cam t6i 161 va an han lai tudn trao trong toi. Su phat hién nay
van 1a mot: day 1a mot phan ctia chinh t6i ma toi timg ghét bo hay chdi tir hodc cam thay x4u ho. Gid
day, to1 dugc moi goi phai hoa giai voi no.

Xem ra ¢ ba giai phap khi cac dit liéu gay bdi réi kia xuat hién. Toi c6 thé bu dau vao lam viéc dé tim
céch chon gidu cai phién todi tir qua khir dy di. O déy, hy vong 1a t6i ¢6 thé lam ngo dugc nd. Téi coi
n6 nhu mot diéu gay chia tri; toi (rc ché n6 mot 1an nita va hy vong né sé bién mat. Giai phap thir hai Ia
nam ldy cac cam xtc trach méc hay mic cam toi 161, va v&i mot hiang say méi, lao minh vao dién trinh
trung phat: trung phat cha me, ngudi phéi ngau, hay chinh ban than minh. Giai phap nay la dé tra diia
cai phién ndo ma quén khong nhan ra cai co may cua no. Giai phap thir ba la giap mat voi viée trach
méc hay mic cam t6i 16i coi nd nhu giai doan quan trong dau hét cua 161 moi ndi tdm. Khi cam nghiém
dugc cac cam xuc manh cua qué khur, rat c6 thé dén luc sau chot, toi cling s€ cam nhan dugc 161 moi
goi tha thir. Cai bién ¢6 manh m& ma tiéu cuc nay da xay ra va thuc su da anh huong téi doi séng cua
t61. Nhung nhu t6i c6 thé s& thdy, t6i khong con can phai trach méc, d6 18i cho cha me t6i hay mot
tham quyén nao nita; toi khong can phai mang mic cam t6i 18i nao nita vé cac hanh vi cta chinh minh.
T6i ¢ thé tha thir cho cai phan gay dau va bi thwong ctia qua khu t6i, von 1a mot phan cua chinh toi.
C0 18 tha thir 1 m6t han tir ¢6 vé ha minh qué ching; vi thuc ra t6i ¢6 thé 6m 14y cai phan qua khir cia
to1 éy ma chao don nd vao cudc séng hién tai cia minh. Cai 6m nay khong ty no6 bién cai qua khtr nhu
tro ao thudt; vi n6 déu c6 lam cho ca con dau 1an vét theo bién di. Nhung cai 6m va hoa giai voi qua
khtr nay glong nhu mét thir hanh dong trir quy: cai phan ban ngi toi ndy, v6i nhitg gian dir va mic
cam tQi 101 chira chap trong né, d mat di quyén luc trén t61. Khi, vo1 thoi gian, to1 dé co thé tha thtr cho
céi bién cb 4y cuia qua khir toi, ti c6 thé hity tiéu quyén luc pha hoai ctia né d6i véi doi toi. Toi khong
can phai chdi bé hay tranh né cai phan ctia chinh toi d6 nita. N6 khong con kha ning lam t6i thwong ton
nhu nod tung lam trude day nira, vi to6i da 6m léy nd, da chao don no6 vao nha, va khi 1am nhu vay, da 1ot
hét quyén lyc cia no di.

Lam sao nhiing diéu ky diéu nhu thé lai c6 thé x4y ra? Kito hitu timg hoc duge diéu trén tir chinh cudc
doi Chila Giésu Kito. Kha thé tha thir 1a mot kha thé la lung nhét trong cic mac khai ctia Kitd gido. Khi
trai tim ta cig lai (chong lai chinh ta) va tha thir xem ra khong thé c6 dugc hay khong thé chiu duoc,
thi Phiic Am day ta khac thé. Mac khai Kito gido day ta rang ta c6 thé chd mong diéu phi thuong ay tir
ngay chinh noi ta. N6 ciing cong bd hiéu qua ctia hanh vi tha thir manh mé nay, rang qua khi c6 thé
thay d6i duoc. Y niém s6 ménh cho rang diéu da lam thi da lam rdi. Nhung tha thir noi nguoc han lai:
n6 cho ta nang lyc dé thay d6i qua khur va strc manh gay that bai ciia nd. Ta c6 thé tha thir diéu cha me,
Gido Hoi, nguoi phdi ngau va ca chinh ta di lam cho ta. Qua khur, cai qua khtr ban than cua ta, khong
c6 chi 12 hoan tat nhu ta da dugc huéng dan dé tin nhu thé. N6 sinh dong va khoe khén, ning dong va
bénh hoan, trong cac hoai niém va ky tc cua ta. O nhimng khuc quanh khac nhau trong doi, ta dugc moi
goi tham do cai phan séng dong cta ban ngi 4y va ting tién dién trinh khong ngimg hoa giai va tich
nhap, nodi 1€n sy 16n manh cta ching ta trong nhan duc ty than mat véi minh.

Sy hoa giai voi cai phan bj thwong chua duoc tha thir ciia qua khir toi da trir khir hét quyén luc ctia nd
trén toi. Ta c6 thé dung céc han tu ty bdo vé va tu bao ton nang lyong dé thao luan vé hau qua quan

trong cua viéc hoa giai nay. Ty v€ dau co chi xau. Tt ca chung ta déu can tir vé dé sdng thoat cac doi
hoéi va tin kich cta cudc doi. Ay thé ma d6i lc ta lai cam nhan nhu minh ¢6 khuynh hudng tu vé thai



qua. Khi bat gip minh lién tiép lo diém trang, chinh lai cavat, hay vudt lai mai toc, ta c6 thé nhan ra cai
nang lugng minh dang tiéu phi hang ngay dé bao t6n cai toi mong don kia. Dung bong dua hay coc can
hoic nhitng chimg minh thu gidi thiéu, ta da 1én binh gidp cho minh chéng lai nhitng cudc tdn cong
duoc du ung trudce, du cé that hay chi tuong tuong.

Téi lc truong thanh va da cam thay dé chiu véi con ngudi thyre ciia minh, ta can tiéu phi bot nang
luong di trong viée tu v¢. Cang dé& chiu véi con nguoi dac thu 1a ban than t61, voi qua nhiéu diém yéu
cling nhu diém manh, toi cang it can dén tu vé hodc ching t6 minh trudc mat nguoi khac. Sau khi da
duoc nguoi than ciing nhu Chua day cho biét tinh dang yéu, cac nhuge diém ciing nhu nhiéu didu khac
clia minh, t6i can phai it chi ¥ va it tiéu phi hon céc ning lugng ctia minh dé che gidu cac diém yéu cua
ban than, bang cach phd bay khuén dung dep nhat va danh bong cac thiéu sot, ca thé 1y 14n thiéng liéng,
cua minh.

D6 chinh 14 ndng lugng dugc tiét kiém, dugce bao ton va duge chudc lai. Khi da giir dwoc céi nang
luong nay khot roi vao chd tu vé, t6i c6 thé dau tu nd vao cac cb gang cham soc nguoi khac va quan
tam toi thé gioi. Ngudi ban doi cua t6i, con céi t6i, nghé nghiép t6i, hét thiy déu can ning luong cua
t61 cd. Than mat véi chinh minh moi goi ta biét dung cai ndng luong ban than kia mot cach co6 hi¢u
nang va hop nhan dirc hon. Va diéu do, nghich 1y thay, lai 1a ddu chi sy chan thyc cta nd: nho than
trong va ddy yéu thuong cha y dén chinh cudc doi minh, toi da giai thoat dugc ngudn ning luong cua
ban than ma trudc day da duoc tiéu phi dé tu vé va tu ché, giai phong né dé cham séc manh mé hon
cho thé giéi bén ngoai t6i.

Yéu Minh Thai Qua Va Cdi Nhin Thong Sang Cua Ton Gido

Kitd hitu ting hoc cach biét nghiém khac ddi voi viéc “nhin vao bén trong”. Cai ndi quan ay thuong
duogc cam nhan co tinh vi ky, 1am ta sao lang ngudi khéc va chinh Chua, 1a nhitng nguoi ta phai phuc
vu. Viéc nguoi Kit6 hitu ghét minh ¢ gbc ré noi than hoc vé Cudc Sa Ng, timg giai thich nguyén toi
nhu 13 viéc quay mat vao chinh minh. Nén than hoc dy hiéu ban tinh con ngudi nhu hudng chiéu vé
viéc cht tAm dén minh mot cach hep hoi (narrow self-absorption); n6 thiic giuc ta phai hoc cach quay
huéng cai nhin 4y. Trong cai hiéu dy, tu dirc hoc Kitd gido hudng céi nhin ca ta ra khoi minh, khoi
than xéc ta, diéu éy chéc chin i, nhung ciing ra khoi cac tham vong cling nhu hy vong cua ta nita. Tat
ca xem ra déu 1a vi ky. Néu ta da hu d6n ngay tir bén trong, thi ndi quan chang c6 muc dich ton gido
nao ca. bung hon, nd hudng ta vé trang hudng qua tu yéu minh (narcissism). Nhu thé, ty than mat voi
minh chéc chin khong phai 1a mot nhan dirc ma 1a mot théi hu, mot hinh thirc tw bao hanh minh vé
phuong dién thiéng liéng (spiritual self-abuse).

Vé mot ndi quan nhu thé, hai vin nan sau ddy qua c6 lién hé: ta s& nhin chinh ta thé ndo, va mong thay
duoc diéu chi. Anh chang Narcissus nhin xudng ao va thiy minh trong d6, hay nghi 1a minh nhin thdy.
Cai phan chiéu tir nu6c, mo md 4o 4o dy, 1am anh ta ngdy ngat, thu hit hét chu ¥ cta anh ta. Anh ta
ngam di ngam lai, quén hét moi sinh hoat khac.

Ciling mot hinh anh ngam nhin minh trong ao y thuong xudt hién trong truyen thdng Phat Gido, nhung
v6i mot ¥ nghia khac han. Theo mdt trong nhiing truyén thong Phat Gido, moi con nguoi déu gidng
nhu mot ao nudc bun va quay dong. Ta dugc moi lam yén cai quay dong Ay, dat ky luat cho doi ta cho
dén luc bun lay kia lang xudng va nudce trong tinh xuét hién. Roi cai nhin c6 ky cuong vao nudc s&
khéng phat hién hinh anh ca nhan, nhung 13 hinh anh ban nhién cta Phét. An siu trong long ao khong
phai 13 hinh phan chiéu tu riéng cua toi, nhung 13 mot ban sic ndi két toi voi moi sinh linh khac va nho
1am thé, ma cho t6i biét thuc sy t6i 1 ai. Mot ndi quan nhu thé khong dan dén viéc cha tim dén minh



mot cach dﬁy am anh, nhung dén viéc nhan ra toi thue sy 13 ai va toi thue sy thude vé dau. Noi quan
Kit6 gido ciing thé, vi chinh né ciing dugc ding dé 1am yén nhiing bio tap do cac mdi s¢, cic tham
vong ciing nhu c4c sao ling gy ra cho cudc doi, sé mac khai cho ta ca cén tinh 13n sy hién dién ctia
Chua. Can tinh sau xa nhét ctia t6i khong phai 13 cai t6i ca nhan chi nghia, ¢6 lap. Can tinh iy 1a mot
cin tinh chung, va & day ta thiy nén huyén nhiém Phat va Kito gido nhat tri v6i nhau; vi d6i véi Kitd
httu, d6 chinh 1a sy nén mdt v4i ngudi khac trong Thién Chta. Day vira 1a mot du ngon vura 1a mot
nghich ly: nho mét ndi quan c6 ky cuong ma ta kham pha ra tinh cong doan cua ta v6i nguoi khac.
Nhin vao bén trong ma xa roi niém tin nhu thé 13 dién d6i dién véi chi mét minh t61 ma théi; nhin vao
bén trong véi dtic tin la dién ddi dién véi Thién Chua. Trong viéc nhan ra ay, trc céi “ngd dao”, du la
bat than hay tiém tién nay, ta duoc ctru thoat khoi tinh trang qua ty yéu minh vi ta thdy ca minh 14 ai
14n minh thudc vé ai nita.

Boi thé c6 nhitng cach khac nhau dé nhin vao bén trong. Tinh tu yéu minh thai qua, mot thir thuc ép
(compulsion) va 1am ta sao lang, khién t6i quanh quan lién tiép va v6 vong di tim cai nga ctia minh.
Cudc lung tim Ay khong phai 1 d4u chi cta tinh than mat voi chinh minh nhung 14 du hiéu thiéu ving
n6. Tinh ty yéu minh thai qué khong phai 13 kha ning ti yéu minh ma 1a thiéu kha nang yéu va d& chiu
v6i1 chinh minh. Tinh thiic ép noi con nguodi tu yéu minh théi qua, tirc 1a ngudi cir phai loay hoay di tim
xem “minh 13 ai” mdi khi ¢ cudc trinh dién hay lién hé méi, cho ta thr?iy su kho chiu cia ho véi chinh
c4i toi ciia minh. Viéc ban ron di tim nhu thé cho théy su bt an cia ho véi cai nga cua minh. N§i quan
theo nghia ty yéu minh thai qua phat sinh khong phai tir long tu quy (self-esteem), ma 1a tir hudng
nguoc lai.

Nbi quan Kit6 gido dugc hudng dan boi xéc tin vé tinh ddng yéu bén trong ctia ta va mot hién dién
truong cuu trong do. Co thé khong phai luc nao t6i cling cam nghiém dugc sy hién dién kia hay tinh
dang yéu ctia minh, nhung tdi tin chic vao ching. Toi nhin vao bén trong dé dap tra 1oi moi goi lam
ban véi cai con nguoi duge Chua yéu thuong 1a thé. Ty than mat v6i minh, trong tu cach mgt nhan duc
Kit6 gido, dugc khai trién qua nhiéu nim nhan nai va khoan dung lang nghe cai toi s6 nhiéu va khong
ngung to minh ra éy. Dan dan, t6i dat t&i viée phan biét dugc cac han ché ban than can duoc thay ddi
va cac han ché ban than can dugc khoan thir va 6m ldy. Cang y thirc sac canh hon vé minh, t6i cang
thdy ra khong nhimg cac giéi han va bat toan ctia minh, ma cé tinh ddng yéu ctia minh nira. Toi con co
thé cam nhan mot cach r& mo duoc mot hién dién bén trong, mot hi¢n di€n khong nhitng khong 1am t6i
sao lang chinh cén tinh ctia minh ma con khich 1€ t61 di sau vao no6 hon.

Nira Doi Ngwoi Va Hon Nhin: Cin Tinh Lén Manh Ché Nao

Kién thirc can co thoi gian; vi¢e tu biét minh, ma két qua 1a kinh trong va khoan dung sau xa hon doi
v&i con nguoi dac thu 1a chinh ban than t6i nay, can ca hang chuc nam.

Trong nhitng ndm dau doi truéng thanh, ta chi ¢6 rat it tu liéu vé chinh ban than minh. Kha thé thi
nhiéu; ‘co hoi, ly tuong va udc mo thanh cong khong thiéu. Cac hoai mong ctia ngudi khac thit rat chat
cac mdi hy vong cua chinh ching ta. Nang luc cua ta vira phan khich vira lam ta sao lang. O dau doi
truong thanh, ta thuong phi pham mot cach khong can thiét kha nhiéu thi gid vao viée kiém nghiém cac
tiéu chuin bén ngoai xem minh 1am #n ra sao; ta tim cach dé “chtng t0” minh, nghia 1a dé ai d6 hay
viéc gi d6 ching thuc cho can tinh va gia tri cua ta.

Nguodi ta thuong dién ta viéc truong thanh nhu 1a dién trinh “di tim ban than”, tién dén viéc y thirc
dugc ta co kha nang ra sao d6i v6i viéc minh dang lam, ciing nhu minh c6 nhung gidi han nao. Y thirc
nay moi ngdy mot it dua vao cac tiéu chuin bén ngoai hoic sy phé chuan cuia nguoi khac. Cang tim



thiy minh, ta cang nhéan thay it nhu cAu phai chimg t6 minh.

Diéu ma & tudi 25 ta thay khong thé c6 san thi dén tudi 40 hay gan nhu thé s& tro nén 1o rang hon: y
thtrc dugc nhung diém manh trudc do ta khong ngd; nhing gidc mo ma trude d6 von chon kin dudi
nhitng cai “phai thé nay thé no’ ” trong cac hoai mong cua nguoi khac, nay da hi¢én dién; cac mdi so sét
khi con thiéu thoi chi duogc goi ¥ nay ¢ hinh th cu thé. Tat ca nhitng diéu 4y cho thay tu than mat véi
minh 1a mot nhan dirc ¢6 mua dic biét vao tudi nira doi.

Ty than mat vi minh khong phai 1a viéc 1am riéng. It nguoi trong chung ta nhin nhén 1a hiru hiéu khi
riat vao ¢o 1ap hong hoc biét v& minh va yéu minh. Déi v6i phan dong ching ta, hon nhén va gia dinh 1a
hai 1anh vyc ctia thach d6 nay. Chinh ban doi trong hon nhan, con céi, bang hiru va dong nghiép ta
phan anh lai cac tu liéu cho ta thay ta 12 ai va ta tr& nén con ngudi nhu thé nao. Toi thay ra rang nguoi
phdi ngau cua t6i thuong hay thdy nhiéu didu cua toi trude khi toi thiy chung; diéu Ay 1a khia canh vira
phan khich vira b& mat trong hon nhan. Nhu thé, ngudi ban doi cua toi 1a phuong thé cho viée ty phat
hién chinh minh. Con cai t6i nita ciing gop phan dang ké vao viéc phat hién nay vi chung 16i ra khoi toi
du ca so sét 1dn ndi sing ma trude day toi da thanh cong trong viée gidu kin chung cho ca chinh t6i
nita. Penelope Washbourne trong Trd Thanh Pan Ba (Becoming Women) noi vé 16i moi goi tw than
mat voi minh ma con céi c6 thé cung cip nhu sau:

T6i khiép dam khi thiy cai nang luc chau nd x4 tung cac xtc cam trong toi, ca nhitng xac cam thuong
yéu ciing nhu cac xtic cam gian dir. Toi khong nghi vé t6i nhur mot con ngudi bao luc, nhung qua chau
t61 biét t6i qua 1a con ngudi ay...Hdi cac con than yéu cia ching ta. Cac con ¢6 ning luc tiéu hay moi
thir gia tao va don chung ta dé chung ta thdy rd chiing ta 13 ai, 1am chung ta khiém ha nhan ra minh v&i
moi thir mat na bi xé nat tan tanh! (tr.125).

Vige 16t mat na céi toi kia, do ngudi phoi ngau va con céi toi, phat hién cho t6i nhieu diéu chac chan vé
toi va moi goi toi vira thay doi vira chap nhan minh cach méi han.

Vila mdt nhén dirc, viée tu than mat véi minh tuy thude nhiéu vao cac ky nang can thiét dé phat trién
n6 cach thyc tién. C6 cam nhan nhing bét 6n hay mong udc bén trong, ta méi bi thach thirc phai danh
thi gio ma lang nghe; cang ling nghe, ta cang can t6i kha nang néu tén cac cam xuc cia minh. Can c6
can dam va k¥ nang, ta méi chia sé nhimg tur liéu gay bi réi va phan khich nay voi nhirg ngudi than
can nhét véi ta. Viéc lang nghe, néu tén va chia sé c6 tinh cach ky nang ay s& huéng dan cic dién trinh
hoa gii va tha thr vdn 14 thanh phan quan yéu trong viéc tur than mat véi minh & tudi nira doi nguoi.

Co Don va Co Tich

Tat ca ching ta deu séng mot minh nhiéu gid. Du ban rén bao nhiéu, ta van song “trong ta”, phai ddi
dién voi cudc sdng noi tam cua minh. C6 don va c6 tich noi Ién hai cach thé rat khac nhau ta phai hién
dién vé6i chinh minh; mdi tinh huong déu c¢6 lién hé véi dién trinh truong thanh cua ta trong viéce ty than
mat véi minh.

Co don (loneliness) c6 nhiéu ham nghia. Pbi voi ching ta & day, tir nay dién ta cam nghiém khong
thoai mai voi chinh minh. Téi ¢ thé c6 don trong ddm déng ciing nhu lac & mot minh. C6 don x4y t6i
khi t6i ra xa la (alienated) voi chinh cac tai nguyén ctia minh. Nghi ngd hay khiép dam, hay tom gém
minh 14 ai, nén t6i khong thé thoai mai voi chinh ban than minh. Téi khong d& chiu voi diéu dang co
trong t6i nén t6i can phai khudy khoa; t61 ben van nhac Ién, noi lon tiéng, hay lam minh ban biu. Khi c6
don, ta thay kho ma tinh tim hay cau nguyén; su c6 don khién ta sao lang ca chinh minh.
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Madonna Kolbenschlag, trong tac pham Hén Tir Gid Nguwoi Pep Pang NgLi (Kiss Sleeping Beauty
Good-bye) , cho hay ghen tirc (envy) la ddc tinh cua nguoi khong thoai mai v6i chinh minh. Vi thiéu tu
tin noi chinh t61, nén t6i can xem chung xem c6 ai hon minh, c6 dang dang yeu hon minh, tién bd trudc
minh hay khong. Vi khong tin tudng vao cac tiéu chuan bén trong do luong gia tri ctia toi, nén toi bude
phai tim & bén ngoai cac dinh mirc cho cin tinh va gid tri cta minh... Vi sdng trong phong thoi hudéng
ra ngudi khac nhu thé, t6i tré thanh con moi khong nhing cho long ganh ghét ma ca cho tinh trang
trdm cam nita. Vi trdm cam thyec ra 1a khé chiu, 13 cam thay khong thoa man v6i minh mot cach nghiém
trong. Toi bat min voi cac gidi han, cac thiéu sot, voi chinh nét ddc thu ctia minh. Nguoi tram cam va
ganh ghét mong udc minh la mdt nguoi khac, hién dién noi khac. Ho khong thoai mai véi chinh ho.
Kolbenschlag cho ré“mg ganh ghét co thé 1a cam dod déc biét cua phy nir. Trong nén than hoc cb dién cua
Kito gido, t6i ning nhat 1a t61 ki€u ngao va vd nguc vé minh (self-assertion). Nguoc lai, ganh ghét 1a toi
ctia ngudi khong chiu vO nguc vé minh, that bai khong tim thdy minh va tre nén chinh minh. Nhén duac
Kito gido, giup ting sirc manh dé ta vuot qua toi ganh ghét ciing nhu bénh trAm cam va 1é loi, chinh 1a
tu than mat voi minh.

Co tich (solitude) 1a mot cam nghiém khac cua viéc sdng mot minh. Cac ham y cua n6 khéac véi c6 don:
6 tich khong phai la ra xa la nhung 1a mét thinh Idng ém diu (mellow quiet): mot thodi mai, c6 1€ pha
mot chit budn, véi viée & mot minh. Ta bit dau cudc suy tu nay v6i hinh anh céi t6i nhu sb nhiéu, bao
g6m mot loat cac kha ning, cac thiéu s6t 1an ham hd ludng nghia. Can nha cta ban ngi, do d6, c6 du
tht cur dan cu ngu. Ty than mat véi minh va c6 tich cho thdy mot tinh trang yén tinh nao do trong gia
dao. C4i ém dju cua co tich nhic ta nhé réng viéc hién dién v&i chinh t61 khong ludn ludn 1a mot cam
nghiém vui thich. Ty thdn mat véi minh bao ham khong phai vi¢c truc xuét hay chdi tir tat ca cac phﬁn
that bai hay chua hoan tat trong toi, nhung 1 6m 13y céac khia canh ay. Cb tich goi 1én ¥ niém thanh
than sau sic voi con nguoi ddc thu 1a chinh ban than toi. Tro lai voi an du coi ban nga nhu can nha:
phan nao d6, cin nha nao ciing bi (ma) am. Ta thudng hay néi vé cac gia dinh c6 bd xuong kho trong
phong dé do (skeletons in the closet). Can nha ndi tAm cuia toi ciing thé. Nguoi ¢6 don, khong thoai méi
v6i nhiéu cu dan cua ban nga, thubng c6 khuynh hudng tranh xa khoi nha. Trai lai, ltc c6 tich, toi trg
nén c6 y thirc hon, va thoai mai hon, voi cac by xwong khé va cac con ma chua duge giai trir trong
cudc song ndi tam cua to1. Sy thoai mai nay, dén luot nd, s& gop phan gitip t6i két than va thuan hoa,
n6i cach khac 1a tich hop cai toi s6 nhiéu ciia minh.

Hoa trai cta ty than mat voi minh, dugc cdm nhan trong ¢o tich, 1a kha nang c6 thé séng mot minh. T6i
khong can phai chét diy cudc doi minh mot cach bira bai bang di moi thir sinh hoat va cong viéc bé
bon. Pai luc, toi ¢ thé ngung nédi chuyén va dé on ao ling xudng. Viée ndy co thé lam duge vi toi biét
diéu con dé lai cho toi sau do, nghia la chinh ban than t6i, 1a diéu tét. S& khong con vong dong, méac
cam toi 16i ctng nhu chan chuong dé ma loay hoay nita; chi con lai cai bong dua diu dang (minh ciing
la!) va niém biét on (doi minh qua c6 phuc!). Trong nhiing khoanh khic co tich, bat ké 1a cudng dat
nhu lac bi bénh, hay tu y chon nhu luc cau nguyén va ngay tinh tam, toi 6 thé lang nghe mot cach pho
thac hon cac giong noi trong tdm kham. Trong s6 cac giong noi nay, téi mong nghe dugc tiéng noi cua
Thién Chia chiic phuc cho t6i, ban cho toi tam nhin va niém hy vong mai.

Poc Thém

Viéc khai trién ra sy than mat véi chinh minh duoc ban thao dudi nhiéu danh xung khac nhau va dugc
theo dudi dudi nhiéu chién luoc khac nhau. John English, mot linh myc dong Tén ngudi Gia Ni Dai,

trong cudn Choosing Life (Paulist Press, 1978) phac hoa ra mot phuong phép suy tu va quyét dinh ban
than dua trén cac nhan dirc Kitd gido. Trach vu c6 tinh ton gido phai tha thir mot phan cai qua kht cua
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ta dugc Dennis Linn va Matthew Linn tham do trong Healing Life’s Hurts (Paulist Press, 1978). Mubn
biét cac suy tu va thuc tap thuc tién nhdm t&i ty than mat voi minh, xin xem cudn Our Many Selves
(Harper & Row, 1971) ctia Elisabeth O’Connor. Mgt suy tu tron ven hon vé nhan dtrc nay dugc Louis
Dupré cung céé trong Transcendent Selfhood: The Loss and Rediscory of the Inner Life (Seabury,
1976)...

Henry Nouwen khao sat tim quan trong va diém manh cuta c6 tich trong Clowning in Réma
(Doubleday Image, 1979). Vé cam nghiém c6 don, xin xem cudn The Wounded Healer (Doubleday
Image, 1979) cua ngai. Trong phan dau cudbn The Culture of Narcissism (Norton, 1978), Christopher
Lasch dwa vao tu duy phan tdm hoc gan ddy dé dua ra mot miéu ta tuyét voi vé long tu yéu minh thai
qua. Chang may, 15i chi trich chua cay & nhitng phan con lai cta sach da lam hong gia trj toan dién cta
no.
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Chuwong Hai: Chung Thily: Cam Két va Thay Ddi

Chung thuy 14 nhan dtrc nam & cbt 16i cam két sudt doi cua ta trong hon nhan. Trong thuat nglr “cam
két sudt doi”, ta da bét dau thoang nhén ra tinh phirc tap cta nhan dirc nay: cam ket goi lén y viing on
nhung sudt dorl lai ham ¥ ddi thay. Erik Erikson nhéc ta nh¢ dén soi chi xuyén sudt doi thay ban than:
“Lon 1én c6 nghia la 16n hon nguoi, va thyc ra, 1a 16n hon chinh minh”. Long chung thiy phu phu phbi
hop cam két va d6i thay khi hai vg chong tim cach 16n 1&€n cung mdt hudng; chung thuy la can trong
cham lo ca cam két 13n d6i thay, rit can cho tinh yéu dang chin mui.

Ta c6 thé thay tinh phirc tap ctia chung thuy trong hai nét chinh ctia né. N6 1a mot nhan dtrc vira da tién
xa vua co tinh di dong. Tién xa (advanced), vi n6 dua trén cac diém manh cta viéc nhan ra minh va
than mat v6i minh. Khong hiéu rd va tin tuéng vao con ngudi thue ciia minh, toi sé thiy khé co thé
trung thanh véi mot nguoi khac. Néu cam thire vé chinh t0i thay doi d€ vui long nguoi khc, thi cac
cam két cua t6i ciing s& thay doi. Long chung thuy vi thé ma ra kho khan. Glong nhu cac diém manh
ban than va dire than mét: cai kha nang von tir tir dwgc phat trién nay ciing s& giup toi duy tri dugc sy
gan giii von 1a cdt 18i ctia hon nhan. Khong c6 nhan dirc nay hay khong ngimg so phai gén giii véi mot
con ngudi khac, t6i s& gip kho khin 16n trong viéc duy tri méi lién hé hén nhan cua minh. Nhung néu
khéng c6 tinh than mat, sy thiy chung giira vo chong chang c6 méy y nghia.

Chung thuy chéc chén 13 diém manh ta hoc hoi va khai trién duogc trong hén nhan. Chi sau mét thoi
gian chung sdng v6i nhau, ta méi thiy nhan dirc nay dugc tho nghiém va tré nén manh mé cimg cap.
The nhung ta khong thé cho mong no6 16n manh, néu cac nhan dirc nhin ra minh va than mat voi minh,
vbn 1a nhitng nhan dic c6 tinh bo sung va phai di trudce, thiéu hay chi €o ot yéu 6t.

Chung thuy c6 tinh tién xa, nhung n6 ciing 1a mot nhan dtrc c6 tinh di dong nira. Trong hon nhan, ta
duogc khich 1é trung thanh véi ba con ngudi ludn thay doi. Ta s& nhanh chong nhén ra rang nguoi phbi
ngau ciia minh 13 mot trong ba con nguoi 4y. Viée nhan ra 4y ¢ thé khién ta bbi réi. Em thdy anh
khong phai 1a ngudi em nghi em mudn cudi. Anh manh bao hay nhu nhuoc hon em nghi; anh it tham
vong hay it 4u yém hon em ting hy vong. Cudc sdng chung ctia chiing ta cang khai trién, em cang thy
anh khong phai la con nguoi em cho mong. Long trung thanh con c¢6 nghia gi khi em hiéu ra rang em
da lay “lam” ngudi, mot con ngudi khac véi diéu em chd mong?

Khi thiy ngudi ban doi phét trién mot cach khién minh béi rdi, t6i thich dugc trung thanh véi ngudi t6i
cudi trude day hon 1a ngudi hién nay t6i dang song nhu vo chong. Em mudn anh 14 con ngudi trude
day, hay xem ra la nhu thé. Truong hop nay ciing gidng nhur thai do ciia mot s6 ngudi Cong Gido: ho
khong mudn Gido Hoi thay doi: toi chi trung thanh véi Giao Hoi thoi 1955, chir khong phai cai Gido
Hoi ham ba lang xi cdu toi thdy hién nay. Thé nhung chung thiy, trong tw cich mét nhan dirc nhan ban,
lai 1a mot 1ong trung thanh di dong (mobile): ta phai trung thanh v&i nhitng con ngudi hay nhitng dinh
ché luon phat trién va thay d6i. Chung thuy sé dic biét cang thang khi ta di chuyén véi toc do khac
nhau va theo hudng khac nhau véi nhitng ngudi ta phai trung thanh.

Nhung néu nguoi ban doi phat trién cach bat ngd hay khong theo ké hoach, thi téi cling thé. Ban sic toi
cling dau c6 hoan chinh va on goi lam ngudi 16n chi tiém tién trd nén rd rang vai toi. Toi chi duoc phat
hién véi toi mot cach tir tir. Ngudi dan ba, két hon & tudi 20 vao ndm 1958, rat c6 thé sdn sang va ty y
mudn ndi két doi minh khong nhitng véi nguoi chong ma con véi ca cac gide mo va nghé nghiép cia
chang nita. Lic 4y, mdi lién hé kia, trong d6 chang 1a ngudi ra quyét dinh va cac myc tiéu cua chang la
muc tiéu cua gia dinh, qua la c6 nghia tron ven dbi voi nang. Nhung qua nam 1981, nguoi dan ba ay
thiy minh thay d6i. Con céi da tot nghiép ca, nang cam thiy nhiing tham vong va mong udc trudc day
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chua bao gio tu tuong to1 bong nhu dang 1én trong nang. Nang mudn c6 vai trd quyét dap hon trong
cac quyet dinh v€ tai chanh va tuong lai cua g1a dinh. Tir dau nhitng thay d6i nay da xay t6i, ma khi
moi lay nhau ca nang 1an chong déu khong ai ban luan mét 10i? Liéu nhitng khudy dong méi trong
nang don glan chi 13 de doa dbi véi 1ong chung thiy hon ph01 cua minh? Hay ching qua 1a mot phan
trong on goi dang 16n 1én cua nang, du mdi chi phat sinh gan day thoi? Cai phan ma nay can nang phai
cha ¥ va gin bo? Hay cai thiic day “phai trung thanh vé6i chinh minh” nay don gian chi 1a tén goi khac
ctia 1ong vi ky? Lam thé nao ti c6 thé trung thanh véi ca cac cam két trong qua khir 1dn nhiing hy vong
trong hién tai, khi nhitng diéu 4y rd rang di theo hai hudng khac nhau?

Long chung thuy, mét nhan dire di dong, dugc thuc hién gitra hai nguoi phdi ngau di dong. Tuy nhién,
dbi voi Kito hitu, trong 10ng chung thuy phu phuy, ta con thay ¢ nguoi thir ba nira. Cung voi dién trinh
tang truong cua ta va thay d6i noi ngudi phdi ngau, cai hiéu cua ta vé Thién Chua nhat thiét s& chin
mui. Ngay ca Chua ciing “thay d6i”; hay noi cho chinh x4c hon, cai hiéu cta Ta vé Thién Chua ciing
thay d6i. Ta cang tang trudng, thi hinh anh ta c6 thoi thiéu nién vé Thién Chua nhu 12 Pang, ma cac
chiam soc duoc phat biéu dudi cac 1énh truyén rd rang va cac dap tra dat khoat, nay da nhudng budc
cho mot hinh anh té vi va phirc tap hon. Thién Chua iy xem ra b6t 1a cha me ddy quyén uy hon nhung
12 ngudi hun hap nhiéu hon. Nguoi hun hap (partner) nay thuc giuc ta viot qua cac hang rao phong tha
va so sét kién c¢b dé cham soc ngudi khac bén ngoai gia dinh minh. Nhu thé, chin mui trong dirc tin c6
thé c6 nghia la bo xa Thién Chiia, Pang Thién Chua cia thdi non tré, va 16n manh hudéng vé mot hién
hitu ham ho don dang tac dong trong cudc nhéan sinh. Nhung xin tr¢ lai van dé chung thuy: ta nén
chung thuy voi Péng Thién Chtia nao? Ha 10ng chung thuy cimg ngac d6i voi Pang Thién Chaa cua
tudi thiéu nién da khong mang mot tén khac, it dao hanh hon nhiéu? Ha d6 khong phai 1a muu toan cua
ta tao nén mdt ngau than hay sao?

Di dong c6 mit khip noi. Ay thé nhung bén trong va bat ké cai di dong nay, vén 1a dau chi sy séng, ta
nhan ra céi t6i thudng ton va mot on goi dang phat trién. Ta tién téi chd nhén ra va tran quy con ngudi
ching ta da két hon, du nay c6 ra khac dén dau. Va ta ciing nhin ra va tuyén xung Dang Thién Chua
ludn ludn tac dong trong doi ta. Trong cai thé twong hanh giita thay doi va lién tuc nay, ta bat dau
thoang nhan ra tinh phtc tap cua 1ong chung thity vo chong.

Chung Thiiy Tinh Duc va Hon Nhan

Xét theo lich str, cac cam két chung thiy trong hén nhan timg dugc hiéu 1a bt dau véi tinh doc chiém
tinh duc. Va doi khi, “chung thily” dugc giai thich duy bang cac ngén tir tinh duc ma théi, mot thir toe
ky chi doc chiém co quan sinh dyc. Cha tim vao cam két chung thay ddi véi tinh doc chiém tinh duc
dic biét 1a dic diém cua giai doan yéu thuong dau tién. “Phai 1ong nhau” c6 nghia 12 em hay anh da tré
thanh uu tién ciia anh hay em hay it nhét cling lam anh hay em ban tam. Mdi lién hé nay qua da loai
moi nguoi khac ra bén ngoai. Ban be va gia dinh, trach nhiém tai so hay tai truong, tat ca déu phai mo
tam quan yéu. Mdi nguoi ching ta bi cu6n hit vao cuge tinh tho mong va nhiing xuc cam dbi thay di
cung nd: nhung nhd, ngit ngdy, lo au, ghen ghét, han hoan. Tinh yéu tho mdng doi hoi wu tién xtc
cam: chang con gi quan trong d6i voi anh hay em bang em hay anh; em hay anh khong dugc coi bat cir
diéu gi quan trong hon anh hay em. Tinh doc chiém tinh duyc tré thanh niém an d6i véi méi lién hé dic
biét cua doi ta, d6i voi méi vu tién xac cam nay. Doi ta khong con ngudi yéu nao khac, ma doi ta cling
cha can ngudi yéu nao khac. Ddi v6i doi ta, ddy 1a dau chi ra rang tinh yéu ctia bon minh doi phai co
cai cam két doc chiém cua hon nhén.

Khi tinh yéu phu phu ting truéng 16n hon tinh yéu tho mong, ta s& dat tGi mot cam thirc cao d6 hon vé
y nghia cua tinh uu tié€n trong moi lién h¢ nay. Cai “ching t61”, dang trong dién trinh khai trién, s€ tro
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nén thuc tai va “rd mé” duoc hon ddi véi chiing ta. Cudc song doi ta mdi ngay mot chong chéo 1én
nhau nhiéu hon, cac muc tiéu cia bon minh hoi tu nhiéu hon. Cudc sdng lién 1ap bat dau lén khudn
dang v6i mbi lién h¢ dang khai trién & ngay c6t 16i. Anh hay em dat t6i cam nhan, c6 1& chi tir ti, rang
moi tinh nay chu yéu biét duong nao d6i v6i con ngudi thuc ciia minh, d6i viée diéu minh lam, doi vai
y nghia doi minh. Trong mot so6 hanh vi va chon lya ciia hon nhan, bon minh noi 1én tinh trung tam
trong cam két hd twong cua doi ta. Trong mat s6 chon lya va hanh vi khac, bon minh ¢ géng tdng
cudng no, gitp dam bao sirc séng lién tuc trong tinh yéu hd twong ciia ta.

O thoi diém hon nhan dang chin mui nay, ta hiéu ra rang mdi vu tién minh danh cho nhau va méi lién
h¢ gitra hai dira 6 nghia hon 1a tinh duc. Tinh yéu tinh dyc c6 y nghia dbi voi long chung thuy hd
tuong nhung long chung thuy a ay con gom nhiéu thtr khac nita. Quyét tim cua ta | rang moi lién hé nay
can duoc tiép tuc va trién nd dem lai nhidu hé qua. Cam két dbi véi tinh vinh vién va mdi vu tién cua
hén nhén s& anh hudng dén cac cam két khac cua cudc doi: cam két ddi v6i viée lam ciing nhu cam két
dbi voi than thudc va bang hiru. Nhung nhu di thdy & chuong 19, wu tién khong doi phai co lap vé
phuong dién xa hoi; long chung thiy tinh duc khong doi dbi ta phai xa roi moi nguoi khac vé phuong
dién xtc cam.

Day nbi két gitra doc chiém tinh duc va 1ong trung thanh siu sic hon doi phai c6 trong hén nhan khong
phai 1 huyén do. Tinh duc va tinh yéu khéng ddng nhéat nhung c6 lién hé siu sic trong cam nghiém
nhan ban. Va tinh yéu mang theo minh tuong lai; né mang theo né ca cac boén phan hd twong 1an nhiing
mdi hy vong chung cua hai ngudi. Nhitng “cudc tinh vung trdm mau qua” khong dé& gi duy tri duoc.
Tinh yéu tinh duc it khi khong ¢ “bién ching” (complications). Thuc ra, diéu d6 mot phan da tao ra
surc quyén rii ciia nd. Tinh duc dan t6i mot noi nao do: né cod thé dan toi ra ngoai chinh t6i; nd co thé
dan chung t6i di sdu hon vao tinh yéu d6i ltra; n6 ciing c6 thé kéo toi ra khoi nhitng cam két qua khir
ma budc vao cac cam két moi.

Déi v6i nhiéu nguoi ching ta, tinh duc qua vui thich nhung khong duoc xur v6i n6 mot cach khinh
thudng. Tinh duc 1a mgt cam nghiém c6 sirc manh rat 16n trong cudc song ta, v6i nhiéu hé qua tri thirc
13n xtc cam d6i khi vuot qué ca quyén kiém soét tirc khac cia minh. Phan 16n ching ta cam nhéan duoc
trong minh diéu dugc 16i ching ciia ngudi khac xac nhan: khong dé gi duy tri duge ong trung thanh
16n hon trong hon nhan néu giita long cudc hon nhan ay khong co 1ong trung thanh tinh duc.

Thé con bat trung tinh duc thi sao? Ta phai, anh hay em phai, hanh x1r ra sao ddi véi cai thuce tai nhang
nhit bong dén an ngir gilra hai dira minh? Bat ké anh hay em pham 161, minh phéi lam sao bay gio?
Lam the nao 18p lai dugc cai thyc tai chung thiy 16n hon gitra doi ta?

6] day, cdc cau hoi chéc chan phtc tap hon. C6 qua nhiéu xuc cam can dy vao: gién dir, ghen tuong, do6
161, bdi rdi, xau ho dau budn, phan boi, mat mat. Noi dau, mem mic cam va ndi sau déu thyc ca. Tu
nhién ta mudn gidu sy that: “néu minh chdi khong co gi xdy ra ca, c6 khi n6 s& tu tan bién di ching”.
Ciing c6 thé c6 ¥ mudn tra diia: “Minh s& cho chang hay nang hay phai c6 hai ngudi choi tro choi nay!”

Dién trinh han gan, mot dién trinh phai x4y ra sau d6 néu ta mudn mdi lién hé sdng con, can nhiéu thoi
gian. Trong luc 4y, nd c6 thé dua lai nhitng dau 10ng thém cho hai dira, ¢6 khi con siu xa hon nita I3
dang khac. O day ciing nhu ¢ nhirng noi khac ctia hon nhan, ta c6 thé kham pha ra diéu nay 1a cd hai
dtra déu 6 can du, s& qua u gian don néu nhin nhing gi xay ra theo kiéu dtra nay “c6 16i” dira kia “vo
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rang han gin c6 thé xay ra. Hai dtra minh c6 thé dén lai voi nhau, khong phai trong mot thoa hiép thu
thé, nhung trong mat hd tuong d61 mé&i va mot tinh yéu sau dam hon. Hai dra minh, du chi sau mot
thoi gian, co thé vuot qua viéc Ién an 13n nhau va thu thé phong ho. MOi dira s& nhan trach nhiém cung
xdy dung tuong lai chung; bon minh s& chia canh tay tin cdy cho nhau nim lay. Khi diéu trén xay ra
gitra hai dlra minh, ta s€ cam nghiém duogc trong doi ta strc manh cua thi tinh yéu, ca nhan ban 14n hon
nhan ban, thr tinh yéu ma Thanh Phaold da tuyén xung la strc manh déc bi¢t cua Kito hiru: ture thu tinh
yéu san sang “tin thac, hy vong, va chiu dung bét cir diéu gi xay t6i” va quan trong hon hét, 1 thir tinh
yéu “khong chdm dut” (I Cor 13:7-8).

Nhung trong phan 16n cac cudc hon nhan, thach thirc 16n nhat déi véi 1ong chung thuy khong phai 1a
nhimg vy lang nhang vung trom ma la sy thay dbi. Cudc ‘h6n nhén cua bon minh bét dau vé6i xac tin
rang hai dra minh rat hop nhau. Bon minh giéng nhau vé nhiéu phwong dién, con nhirng phuong dién
khac nhau gitta bon minh thi deu thich tha va con c6 tinh b tac cho nhau nita. Bon minh cam thay rat
xtng d6i vira ltra va cam tudng dy kha dang su that...Nhung cai xtng hop khoi dau d6 khong bao dam
13 cudc séng cua chung minh sé& ludn chuyén dich nhip nhang. Mdi dira bon minh s& tiép tuc thay doi,
va di v6i phin dong chiing ta, chinh cam nghiém thay doi trong hon nhan da dem lai thach thirc Ién
nhat cho cam két hd tuong ctia minh. O déy, “cudc khung hoang thuy chung” bao gdm cac co gang cua
ta dé trung thanh voi nhau va voi chuyén dich cua tinh yéu giira cac thay d6i va chon lua von tiép tuc
1én khuon cho doi song minh.

Khiing Hodng Ciia Long Chung Thiy

Cac cudc khung hoang cua long chung thuy, tirc cac bién cb de doa cac cam két va cudc séng chung
cua ching ta, c6 thé phét sinh & bét ctr thoi dlem nao trong cudc hon nhén. Nhing cudc khung hoang
ay c6 thé khién cho cudc hon nhan d6 vo: mbi day két hop ciia chiing ta, von da ra yéu, nay tan ra va
céc 10i tuyén hira da chang con duge duy tri. Tuy nhién, cudc khing hoang vg chong, vira 1a luc may
vira 14 ltc nguy, cling c6 thé dem lai thong quang xu6ng x¢. Gidp mat voi mot kho khan moi trong moi
lién hé hay nhin nhéan sy bé tic ciia nd, ta c6 thé nam ldy co may dy ma giai quyét duoc cac khac biét
da co tir 1au; ta c6 thé bat dau nhan dién ra va vt bo di cac hoai mong va doi hdi da 13 thoi. Viéc dau
tranh day nghi lyc ciia mot khing hoang nhu thé c6 thé 1am ta manh mé hon va d6i méi dugc cudc hon
nhan cua minh.

Maic du céc cudc khung hoang xuat hién & cac thoi diém khac nhau va do nhiéu nguyén nhan khac
nhau, nhung ngay nay xem ra c6 mot kiéu mau cang thang rat dic trung ddi véi nhiéu cudc hén nhan
da & nira doi. Néu tén cac khung hoang ay c6 thé dem lai cho ta co may hon dé séng thot chung.
Chang may, “khing hoang vao luc nira do1” da tré thanh mot phan trong biét ngit (jargon) thoi ta, dugc
t6 son diém phan trong tiéu thuyét va phim anh va thuong xuyén dugc thao luan trén cac trang bao.
Trong biét ngir ay, tur nglr nay vit bo mot s6 cam nghiém, va do d6 lam n6 ra nham chan hon 1a minh
hoa n6. Thé nhung, xem ra c6 ca mot mau muyc dang tin dbi voi mot sé nhitng cudc khung hoang trong
tinh thuy chung phu phu, sau khi d4 chung séng v6i nhau nhiéu nam.

Sau nhiéu thap nién song lam ngudi trudong thanh, nghia 13 nhan trach nhiém di 1am, két hon va 1ap gia
dinh, nhiéu nguoi budc vao mot giai doan ndi quan va kiém kho (stoctaking). Ta co thé cho mong diéu
nay 1a dén dau tu01 40, mot sb van dé vé nghe nghiép, vé céc lién hé va ca vé chinh y nghia doi ngudi
cd thé s& tai xut hién. “Dau tudi bon muoi” 1a mot kiéu néi kha tong quat; dbi véi mot sé ngudi, cac
van dé trén co thé di xay toi vao tudi gitra ba muoi, trong khi d6i véi ngudi khéc, cac ban tim kia chi
13 rang luc ta dd ngoai 50. Tuy nhién, ddi voi rat nhiéu ngudi trudng thanh, mot khi cac van dé khién ta
tai thAm dinh ban than bat dau xuét hién, chung c6 thé giy nén khung hoang cho cudc hon nhan cua ta.
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Nha tam 1y Bernice Neugarten mi€u ta giai doan ndi quan nay nhu 1a thoi ndi tdm tinh gia tang. Dau 1a
nhing bién ¢ dua day cai co hoi doi lic gay khiép dam nay dé ta suy tu va thay d6i? Dén dau tudi 40
(c6 thé thay d6i tiry theo lich trinh két hon va nghé nghiép cua tl‘rng nguoi), con cdi ta thuong da ra khoi
gia dinh, hay it ra, cling da twong d6i tu 1ap hon. Viéc chim séc gia dinh vi thé doi hoi b6t nang luc di.
Déi v6i nhiéu phuy nir, van de c6 thé 14 phai dung cai nang lugng phu trdi ndy ra sao: lidu sau thoi gian
lam me nubi con ¢6 cude song riéng nao nita khong? Toi phai 1am gi day, c6 thé lam gi day trong sudt
nhiéu thap nién sip t6i lac con cai cang ngay cang it doi t6i phai chu ¥ va st dnug ning lyc hon?
Nhitng cau héi nhu thé khong dugc dét ra cho nguoi vo hay cho ba me ma thdi, ma cho ca cudc hon
nhan va gia dinh nira.

Sy thay d6i ¢ nira quing doi dé budc vao ndi tim tinh mdi mé nay ciing ¢ thé phat khoi do nghé
nghi¢p nay da to1 “tot dinh”, ngung dong. Nang luc va nghi hodc ting bao quanh cong viéc thud 20 va
30 cuia t6i c6 thé nay di binh 6n ling xudng. Ca thanh cong trong nghé nghiép 1an ngung dong trong
cong viée déu co thé bat toi phai dat cau hoi cho tuong lai: phai day 1a diéu t6i s& phai lam trong quing
doi con lai chang? Hai thap nién qua phai ching 13 phi pham? Hay chung rat tét, di mang lai nhirng
hoa trai véi téi hién nay bi coi nhu khong thoa dang, khong thdéa dang mot cach ky cuc?

Nhitng cau hoi nhu thé vé diéu t6i co thé lam hay nén 1am c6 mot sé dic diém dé c6 thé coi chung nhu
cac quan tam nua doi. Thir nhat, chung xudt hién véi mot vé khan truong méi xét theo thoi gian. Trong
tudi 40, toi co thé bat dau cam thdy minh co nhleu qua khir hon twong lai, nhiéu ngay qua hon ngay
mai. Néu mudn lam didu gi do khac vai cude song minh, thi nay 1a luc phai quyét dinh roi. Luc nay co
thé 1a co may cudi cing dé d6i viéc hay tim méi lién hé thoai mai hon. Bay gio 13 luc roi: tiéng ndi ndi
tam cua tudi nira doi n6i thé. Van dé dinh thoi gian c6 thé phat sinh nhu mét lo ling ban than nhung n6
cling c6 nhiing hé qua quan trong ddi véi cudc hon nhan.

Dic diém khéc ctia cac van nan nira doi, nhiing van nan c6 thé san sinh ra cac khung hoang phu phu la
chung lién h¢ t6i1 cha me ta. Khi ta budc vao tudi 40, cha me ta da trong tudi. Nhu da ghi nhan ¢
chuong 10, viéc trong tudi ciia cac ngai ¢ thé 1am phat khai nhiéu cau hoi boi rdi vé chinh tudi gia cua
ta. Vo luc nira doi, cai chét cua chinh toi khong con 1a mot kha thé trudu twong nhur trude nita ma no
da tré thanh mét thuc tai ¢6 tinh ban than va can ké nhiéu hon. Néu tudi vé gia cua cha me nhéc ta nho
rang ca ta nita s& chét, thi né ciing phat khdi mot cai hiéu khac khong kém bbi rbi. Subt doi séng ta, cha
me timg 14 nguoi bénh d& bao boc. Hon nhitng vét thuong ciia ta, chd che ta khoi hang xom bat nat, céc
ngai dimg an ngit giita ta va cac nguy hiém tran doi. R4t lau sau khi ta roi gia dinh, cha me ta van dung
do nhu nhimg nguoi dam bao y nghia cho chung ta. Luc cac ngai qua doi, cai an ngir va dam bao ay bi
lay mat di. Thé 1a ta mo cbi va dé miac mot minh tu 1am cho doi c6 y nghia. Ai cling phai nhan, d6 1a
mot kinh nghiém té vi va khong luén luon dugce tiép nhan mot cach y y thue. Ay thé nhung ddi véi nhiéu
ngudi truong thanh, 6 14 mot phan trong kinh nghiém tai thAm dinh va kiém ké vao luc nira doi.

Xét theo nhiéu cach, viéc tai thim dinh trén 13 mot cb ging tach ta ra khoi cha me. Nhu ching t6i ting
201 ¥, ta co thé bit dau chuan bi dé don nhan cai chét cua cac ngai. Nhung ciing c6 thé, va day 1a mot
kinh nghiém thong thuong va cé ¥ thirc hon, ta bat dau tach ta ra khoi nhimg mong chd cua cac ngai
dbi voi cude hon nhan ciing nhu nghé nghiép cua ta. Vao tudi nua doi, ta co thé du minh vao con
khung hoang do nhirng gién dir chéng lai cha me 1én khuon. Ta rat c6 thé kham pha ra rang minh da
song cac tham vong do cac ngai ap dat Ién ta, ma quén khudy cac wdc vong ctia chinh minh. Hay ta
bdng nhién nhén ra ring minh da cudi ngudi do cha me chon Iya thay vi nguoi do minh chon lya. Anh
huong kleu nay clng co thé nhan ra noi mot ngudi dan ba khi nang hiéu ra rang sau nhiéu tranh du
cudi tudi thiéu thoi v6i than phu, nang qua tinh da “cudi cha nang” trong con ngudi cia chdng minh.
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Con gian thuong di d6i voi viée ntra do1 méi nhén ra anh hudng ctia cha me nay thuong cang tang
cuong do khi hiéu ra rang chinh minh cling dong loa trong d6. Chinh minh dé cho cac ngai chon nguoi
phoi ngau hay nghé nghiép cho ta, va vi thé mac cam t6i 101 cang lam minh gian thém.

Cubi ciing, mot dic diém nita vé tudi nira doi c6 thé gdy anh hudng dén cudc hon nhan cia ta 1a sy thay
doi trong cung cach ta muén goép phan cho doi. Sy thay d6i nay chinh 1a cbt 16 trong thach d6 ciia ba
me & tudi bon muoi, 13 luc ba phai quyét dinh xem phai don céc kha nang sinh san ctia minh véo cac
duong hudng méi ra sao. Trong nghé nghiép, thach d6 nay thuong niy sinh dudi hinh thirc mudn gop
phan mot cach rong rii, it chuyén mon hon. Di nhién, day 1a mot khai trién ti nhién noi thuét 1anh dao
cuia nguoi truong thanh: sau hang thap nién hay hon lam viéc chuyén mon hay cha tdm cao, nguoi ta o
thé cam thiy thich lam nhiing cong viéc tong quat hon hay c6 trinh d6 dai cuong hon. Trong cudn
Adaptation To Life (Thich Ung Cho Ddi), George Vaillant mé ta sy chuyén dich nhu thé trong cudc
song nhitng ngudi dan 6ng duge 6ng nghién ctru nhu sau:

Pén tuéi nira doi, thay vi tir tir di sau hon vao nghé nghiép chuyén mén dé lay thém nang khiéu, kiéu
mau nghé nghiép cua nam gioi dot nhién ré ngang va dwoc mo rong; ho dam nhiém nhiing trach vu
chua tung dwoc huan luyén (tr.227).

Trong Gido Hoi Cong Gi4o ngdy nay, mau quan tdm mé rong chu tdm cong viéc nhu trén c6 hinh thirc
dang luu y. Nhiéu gido dan dén tudi 40 hay 50 bdng nhién quan tim nhiéu dén cac thira tac vu. Mot sd
phu nit, khi con cai d3 16n va da roi khoi gia dinh, cling coi thira tic vu nhu cach dé sir dung nang luc
va tai nang dang ké cuia minh. Cang ngay nam gidi trong han tudi nay cang thay minh thich tha véi y
niém lam pho té hay mot hinh thirc thira tac vu gido dan khac. Sau khi da song ca may thap nién theo
dudi nghé nghiép, gio day ho cam thay ¥ mudn duge md rong cac quan tdm ctia minh. Ho cé thé da
thdy thoa man v&i nhimg thap nién kia; ma ciing c6 thé phai tiép tuc lam nhiing céng viéc ay chi vi can
thiét cho gia dinh. Gio ddy, & ca hai trudng hop, ho déu mudn dugc 1am mét cai gi khac, dong gop cho
do1 mot cach rong rai va ro rang c6 tinh ton gido hon. Gido Hoi dang dugc khich 1€ dap g s& thich
mdi ¢6 tinh ton gido Ay va dua ra cic co cdu cho thir thira tac vu dang thanh hinh nay.

Nhirng Cugc Hoa Giai Luc Nira Doi

D6 1a mot sb bdi canh trong cac cude khiing hoang vé 1ong chung thily vo chong. Dén tudi 40, ta
thu’c‘mg cam nghiém mot s cac thay do6i c6 tam quan trong dii dé cac cam két hon nhan cua ta can dugc
danh gia lai mot cach nghiém chinh. Long chung thuy trong cudc hon nhén cua chung ta gom ca thay
d6i 1an cam két; nhu thé nhiing danh gia lai cudc sdng nay phai duge thyc hién déi véi long chung thay
v&i nguoi ban doi, voi chinh ta va véi cac chuyen dich ctua Chua trong doi ta.

Vi can tinh va on goi truong thanh cua ta khoi dau 1én khuon hinh dé dap tmg mot gidc mo hay mot
tham vong ¢ doi, nén nhiing diéu dy, dén tudi ntra doi, can dugc thir nghiém bang cach xem sét lai gidc
mo ay. Pay thuc sy 1a con khing hoang ctia 1ong chung thiy, chi ¢6 diéu luc nay day no 1 10ng chung
thity véi chinh can tinh va on goi dang 16n manh cua t6i. May thap nién lam viéc va yéu thuong trong
tu cach ngudi truong thanh da dua lai nhiéu tin liéu cho biét t6i 12 ai va toi c6 thé 1am gi. Tin liéu nay
duoc tich liiy cung véi dién trinh truéng thanh cua toi va hy vong sé& dat téi mirc cuc thinh khi toi budce
phai dimg lai va danh gia doi minh. Nhu Daniel Levinson d trinh bay trong The Seasons of a Man'’s
Life (Cac Mua Doi Ciia Nguoi Pan Ong), dén thoi diém nay cua doi sng, ta co ba loai danh gia lai rat
quen thudc nhu sau:

Trong loai thir nhat ctia viéc danh gia lai va hoa giai vdi giac mo & doi, to61 dugc thach thice diéu chinh
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dé gidc mo Ay gan giii hon v&i kinh nghiém séng dang chin mui ciia toi. Levinson ding han tir “giai
40" (de-illusionment) dé chi sy di chuyén ra khoi cac 4o tuong hiru dung va c6 khi can thiét thud ban
dau cudc sdng truong thanh dé budce vao viéc chap nhan con nguoi dic thu ti vira tré nén. Cai gidc mo
16n hon doi thuong & dau cudce song truong thanh dem lai cho toi nhiéu phan khich va nang lyc 16n lao,
day toi vao thé gidi nguoi 1on dé lam viéc va yéu thuong. Dén liic gia din & tudi 40, toi it can téi nhing
khia canh 16n lao, khuéch dai cua gidc mo Ay nita. Trai lai duoc moi goi bo dan nhimg net do tudng dé
tran quy hinh thac khai trién thuc sy va dic thu cia né. Loai hoa giai dau tién nay chic chin can du ca
cudc hon nhan cua ti nira. Vi cudc hon nhan ay ciing di bat dau voi cai phan khich ddy tho mong cua
mot gidc mo. Nhung khi da ciing nhau gia din hon, ching t6i méi thiy ra y nghia va khuén dang cudc
hén nhan danh cho minh. N6 nhit thiét phai khac véi cac hoai mong trude do, von thiéu kinh nghiém,
vé né. Cudc khing hoang luc nira doi c6 thé budc ta phai giai hoa v6i cudc hon nhéan cua minh. “Giai
hoa” (come to terms) khong c6 nghia la phai bang 1ong v6i mdi lién hé té nhat ching c6 chi thich tha,
nhung c6 nghia phai chip nhan va trién khai mi lién hé doc nhat, dic thu 1a chinh cudc hon nhan hién
nay cua ta.

Khia canh khing hoang ctia viéc danh gia lai 4y c6 thé phat sinh khi ta hiéu ra sy kién nay 1a mdi nguoi
ching minh da dadm nhi€ém nhiing vai tro chua bao gio xing hop thyc su. Anh hy vong em la nguoi vo
theo miu me anh; em thi em lai gia thiét anh s& 1a ngudi chong lo com 4o (husband-provider) ma nguoi
dan ong nao “ciing gia thiét phai tré thanh”. Khi danh gia lai cudc hon nhan ciia bon minh vao lic nira
doi, ta méi c6 dip tham do cac hoai mong dy va cac hoai mong khac va chia sé cho nhau nhitng bat
méan ma cho dén nay vi qua ban biju bon minh chwa bao gid ghi nhan, va do d6 chua bao gid chia sé véi
nhau. Trong giai doan danh gia lai nhu thé, bon minh s& ¢ co hdi dic biét bién cudc hén nhan cua ta
tré thanh ciia minh mét cach thuc sy hon va han gén lai cac kho khan va thuong ton tung dugc trién
khai trong may thap nién qua.

Levinson cling phac hoa hai 161 khac ma nguoi truéng thanh ¢ tudi nira doi c6 thé dugc moi goi xem
sét lai cac giac mo thoi tré cua minh. D6 1a nhitng cude hoa giai phai c6 doi voi mot gide mo dugce
kham pha ra la chuyén ché (tyranny) hay mot giac mo tirng bi 1am ngo qua lau.

Luc ntra doi, nguoi dan 6ng c6 gia dinh ¢ thé nhin 1én va nhan ra minh di “lam duoc”. Anh d3 dat
duoc diéu anh du tinh 1am. Cho dén luc nay, cudc séng xXem ra déy thanh cong. Nhu thé, anh ta tu hoi,
tai sao minh lai khong hai long? Minh con thiéu cai gi? Cé phai d6 1a diéu thyc sy minh tim kiém &
doi? Mot xem sét lai nhu thé rat co thé phat hi¢n ra diéu nay la anh da phai trd mot gia qua cao mua léy
céc thanh cong trén. Anh bat dau hiéu ra rang anh da 1am viéc quéa nhiéu, quay chinh minh va nhimg
nguoi khac nhu chong chong. Anh da dua ra cac doi hdi qua dang cho gia dinh anh va chinh ban than
anh dé co thé tién xa nhu thé nay. Tham vong & doi timg phéan khich anh thoi 20, dén nay, qua da tré
thanh bao chua. N6 da théng tri dugc anh. Cudc khung hoang ntra doi co thé chu tam vao viéc phai dap
g ra sao ddi v6i cai hiéu ra day don dau nay. Lam thé nao dé anh c6 thé quay got khoi cai phan day
cudng burc (re ché trong chinh anh d6 dé doi lai nhimg khia canh khac cia doi anh ting bi anh lo d&nh
qua 1au nay, nhu tinh yéu déi véi v, nhiéu thi gid va cham soc hon cho con cai dang 16n khon, chinh
céi tinh thich choi dua va cudc sdng xtic cam cia anh?

Viéc hiéu ra ndy c6 thé gdy dau budn chan thuong; nd c6 thé doi ta phai thay ddi toan dién 101 song,
mot nguoi ban mai dé an ai voi, mot nguoi khong co lién hé voi cai toi e ché cil, xem ra can thlet 0
lan thay doi nay. Gid day, cai chuyén ché cua cong viée can phai dugc chira tri cho lanh lai va ¢b ging
hoa giai nay s& anh hudng t6i toan bo gia dinh. Toi phai lam thé nao dé trung thanh véi cai hiéu méi c6
tinh chita tri ndy va dong thoi trung thanh mot cach sau sic hon 1 trong di vang v6i cudc hon nhan va
gia dinh minh?
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Loai tai luorng gia thir ba lién quan dén nhing gidc mo timg bi lam ngo hay trién han. Pay la mot kinh
nghlem mdi ngdy mot thuong thay hon noi phu nir ngay nay. Toi bong nhén ra ti chua bao gio c6 mot
gidc mo riéng nao. Toi 16n 1én chi biét mot didu 1a minh s& két hon va gay dung mot gia dinh, dan ba la
thé. Va do 1a diéu toi da 1am, cha bao gio thic mic xem minh phai lam gi v6i doi minh. Dau phai tai
nhing nam lay nhau 1a nhimg nam t6i t&, bat hanh hay phi pham. Chi c6 diéu gio day to1 thdy minh cha
bao gid ¢6 co hdi tu chon lay doi minh va chinh cai thiéu lya chon nay lam t6i héi tiéc. Toi khong
mudn sbng tron cudc doi theo 101 tam giri (vicariously), hd trg cic mong udc cua chong, nudi dudng
cac mong mo ciia con. T6i mudn c6 nhitng mong ude dé ty minh theo dudi, khong nhat thiét tach biét
han nhitng mong wdc cua ngudi than hay chong lai nhiing mong udc ay, nhung nhét dinh phai 1a nhiing
mong udc thyc sy cua t61. Nhung gio day, t6i ngd ngang va khiép dam hiéu ra rang sau nhiing nam
thang song trén doi vira qua, dén gidc mo riéng ctia minh 1a gi t6i cling khong biét nét. Doi khi t6i con
so no di qué tré d6i véi t6i nita. Sau nhitng nam thang kia, toi thdy minh khong con kha ning dit ké
hoach hay lga chon hoac hanh dong cho chinh minh. Nhung t6i nhat dinh thur.

Va ngay nay, ta thdy nhiéu du hiéu cta quyét tim trén qua hién tugng gia tang dang ké con sb phu ni
tro lai hoc duong hay s¢ lam. Viée phu nir c6 chdng (va nhat 1a phu nir ly di hay goa bua) chon tro lai
thé gidi lao dong khong ludn ludn 14 két qua cua cam thirc tim thiy glac mo ban than vira dugc danh
thire. Doi khi, nhu ta d3 thdy trude day, mot cach gian don, chi vi nhu cau kinh té ma ngudi dan ba
budc phai di tim cong viéc co thu lao. Tuy nhién, ngay 601 v6i1 nhitng nguoi dan ba “budc” phai di lam
chang nira, mdt cam thuc tu 1ap va ty tin cling da duoc trién khai khi ho c6 kha nang khai m& con
duong dan vao mot thé gii rong 16n hon gia dinh minh.

Viéc “danh thirc mong wdc” noi nhidu ngudi dan ba cé chong nay nhéc ta nhé téi anh huéng cua phong
trao phuy nir trong doi song dan My ngay nay. Gan nhu khong mot ngudi dan ba nao tai My ngay nay
ma cudc doi lai khong chiu anh huong boi cude tranh luén xudi nguoc do phong trao phu nir dem lai.
Diéu ay khong c6 nghia la phan 16n dan ba My tu coi minh 1a duy ni; thuc vay, phan 16n khong phai la
duy ntr. Nhung trong nén van hoa My, nguoi dan ba cang ngay cang kho co thé dimg ngoai cudc tranh
luan vé vai tro va quyen loi cua minh. Ngudi dan ba (va ca nhiéu  nguoi dan dng nira) thdy minh phai
c6 1ap truong vé cac van dé trude day chua ai chat van. DPan ba rat khic nhau trong cau ho tra 16i cac
van dé ndy va trong viéc nhan dang minh véi viéc “giai phong phu nii”. Nhung nguoi dan ba cang ngay
cang kho thoat khéi tic dong, cach nay hay cach khéc, tir cc tranh chap va mau thudn ma phong trao
phu nit dem ra 4nh sang. DU nang chong lai phong trio nay, t6 ra limg khimg véi n6 hay tich cuc ing
ho cac muc tiéu va chién thuat cia n6, ngudi dan ba ngay nay thay déu thiy doi séng minh chju anh
huong ctia n6. Va do d6, nhiéu cudc hon nhan ciing dang chiu anh hudng sau xa tir cac lyc luong vin
hoa nay.

Phong trao phy nit 1am ting nhip dién trinh tu xem sét va thay doi. Cudc vat 16n dé hiéu minh 1 ai
trong tur cach dan ba cta toi va t6i nén lam gi voi doi toi co thé budc toi phai chat van tit ca cac lua
chon va cam két trong qua khir ciia minh. Viéc tai tham dinh nay c6 thé ting cuong sinh luc, hira hen
dem lai cho t6i mot doi sdng sung mén hon va thoa mén cach phong phti hon dbi véi t6i va nguoi khac.
Nhung né ciing c6 thé gdy khiép dam nira. T6i khong thé 13 t6i nhu hién nay, hay 1a t6i nhu ngay qua
nita. T6i phai thay d6i. Nhung voi gia nao? May rii nao? Liéu t6i c6 can dam hay khong? Gia 4y co
dang khong?

Trong nhiéu trudng hop, mét trong cac rui ro chinh cua dbi thay ban than noi ngudi dan ba 1a thach
thire dem lai cho chdng nang va moi lién hé nhén duyén cta ho. Trong mot cudc hon nhan, khéng
ngudi phdi ngiu nao thay d6i ma lai khong anh huéng téi ngudi ban doi va cac khudn mau rac rdi cua
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cudc séng chung. Cac khuon mau cho thay chung t6i 1 ai v6i nhau va cudc sdng chung t6i chong chéo
1én nhau thé nao nay can nhiéu nam, c6 khi nhiéu thap nién séng chung véi nhau theo “cach cia ching
t6i” m&i trién khai ra dugc. Nhung gior day, cac khuén mau di thanh nép Ay bi dem ra chat van. Ddi vai
nhiéu ngudi dan ba c6 chong dang dat t&i ¥ thirc méi vé chinh minh, khuoén mau da thanh nép trong
cudc hon nhan ciia ho duge coi 1a van dé chinh va 14 chd quan trong hon hét trong d6 thay doi phai xay
ra. Nhung & day, thay d6i khong phai chi 1a thay d6i “ddi voi t6i”, ma con 1a thay doi ddi voi chong toi
nira.

Mot 1an nita, d6i v6i phan dong phu nit, ¥ thirc méi nay khong tirc khic mang voc dang ciia mot quyét
dinh ly di, nhung dtng hon 1a mét x4c tin cho rang “chiing minh khéng con tiép tuc di véi nhau nhu
trong qué khtr nita”. Nhu thé, thach thirc doi voi bon minh la dat t6i mot hiéu biét méi xem minh 1a ai
voi nhau, mot hiéu biét s& duoc phat biéu qua cac thay ddi trong khuén miu hang ngay va trong 16i
sdng chung v6i nhau. Nhung cac thay d6i nay khong don gian c6 nghia 1a em mudn ra khac, chung
cling doi anh phai ra khac ntra.

Xtr Iy v6i cac thay ddi trong hon nhan do cac chuyén dong trong y thire phu nir nay goi 1én s€ la thach
thirc 16n cho hon nhén trong mét tuong lai gan Céc cap dang két hon bay gio, cac cap da két hon, va
cac cdp sap két hon thay déu co thé ndm chic rang hon nhan cua chinh ho ciing nhu cta bang hiru ho s&
bi anh huong. Tt ca ching ta déu phai bude vao dién trinh tao ra nhitng khuén mau méi cho tinh hd
tuong va di biét hoa trong hon nhan ciia minh va gop phan vao cudc cach mang vian hoa rong 16n hon
d6i voi hon nhan & quanh ta.

Nhu thé, ta ¢ thé nam chac rang trong nhiing nim nira doi, thé ndo chung ta ciing dugc moi goi phai
xét lai cac gidc mo ciia minh. Dt 1a phai hoa giai gidc mo thoi tré véi cai hiéu ra cua thoi nira doi hay
phai xir 1y voi tinh chuyén ché ciia tham vong ¢ doi hodc phai chii y téi nhitng mo wdc bi dinh hodn lau
ngay, mdi cudc xét lai ndy déu anh huéng manh mé téi hon nhan cua ta. C6 thé ta s& cam thay nhu cau
phai d6 16i cho ngudi ban doi vi di 1am ta quén khudy mot mo wdce hay vi tinh chuyén ché ciia mo uée
ay. Su khong hai 1ong véi qua khir cuia ta c6 thé bao gom ca sy khong hai long véi cach ta séng bén
nhau trong hon nhan.

Thé nhung, nhimg khung hoang chic chan nira doi dy khong han chi 14 nhimng thoi diém gay boi roi.
Chuing co the 1a nhitng co may dé ta 16n manh cach ngoai thudng, ca trong cudc séng ban than 1an
trong cudc sdng hon nhan ciia minh. Ban chét cc cude khiung hoang nay 1a ching thu lai mot chd
nhiéu thap nién tin liéu vé chinh chung ta. Chiing mdi goi ta tai xét ddi minh dudi dnh sang céc tin lidu
éy, ttc sy phat hién dang tir tir khai mo vé chinh con nguoi thuc cua chung ta. Nhitng khung hoang nhu
thé s& pha hity hon nhan khi tin liéu nay khong cung nhau chia s¢ dugc. Khi nguoi nao dé vi qua khiép
s¢ hay gian dir khong chiu chia sé cac van nan nay va nhiing phlen toai cua chiing, thi mot gidi phap
cong doan cho cudc khung hoang kia s€ bi khoa kin. Cap vo chdng nao chiu can dam hoc hoi cac ky
nang moi giup ho thong dat mot cach cu thé va khong d6 16i cho nhau, thi sy chia sé nay, du la chia s¢
budn phlen va nghi hodc, cling s& thim hau hoa tinh than mat ctia ho. C6 1& trong nhiéu nam day 1a lan
dau vo chong minh m&i cung nhau gidp mat véi cac nghi hodc va sg sét cia minh. Nhu thé, mot cach
nghich 1y, con khung hoang phat sinh tir cong viéc hay nghé nghiép hay ca nhirng vung trom ling
nhang lai da bugc ta phai xét lai mébi lién hé cta bon minh va dua ra céac thay ddi can thiét dé vo chéng
minh tiép tuc sdng bén nhau.

Nhu ta di thay, long chung thiy vo chong vao budi nira doi it khi chi 1a van dé thity chung tinh duc ma
thoi. Cang it phai l1a van d€ khu khu 6m lay 161 song bén nhau trude day. Thuong nhat ndé bao ham mot
dap ung trung thanh voi céac thach thirc moi goi ta bo xa qua khir cia minh ma chin mui trong 161 song
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méi, nhiéu thoa man bén nhau hon. Mot thach thirc nhu thé dit ra nhiéu vn nan dang s¢. Ta budc phai
lam gi dé vuot qua cac hoai mong qua kh? Mdi dira minh c6 phai can ¢dam va trung thuc nhan trach
nhiém vé thé dtng hién nay trong méi lién hé ciia ta khong? Mai dira cé du sirc dé thir mot 1an nira, co
du 6¢ sang tao tim ra phuong cach dé hai dira minh séng bén nhau ma quén qua khtr di khong? Liéu vo
chéng minh c6 thé tha thr, cho minh va cho nhau, va mang léy nhiém vu té nhi phai dan cac niém hy
vong, s¢ sét va myc ti€éu khac nhau vao tam 4o doi chung khong? O diém nay, ddi voi mot sb vo Chéng,
cai gia phai tra cho viéc 1am mdi lai cudc nhén duyén xem ra qua 16n. Ly di hinh nhur la giai phap* ‘dé
hon”, ¢6 khi con 1a giai phap duy nhét nita. Nhung nhiéu cap khéac sin sang nim lay su thach thire nay.
O cai thoi diém dé bi thuong nay, luc vo chong minh, nhd ¥ thirc dugc cac han ché cua ta, nén di cb
gang xéc dinh ra cach 1am thé nao dé chung song v6i nhau va lam cach nao gitp tinh yéu ctia bon minh
trién no lai.

Du nhimng khung hoang nhu thé khong ludn din t6i cac giai phap c6 thé ciru van va lam chin mui duoc
cudc nhan duyén, chiing van c6 thé dem lai nhimng gidy _phut on thanh dac biét trong doi song truong
thanh. Du ¢6 vé dang so va lam ta Iéch huong, chung van la nhing giay phut thanh thiéng, nhimg giai
doan thong sang va mac khai déc biét. Y thire duoc diéu Ay, Gido Hoi dang bit dau dap tng cac thoi
diém nay bang nghi thirc hoa giai, gitp cac Kitd hiru vigt qua cac khung hoang trén mot cach diy on
phtc.

Khiing Hoang, Chung Thiy Va Cac Nghi Thirc Hoa Giai

Vi 1a mot hanh trinh sudt doi, hén nhan nhat thiét c6 nhidu khac ndi va khic 1. Cang ngay ta cang thay
rd hon phai duong dau voi hanh trinh ndy ¢ nhimg nam nira doi ra sao. Mot s6 van de thay trude co thé
phat sinh, moi goi hon nhén bude theo nhimg hudng di méi, nhimg hudng di can han gan va thay do6i.
Néu nhing van dé nay la phan c6 thé thay truge trong mot cudc hon nhén dang chin mui, thi ta nén hoc
dé dimg vi ching ma ra bbi r6i. Boi vi d6i v6i phan dong chiing ta & tudi 40 hay 50, ngay su kién dé
nhimg van dé nay xay t6i ciing dugc coi 1a khong thich dang va thiéu chin chan rdi. Pang 18 minh da
phai giai quyét nhitng van dé nay tir 1au rdi méi dung chir. Ngudi khac dau c6 ban tim t6i chung, tai
sao minh lai ban tdm? Tdi c6 1am 1in hay khong day? Coi nhimng van dé nay thiéu chin chan thay vi 14
cac co hoi may man, ta s& tim cach che gidu chiing khoi ngudi than va khoéi ca chinh ta nita.

Ay thé nhung néu nhiing cudc khiing hoang vao lic nira doi nay 1a phan quan trong trong viéc ting
truong ciia ta, néu chiing 14 phuong cach Thién Chiia dung dé dan dat nguoi truong thanh 13 ta vao
cudc song thanh thién hon va vao cudc hon nhan chin chin hon, thi ta can phai chii ¥ dén ching. Ta
phai nhin nhan chiing nhu nhiing dudng vugt qua vé phuong dién ton gido ctia hén nhan va cudc song
truong thanh, nhu viée 1am cia Chua, mot viéc [am can duoc cong doan Kit6 hiru dap ung.

Dap (g kiéu ndy phin 16n xuét hién dudi hinh thire cac nghi thirc hoa giai, rét thich hop véi cac thach
thirc vao lac nira doi. Tinh mo hd cia cac han tir “nghi 18 hay “nghi thirc” can duoc 1am rd nghia. Noi
don gian, nghi thirc (rite) la cach cong doan déc biét chu y t6i nhiing thoi diém va nhing chuyen dich
chu yéu ¢ doi. Sinh ra, bude vao tudi ngudi lon, két hon roi qua doi 1a nhing la cac thoi diém phd quat
va chii yéu nhat dugc cac tin ngudng va cac nén vian hoa chu trong. Cong dong Kitd hitu ting ctr hanh
su hién dién va hanh dong ciia Thién Chua trong cac thoi diém nay. Trong nhitng chuyén dich vuot qua
ay, cac bi tich Kit6 gido dd dem lai han gin va che chd. Che chd khong c6 nghia 1am ta khong nhin
thdy nhiing gi dang x4y ra, mot cach tranh né cac nguy hiém cua chinh viéc vuot qua. Pung hon, 1a che
chd cho diéu dang x4y ra kia: ca nhan dugc cong doan than thuong bao boc, duoc gia tai ton gido va
kinh nghiém tich liiy gdm ca nguy hiém 13n co may ctia né ning d&. Su che cho ay gitip c4 nhan nhin
thang vao tAm diém cua thach thirc kho khin nay. Trong nhitng gio phat nhu thé, chinh kho khén
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ngoan ciia cong doan 1én tiéng véi chung ta: ban hay san sang dé mat di mot s6 phﬁn than thuong cua
chinh ban (tinh vo trach nhiém bat can doi ctia thoi nién thleu hay tinh ty 1ap cua kiép sdng doc than va
c6 khi ca chinh cudc sdng ban nira); nhung ban hiy biét rang trong cai mat y, ban s& thu nhan dugc
mot diéu méi mé nao d6, mot diéu s& néi cho ban hay vé tinh yéu ciia Thién Chia.

Vi¢c ctir hanh nghi 18 hon phéi, danh dau giai doan dau cua hanh trinh, chinh 1a dé nhin nhan sy mat
mat va thu nhan trén cua viéc vuot qua hét sitc quan trong nay. Nhung, nhu da ban ¢ Chuong 7, cong
doan bao gio ciing c6 nhiéu nghi thirc danh sén cho né hon 1a nghi 18 (ritual) ctr hanh tai nha tho. C6
thé dung han tir “nghi thire” khong nhing dé chi viéc cir hanh phung vu hon phdi ma con dé moé ta cac
co gang giao duc cua cong doan nham nang do va huong dan d6i hon phdi trong nhitng budce vuot qua
rat quan trong cua cudc song. Nhu thé, néu n6i vé hon nhan, nghi 1& phung vu hon nhén phai dugc bd
tuc bang cac nghi thirc gido duc khac. Cac nghi thirc nay chinh la co hoi co cAu tric giup doi tan hon
chu ¥ t6i nhitng diéu dang xay ra trong doi ho. Cac nghi thirc trong viéc chuén bi hon nhan trong gido
xu hay cong doan khac phai dem lai co hdi cho doi uyén wong biét tham do cac hoai mong va nguyén
dong lyc cua ho dang khi ho 1én dudng | tién toi quyét dinh quan trong nay.Cac nghi thire gido duc ay c6
thé bao gém ca cac k¥ ning tu ¥ thirc vé chinh minh va cac nhan dtrc thong dat rat can thiét cho cudc
hanh trinh 1au dai va phuc tap nay.

Nhung céc sinh hoat chung quanh giai doan dau ctiia hon nhan nay phai dugc bd tic bang cac nghi thirc
bao vé va day on phuc twong tu nhu trén. Cac nghi thirc nay thyc ra da tiém an sin trong cac thira tac
vu huan dao hon ph01 cling nhu nhiéu dich vu x3 hoi khac rdi. Khi d3 hiéu rd hon cac khudn mau tim
1y ctia thay ddi va thach thirc trong cudc hon nhan vao luc nira doi nay roi, ta phai trién khai va cha tim
nhiéu hon dén cac “nghi thirc hon nhan” y. Ca trong bbi canh hun dao 14n nhitng bubi chia sé nhom
dugc t6 chirc can than, cac Kitd hiru c6 gia dinh c6 thé hoc héi cach chu y tdi cac thach thirc va on
phtic ctia chinh hon nhan minh. Céc thtra tdc vién hon phéi Kit6 gido, khong phai chi riéng cac nha
chuyen mon ton gido ma cd nhiing cdp vo chong ¢6 huan luyén nira, nén chu y dac biét t6i nhitng cudc
hoa giai c6 thé doan trudc noi cac cudc hon ph01 vao luc nira doi. Lop Gép G Hon Phdi (Marriage
Encounter), mot kinh nghiém do nhém huéng dan ning tinh ciu nguyén nham cai thién k¥ ning thong
dat trong hon nhan, 13 dién hinh cho cac c¢b gang ciia Gido Hoi Cong Gido nham dap tmg hiru hiéu hon
dbi voi hon nhan ngay nay. N6 1a mot trong cac nghi thirc duoc nghi ra dé trg gitip Kitd hitu vuot qua
céc khiing hoang ciia doi ho ma budc vao nhing cudc hon nhan day on phic va thoa man.

Doi khi, cting vdi mot s6 nghi thirc gido duc hon nhan vao luc nira do, ta can to chiic cac cir hanh
phung vu dé danh gidu giai doan da hoan tat. Nhu khi cip vo chong hay ca gia dinh kho khan 1dm méi
giang hoa dugc mot mong udc hay khdén kho 1am méi xir 1y thanh cong dugc mot van nan gia dinh, thi
d6 1a lac thuan tién dé t6 chirc nhirng cir hanh noi trén. Ho qua da kinh qua mot thoi nguy kich. Ho da
song thoat bdi rbi, nghi nan va gian dit. Tin hitu lu6n ludn cir hanh nhitng 1an thoat hiém d6 bang cach
cangoi va cam ta Chiia. Mot cir hanh theo nghi 1& nhu thé, v6i sy tham du ciia mot sb béng hiru than
can cua gia dinh, c6 thé bao gdm viéc an nin thong hdi d6i véi t6i 16i qua khtr, budn dau vi nhiing gi da
danh mat hay phai dé qua mot bén, va ca ngoi Chua da dan dua ta qua nhitng néo dudng tdi tim nay.
Viéc cir hanh nay vira két thiic con khung hoang vira cong khai nhin nhan sy hién dién cua Chua trong
con khén kho, bdi rdi cua ta. N6 cho ngudi khac thdy ho nén cho dén va chip nhan cac gidy phat ham
hd nhu trén trong doi ho, boi vi d6 1a cach Thién Chiia hanh dong vé6i chung ta.

Di nhién, cac nghi thtrc gido duc dbi voi cudc hon nhan nira doi can phai quan tim cach manh mé va
hiru hi¢u téi cac ca nhan va gia dinh khong vuot qua duge khing hoang hon nhan cua ho. Viéc quan
tam to1 nhitng nguoi trong cong doan da ly than hay ly di chi mdi c6 day nhung 1a mot thura tac vu

dang 16n manh rat nhanh noi ngudi Céng Gigo. Nhu dd ban & Chuong 20, cac nghi thirc huin dao va
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gido duc tro giup nguoi dang ly di can phai dugc b6 tiic bang mot cir hanh phung vu nhin nhan diéu
dang xay ra. “Nghi thte ly di” nhu thé chac chan khong phai 1a ctr hanh mirng vui mot tham hoa ciing
khong phai dé ha gid hon nhan. Ping hon, n6 1a mot cir hanh theo nghia ton gido chinh xac ciia tir ngi
nay: ta cung nhau nhin nhén sy hién dién va hanh dong cua Chua trong giai doan vuot qua day dau dén
nay. Cing nhu lac ctr hanh phyng vu mung viée giai quyét thanh cong mot khung hoang hon nhén, ¢
day, ta cling nhin nhan t9i 16i ctia minh, to 1ong budn dau vi nhiing gi d4 mat mét va ca nggi Chua da
dua ta qua liing dau thuong chét choc nay. Ly di két thuc cac khung hoang hon nhan va véi no két thic
ludn 1ong chung thuy vo chéng. Cudc hon nhan ké nhu chét, nhung nguoi ly di thi khong chét, hay
dung ra khong nén chét. Ho phai chiu dung va 16n manh, trong long thuy chung véi Chuia ciing nhu voi
on goi riéng cua minh. Mot thira tac vu khoe khodn va hiru hiéu dbi voi hon nhan phai gitp long thay
chung ay song con va thang hoa nira.

Chung thuy vo chong 1a mét nhan dire phire tap hon hét. Gitra cac cam két trong qua khtr va cac thay
di Itc hién tai, ta cd ging tang truong bang cach trung thanh hon véi hon nhan va gia dinh minh, voi
Chuia va véi on goi cta chinh chiing ta. Viéc ting truong nay ludn duoc thira tac vu ctia Gido Hoi ¢b vii
bang cac nghi thirc hoa giai luc ¢ ntra doi nguoi.

Poc Thém

Kha nhiéu sach vo lién can dén dé tai nay. Cac van dé quan yéu ban dén viéc phat trién cta phu nit da
duogc Maggie Scarf ban dén trong Unfinished Business (Doubleday, 1980) va dugc ca Lillian Rubin ban
t6i trong Women of a Certain Age (Harper & Row, 1979).George Vaillant dé cép dén cac mau phat
trién cua dan ong truéng thanh trong Adaptation to Life (Little, Brown 1977). Daniel Levinson ciing
viét vé cuing thé tai ay trong The Seasons of a Man’s Life (Knopf, 1978).

James Zullo khao sat “Mid-Life: Crisis of Limits” trong b bang ghi am ctia 6ng do NCR Cassettes,
Kansas City, Missouri xuat ban. Tuyén tap cic khao luan trong Mid-Life: Developmental and Clinical
Issues (Brunner/Mazel, 1980), do William Normaqn va Thomas Scaramella chu bién, g6m nhiéu bai
thao luén vé sy twong hanh gitra hon nhan va gia dinh, tinh duc va ly di.

Bernice Neugarten, trong nhiéu thap nién qua, ¢a dong gop nhiéu cho viéc hiéu biét viéc phét trién noi
ngudi 16n. Mot s6 cac bai gan day ctia ba rat hiru ich giup ta danh gia duge cac chuyén dich ciia noi
tam tinh va hoa giai trong cudc song ctia ngudi truong thanh. Thi du “Adaptation and the Life Cycle”
trong an ban Counseling Adults (Brooks/Cole, 1977) ctia Schlossberg va Entine, “Time, Age, and the
Life Cycle” trong s6 thang 7 nam 1979 American Journal of Psychiatry, va Personality Change in
Adulthood (American Psychological Association, 1978).

Bai thao luan ctia Chuck Gallagher trong The Marriage Encounter (Doubleday, 1975) 1a mét dan nhap
hitu ich.
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Chuwong Ba: Linh Pao Va Loi Song

Céc lya chon anh hudng t&i 16i song ciia ta ciing 1 mot phan cia linh dao hén nhan. Vi qua cac lya
chon nay, ta mudn néi 1én cac gia tri dung 1am khudn hinh cho cudc séng chung ciia ta. Mit khac, dong
gop quan trong nhat cua Kitd gido d6i v6i hon nhan chinh 14 céc gia tri nd moi goi ta bude vao. Cac
chan ly vé doi nguoi nhu ¢ thé yéu nguoi cach khong vi ky, hy sinh c6 gia tri vuot qua chinh n6, dugc
huong lac thi nhung khong dugc than thanh hoa no, t6i khong hién hitu chi vi ban than minh, déu 1a
nhitng chan ly khong luén luén hién nhién. Dbi v6i xa hoi hién nay, va ca chinh kinh nghi¢m cua riéng
ta nita, cac xac tin dy duong nhur 6 tinh 4o tuéng hoic ngay ngod. Khi séng mot minh, ta cam thdy anh
huong cua ching d6i véi ta that méng manh. Nhung khi song thanh cong doan véi cac tin hiru khéc, ta
thiy minh it s¢' sét hon khi phai giap mat véi nghl nan vi ta khong giap mét v6i ching mét minh. Trai
lai, c6 thé nuoi dudng duoc mdt quan diém ton gido vé cudc doi dé d& nang minh trong cudc hanh trinh
hén nhéan kéo dai sudt doi nay.

Kito gidao khong dwa lai cho tinh yéu vo chdng gia tri ctia no; diing hon, n6 ctr hanh ¥ nghia sau xa cua
tinh yéu 4y, mot y nghia d6i khi bi 16i séng nguoc xudi cta ta lam bién mat hay it ra ciing mo tdi di rat
nhiéu. Kitd gido dem lai cho chung ta nhiéu théng sang, biét nhan ra nhimg diéu vén hét strc vo hinh,
nhu quyén ning va sy hién hiru cta tinh yéu Thién Chua, ludn bao boc quanh ta va nhit I3 trong mot s6
cdm nghiém wu viét, ¢6 tinh bi tich. D6i voi phan dong Kitd hitu, tinh yéu vo chong va cac cam két
song von phat sinh tir tinh yéu nay va luén bao quanh nd, chinh la nhiing biéu hién cua cam nghiém wu
viét trén vé quyen nang va sy hién hiru cia Thién Chua. Trong chuong nay, ta s€ tham do mot s6 gia tri
timg gop phan tao ra 16i sdng ctua hén nhéan Kito gido.

Lbi song trong hon nhan cua ta chiu anh hudng cua nhiéu sttc manh khac nhau. Mot sd cac strc manh
nay rd rang nam bén ngoai quyén kiém soat truc tiép cua ta, nhu cac yéu tb kinh te phat sinh ra lam
phat, cac yéu t6 chinh tri tao nén chinh sach qudc gia vé cham lo tré em, cac yeu t6 van hoa anh huong
t01 cac vai tro nguoi ta vbn chd mong noi nguoi dan ba va ngudi dan ong. D01 v6i mot s6 cude hon
nhan, cc yéu t6 bén ngoai nay tac dong manh dén ndi xem ra chiang con may co hoi chon lua nao nua.
Khi con nguoi ngheo doi, it dugc hoc hay that nghiép kinh nién, thi ho khé ma cam nhan dugc rang
minh dang 1am cha cudc song minh. Ganh ning ctia hién tugng thiéu cong binh xa hdi nay hién dang
dé 1én nhiéu nguoi My, dem lai nhiéu cang théng hon nira cho cudc hon nhan cia ho. Hau qua: ly di va
dao ngii gia tang han lén.

Tuy nhién, di véi phan déng ngudi My, 16i séng trong hon nhan khong phai chi 14 san pham cua cac
lue lwong bén ngoai. Vi ta ludn y thirc rang ching ta méi 1a tac nhan. Tuy bi nhiéu gidi han, ta van cd
thé chon lay 16i sdng cho riéng minh. Mot s6 chon lya nay rat c6 thé ao twong, chiu anh huéng cac yéu
t6 bén ngoai hon minh tudng, tuy thé ta van ¥ thirc rd chinh ta d dwa ra cac quyét dinh c6 anh huéng
td1 cudc hon nhan cua chinh minh.

Céc chon lya quan trong nhat ddi voi 16i song ciia ta chinh 1a cac chon lya 1ién quan t6i viéc ta sir dung
cac tai nguyén cua minh. Céc tai nguyén quan tam, thi gio va tién bac 14 cac chét lidu chinh cho cudc
sdng chung cua ta. Boi thé, cac lya chon cua ta lién quan tdi cac tai nguyén nay khong phai 1a phu
thudc; chiing nam ngay canh chinh cbt 16i cia hon nhan. Minh phai quan tim t6i nhau ra sao? Tién bac
clia minh phai ding 1am gi? Minh phai dung thi gid' ddi minh thé nao? Tra 16i dugc cac cau hoi nay, ta
s& kha pha ra céc gia trj trong hon nhan cua minh va phat biéu chung ra qua 16i séng cua ta.
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Cau Nguyén Va Cong Ly

Céu nguyén 1a mot phan trong 16i séng hon nhan Kito giao. Vi€c nay phai bao gbm céc phuo‘ng cach dé
ta, trong tu cach vo chong va gia dinh, du phan vao viéc cau nguyén cua Giao Hoi, nhét 12 viéc ctr hanh
Thanh The Nhung dong thoi, né ciing lién hé dén viéc phai trién khai ra cac phuwong cach thich hop dé
ta cung ciu nguyén véi nhau, ciing chia sé cam nghiém than thiét duoc dén trudc nhan thanh Chua
trong cau nguyén voi nhau, doi luc nhu vo chong, d6i e véi cac con nita. Trong nhiéu thap nién qua,
nhiéu gia dinh Céng Gido c6 thoi quen lan chudi man cbi ciing nhu t6n sung Thanh Tam Chua trong
gia dinh. Ngay nay, viéc cau nguyén trong gia dinh phan lon chu tam nhiéu hon vao viéc doc Thanh
Kinh, cting nhau suy niém y nghia nhing bai doc d6 d6i véi cudc séng ta va hanh dong cua ta trong thé
gidi. Trong Chuong 24, ta s& thao luan tré lai vai tro ctia viéc cau nguyén trong gia dinh va cac cir hanh
ton gido.

Trong hon nhan, viéc cdu nguyén di duoc khich 18 nhu phuong thé dé gia dinh ting cudng sy gin bo
nhét tri cia minh: “Gia dinh cau nguyén vé6i nhau 1a gia dinh gin b6 v6i nhau”, phwong ngén timg noi
thé. Qua thé, cau nguyén v6i nhau nhu vo chong va nhu gia dinh s& manh mé ting cuong cam nghiém
sdng bén nhau mot cach hét sire dic biét. Nhung viée cAu nguyén cua Kitd hiru khong phai chi 1a dé gin
gilt gan bo nhat tri gitta chung ta ma thoi; ma nd con nham tinh céng doan cua ta véi toan bo nhan loai
truée nhan thanh Chiia. Cau nguyén theo phung vu 1 loai cau nguyén dic biét cir hanh cai y thirc rong
16n hon d6. N6 14 161 cAu nguyén cua ca dan Chua, nhan danh Chua Giésu va nho quyén ning cua Chiia
Thanh Than dang hién dién trong ta. Nhung 161 ciu nguyén cua gia dinh ciing phai m¢ long tri ta vuot
qué chinh minh. Nhu cau ctia thé gioi phai la thanh phan trong 161 cau nguyén cua ta, noi cu thé hon, ta
phai gop phan giai quyét cac dau don mat mat va bat cong cb hiru cia thé gisi.

Mua thu nam 1978, Buc Téng Giam Muc Jean Jadot da doc mot bai dién vin kéu goi thi hanh ké hoach
muc vu gia dinh do Ho1 Pong Giam Muc Hoa Ky cong bb. Trong dién van nay, ngai dé cap t6i viéc
cau nguyen t6i dire tin va cong 1y vi nhitng diéu nay c6 lién quan téi gia dinh. Theo ngai “Cau nguyén
t6i n6i & day khong han 1a doc kinh...Ma 14 cing nhau doc Thanh Kinh va quan tdm téi nhiing nguoi
khén kho, téi cong 1y va hoa binh trén thé gidi, t6i Nudc Chila ngy dén... Loi cu nguyén nhu thé tyr
nhién s& goi 1én y thirc phuc vu trong st ménh cua gia dinh. N6 cling goi 1én y thirc xa hdi noi gia dinh
nira”

Xéc tin rang ta khong phai chi vi minh ta 1 mot xéc tin can ban trong thé giéi quan Kité gido. Gia tri
nay phai dugc phat biéu qua cdu nguyén ma con qua ca 16i song cua ta nira. Nhu da nhac & Chuong 19,
phan 16n chung ta biét rang cudc hon nhéan ciia ta khong phai chi vi mot minh chiing ta ma théi. Ta can
hon 1a chinh ta néu ta mudn cho cudc hon nhan cia minh trié no. Ta biét 16, trong tu cach la vo ch6ng
va gia dinh, ta tiy thudc xiét bao vao céc tiép xtc véi than nhan va nang d& dic biét ciia ban bé. Nhung
12 Kit6 hiru, ta vuot qua chiing ta khong phai chi trong nhitng diéu minh cdn ma ca trong nhnitg diéu
minh dong gop nira.

Cudc sdng gia dinh va nhét 13 con cai di dem chiing ta vao mot thé giéi rong 16n hon. Khi con céi 16n
khén, ta s& cam nhan dugc viée chung thudc vé thé gidi va tuong lai ctia chiing nhiéu hon 14 thudc vé ta
biét chirng nao. Boi thé, viéc chiing ta quan tam dén chung khong cham dut & ngudng cua gia dinh.
Chuyén dong dau hét cua chung ta hudng toi viée gop phan vao thé giéi ngoai kia rat co thé 1a vi
chung: bién thé giGi thanh noi tot hon cho ching, mét noi xtng hop cho cac niém hy vong cuia ching
va 12 noi dan t&i viéc chung tang truong. Nhung su thuc day khoi du cua viée quan tdm co tinh mau
mu (generative care) nay, tirc moi quan tam dbi voi ccon cai va tuong lai cua chung, rat c6 thé bi dinh
d6n. Méi quan tam lo lang t6i loi ich cua gia dinh rat c6 thé mang hinh thtrc vi ky méi. Bién gidi co thé
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da duogc ndi rong doi chut, nhung tuyu chung van 1a “chung ta” trong thé d6i 1ap voi “ho”.

Rat may, ddi vé6i phﬁn 16n chiing ta, viéc quan tim dén con cai ctia chinh minh da moi goi ta quan tdm
dén con cai cia ca thé gidi, vi trong lai ctia ca loai ngudi. T6i y thirc sdu xa hon dugc diéu nay 1a bang
xtc cam va hanh dong, toi da can du nhiéu hon vao cudc séng ngudi khéc. Trong tu cach cha me,
nguoi lam viée va cong dan, toi chiu trach nhiém phan nao, theo cach cua riéng toi, dbi véi tuong

lai. Thé gidi, cing véi cac niém vui va van nan cila nd, qua cé quyén doi hoi ddi voi toi.

La Kito hitu, ta nghe thay 161 moi goi budc vao thé gisi rong 16n hon nay dugc chinh Chiia Giésu cling
cd. Toi khong phai chi 1a nguoi chim soc anh em t6i ma thoi; pham tri anh chi em nay da duoc ndi
rong dé bao gom ca bt ctr ai dang can dén t6i. “Ta la khach la, cac con da chao don Ta; Ta tran trudng,
cac con da cho Ta quén 40; Ta 6m dau, cac con da thim Viéng Ta; Ta ngéi tu, cac con di dén thim Ta”
(Mt 25:35-36). Kito gido qua da ndi rong bién gidi cac quan tim cua ta. Ta thdy minh thudc mot cong
ddng rong 16n hon. Ta ndm giit cac tai nguyén cia ta voi tu cach quan 1y vién: ching khong phai 14 s¢
hitu ctia ta ma 1a phuong tién dé ta dong gop cho mot thé gisi cong chinh hon.

Cang ngay ta cang cam nhén dugc rang cac van de gia tri va cong bang xa hoi ma ta gip thay trong
cudc song cua chinh ta hét st phuc tap. Rét it van dé c6 dugc cau tra 10 dung va nhanh chong. Déi
v6i mot van dé dic thu nao do, nhitng ngudi thién chi va thong minh c6 thé dwa ra nhitng két luan hét
stre khac nhau vé cach nén giai quyét nhu thé nao. Khi mot van dé néu ra truc tiép dung cham dén cudc
song ta hay cham dén phiic loi cua gia dinh ta, nhu trong van dé viéc lam bao dam, gié tri bt dong san
hay cai tién thué khoa, thi xac dinh duoc cu tra 16i dung qua lai cang kho khan hon nhiéu.

Trong nhiing tinh hudng 4y, y thirc Kit6 gido khong dua ra duge nhing cau giai dap dé dang, nhung c6
thé mang dén cho ta mot diém khéi hanh nao d6. Ta khong chi vi mot minh minh ma théi. Nhu Birc
Gido Hoang Phaold VI d cong bd, hanh dong cho cong 1y va bién cai the gi6i phai 1a hién chuong cho
dap tng cua ta d6i voi phic am.Ta dung dudi thach thirc cuia phic am san sang chia sé ganh néng cua
nhan loai va dy phan vao viéc giai phong nhan loai y. R4t co thé ta phai tu tim ra phuong thirc dé tham
du vao sir ménh nay cuia Chua Kit6 trong tu cach vg chong va trong tu cach gia dinh. Nhung moi nguoi
cho mong sy tang tmong trong tu cach Kit6 hitu chin chan ciia ta s& bao gdm viéc trién khai ra mot 16i
song c6 thé néi 1én cai hiéu cua ta vé sir ménh ma Chiia Kité da moi goi ta va nang d& ta trong dép tra
ctia minh.

Y Nghia Cua Tién Bac

Tién bac 1a vén dé quan trong trong hon nhan. Vi¢e ta hiéu tién bac ra sao s& anh hudng lon téi mbi
lién h¢ cua minh; viéc dung tién bac nhu thé nio ciing khuon dinh ra 16i séng clia ta. Va trong nhiéu
cudc hon nhan, cac quyét dinh vé tién bac 1a nhiing quyét dinh phure tap nhat ctia vo chong. Céac bt
dong vé tlen bac (quan ly no ra sao; tiéu sai no thé nao; ai phai quyet dinh nhimg diéu d6) va nhiing
budn buc vé tién bac (séng qua phuong tién ctia minh; hoa don dén ngay phai thanh toan; khong du
tién trang trai nhimg chi tiéu bat ngod) déu 1 nhitng nguyén c& dem lai cing thang cho cudc nhan
duyén.

Céc van dé vé tién bac trong hon nhan ric réi mot phan vi tién bac mang theo né that nhiéu y nghia
khac nhau. Tién bac dé lam gi? Cau tra 101 cia toi ¢ ddy s& anh hudng t6i cach t6i tra 101 cac cau hoi
khéc. Gia dinh minh can bao nhiéu tién bac? Liéu c6 khi nao minh du dung khong? Li¢u minh c6 xéc
dinh dugc bao nhiéu thi da khong?
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Doi voi mot sd ching ta, tién bac chu yéu 1a dé cung ting nhitng nhu cau thyc tién cia doi song: com
an, quan 4o, nha ctra. i v6i nguoi khac, né dung dé vui choi, huéng nhan, séng xa xi hay tiéu khién.
Doi khi, tién bac 1a vi twong lai con cai, dé gido duc chiing hay tao an toan tai chanh cho chung. Ciing
¢6 khi diing n6 d¢é ting gia tri ban than: “Chac chan t6i 1a ngudi co gia tri, chi can nhin sd tién t6i kiém
duoc”. Tién bac ciing c6 khi dé chimg t6 quyén lyc: “Toi ¢ thé mua bat cir didu gi va bat cir ngudi nao
t6i mudn”. Va ciing c6 khi n6 1a tai nguyén ta phai sir dung dé phuc vu loi ich thé gidi.

Phan 16n cac quyét dinh thuc tién vé tién bac mang theo chung tam quan trong 16n hon vé xtic cam.
Chung néi 1én diéu gi d6 quan trong ddi v6i ta vé con ngudi thyc cia minh & trén doi. Néu chung ta,
trong tu cach vo chong, nhin tién bac cach khac nhau, néu mdi ngudi chiing ta hanh dong vi nhitng cam
nhén khac nhau vé muc tiéu cta nod, ta c¢6 thé doan chic van dé tién bac sé dem lai x4o tron gitra chung
ta, nhitng xao tron kho 10ng giai quyét duoc.

Tam quan trong vé x(ic cam cua tién bac khong phai 1a ngudn duy nhit tao ra cing thang. Lam phat va
de doa suy thoai kinh té ciing 1a nhitng yéu t6 c6 thuc trong 161 song ctia nhiéu gia dinh. Céc cip vo
chdng tré théy minh khong du strc mua nha, thé 1a danh phai tri hodn viéc c6 con. Céac cip da c6 con
nhan thay muon gui con to1 dai hoc hay cao dang, thi ca hai phai dem chi phiéu tra lvong vé nha. Céc
cap mudn vé huu som gio day phai tiép tuc lam viéc vi khong chic tién huu tri ciia minh c6 du thoa
mén cac nhu cau chi tiéu hay khong. Puong dau vai vat gia leo thang, 14i xuat cao va nhiéu khi bj that
nghiép, nhiéu gia dinh budc phai dua ra cac quyét dinh kho khin vé tién bac, nhitng quyét dinh c6 anh
huong 16n lao dén 16i sdng trong cudc hon nhan ciia minh.

Nhung du nhin nhén thyc tai ciia nhitng thoi diém tai chanh bap bén trén, viéc cing thang vé tién bac
trong nhiéu cudc hon nhan ciing chiu nhiéu anh huong tir chu nghia tiéu thy y nhu lam phat vay. Ngay
trong thoi lam phat hién nay, nhiéu g1a dinh My van huong dugc mot mirc thinh vuong rat cao trén thé
gi¢i.Ta muén va mong cho “nhiing cal t6t nhat tién bac co thé mua duoc” cho chinh ta va gia dinh ta.
Quang cado ndi rong cam thirc cua ta vé nhiing diéu ta can, khién ta thyuc sy tin rang “ta ng chinh minh
nhu cau dy” vi “ta thuc dang dugc nhu cau ay”. La ngudi My, hinh nhu ta dé bi cam dd can cir vao
nhing diéu minh s& hitu dugc, cia cai vat chat, muc séng, mai luc, ma phén doéan gia tri cua minh.
Cam thtrc lo lang t6i “nhiing sy thé gian” nay ludn ludn kinh chdng lai cac tryc quan tén gido siu sic
hon cua ta: hién hiru gia tri hon chiém hitu; gia tri cua ta dau co6 dat co so trén cua cai. La tin hitu, ta
biét ta giit clia ci tran gian nhu cac quan 1y vién. Trach nhiém cua ta 1a chim soc nguoi ting thiéu, c6
khi bang ca clia cai sinh ton ctia minh. Ngay nay, ta thay thach thirc trén con duge néi rong pham vi
hon nita. Ta c¢6 ¥ thitc hon vé méi lién két gitra sy thinh vuong cua Hoa Ky va canh déi kho dang hién
dién 6 nhiing noi khac. Viéc xua nay ta, trong tu cach mot quoc gla dugc huong dung nhiing ngudn tai
nguyén du thira vé thyc pham, ning luong va ky thuat von tao ra “mot do1 song dé chiu” c6 khi gdy hai
t6i nguoi khac. Di nhién cac khuén mau bat cong ¢ tinh co cu nay hét stic phirc tap. Khong dé gi tim
ra vét tich trach nhiém ban than cua ta trong d6 hay xac dinh dugc diéu ta, véi tu cach gia dinh, c6 ghé
1am dé chinh dé6n lai thé quan binh kinh té cua the gio1. Nhung tinh phtre tap cua van dé khong trat bo
dugc trach nhiém cua chung ta. La Kitd hitu, ta can phai xem sét tiéu chuan song cua gia dinh ta khong
nhimg theo mirc mat gia cua dong d6la nhung con vi trach nhiém cua ta trong thé giGi nita. Pbi voi
Kité hitu ngay nay, cac cau hoi nhu: phai tiéu tién ra sao va dau tu tién dé danh cua minh vao chd nao,
khéng han chi 13 nhitng cau hoi thuc tién vé tai chanh can duogc giai quyet can cir vao gia ca va lai xuét
ma thoi. Ching 1a cac vin dé ¢ ¥ nghia ton gido gitp khudn dinh ra 16i séng Kitd gido.

Hon Nhan Va Thira Tac Vu

bai véi Kitd hitu chiing ta, van dé 161 song cuoi cung roi cling dan dén viéc thao luan vé thura tac vu.

28



Thura tac vu la hanh dong cua tin hiru trong viéc theo dudi st ménh ma Chia Kito da uy thac cho Gido
Hoi, nhim cho Nudc Chua tri dén. Trude nhit, ta c6 thira tac vu chinh thuc, tic thira tac vu duge cong
dong dic tin nhin nhan va Gy nhiém. Song song v&i loai thira tac vu chinh thirc Ay 13 hinh thirc thira tac
vu nguoi ta dang chd mong noi moi tin hiru, tirc cac cd génh hang ngay nham bién cai thé gi6i theo cac
gia tri yéu thuong va nhan hau cua Kitd gido. Ngay nay, nhiéu nguoi Cong Gido c6 gia dinh da dam
nhiém loai thira tic vu chinh thirc ciia Gido Hoi. Viéc 4y c6 duoc 1a nhd sinh khi do Cong Pong
Vatican II dem lai. Ta thdy nhiéu gido dan, nam ciing nhu nit, tham gia cac thira tac vu phung vu noi
cac gido xr, nhu doc sach, Am nhac va thira tic Thanh Thé. Cang ngay, thira tic vu giang day trong cac
gido x{r va gido phan cang duoc cac gido dan dam nhiém nhiéu hon. Mot s6 dam nhiém nhimng cong
viéc chuyén mén toan thdi gian trong cac chuwong trinh gido duc ton gido thudc hé théng cac truong
Cong Gi4o. S6 déng hon phuc vu trong tu cach thién nguyén lam gido 1y vién, phbi hop vién cac nhom
thao luan danh cho ngudi 16n hay 1a thanh vién cho hoi dong nha truong cia gido xu. Cling co sy gia
tdng tuong tu con s6 cac gido dan lam vi¢c tai cac co s¢ dich vu cling nhu cac chuong trinh xa hoi do
tham quyén Gido Hoi didu hudng hay yém tro.

Viéc mé rong céc thira tac vu “duoc chap thuan” hay “dugc cong nhan” ndy trong miy thap nién qua
d3 lam mo nhat kha nhiéu sy phén biét trude day trong Gido Hoi gitra tu si, gido si va gido dan. Cac
ong co gia dinh chiu chirc sau vinh vién, cac nit tu phuc vy trong tu cach phu ta gido x1, cac ong va cac
ba c6 gia dinh dang theo hoc tai cac dai chung vién Cong Gido dé chuén bi dam nhan cac cong vi¢c
thudc thira tac vu toan thoi gian, & rang déu la thanh phan cua loai thira tac vu chinh thirc. Trong nhiéu
truong hop, viéc m¢ ctra chao don cac giao dan vao cac vai tro phuc vu va lanh dao chi la vi dé giai
quyét tinh trang thiéu nguoi (khong con du cac su huynh, cac nir tu va cac linh muc dam nhiém nhing
cong viée dy nira!), hon 1a mot am hiéu sau sac hon vé pham vi ciia on goi thira tac vu Kitd gido.
Nhung du gi ching nita, hién c6 kha nhiéu gido dan Cong Gido, c6 gia dinh hay doc than, d4 hiéu ra on
go1 ¢ doi cia minh la tham gia vao thtra tac vu chinh thirc cua Gido Hoi.

Con s6 cac gido dan Cong Gido c6 gia dinh 1am cac thira tic vién chinh thirc trong thira tac vu hon
nhan cia Gido Hoi, nhu soan thao hay dan dat cac chuong trinh chuan bi hén nhan, phong pht héa hén
nhan, huén dao hon nhan va cir hinh phung vy hon nhén, hién dang gia tang va rat t6t. Tuy nhién, trong
cudc thao luan & day, chiing toi chi mudn néi t6i méi lién hé ciia hon nhan va on goi thira tic vu tong
quat cua Kitd hiru.

Vé&i mot s6 Kitd hitu, dugc thu phong hay khong, cha tim tirc khic trong hanh dong ton gio ciia ho 1a
& bén trong cong doan dirc tin, mot thira tic vu d6i véi Gido Hoi chinh thie va qua Gido Hoi nay. Con
phan dong tin hitu, on goi song va hanh dong dé dap tmg quan diém Kitd gido nay thuong dugc phat
biéu ngay trong gia dinh, noi s¢ 1am hay trong nhiing can dy khac vao xa hoi noi chung. Kinh nghiém
ton gido cua hon nhan quan hé thé nao véi hanh dong ton gido hay thira tac vu cua doi song Kitd hiru
truong thanh? O nhiéu chd trong sach nay, chung t6i ting noi vé thura tac vu cua ngudi Kitd hitu truong
thanh can ctr vao tinh tao sinh ton gido roi (religious generativity). Su chin chan vé tam Iy giup t6i vuot
qua chinh t6i va nguoi than can dé quan tim ding mirc dén thé gi6i. Ciing thé, tinh tao sinh ton giao
cling dan t6i vuot qua viéc ctr hanh “Tin Mung” cho chinh t6i ma hanh dong vé ton gido, tirc lam thira
tac vy, nham phuc vu thé gi6i & bén ngoai minh va bén ngoai nhirg nguoi than can vé phuong dién ton
gi4o cia minh. Ta da thay sy than mat c6 thé vira gop phan vao tinh tao sinh (khi kinh nghiém yéu
thuong giai tod trong mdi ngudi chiing ta cac tai nguyén tim 1y can thiét dé ta d6 luong va vuot qua
chinh minh) ma ciing c6 thé quay mit khoi tinh tao sinh 4y (khi tinh yéu cua ta t6 ra yéu 6t dén do ta
phai sir dung ning luc cua ta ciing nhu cac tai nguyén khac cta ta cho chinh chung ta, chang chira dugc
chut nao cho thé gidi bén ngoai). Nhu thé, hon nhan c6 thé c6 hiéu qua ham hd dbi véi dién trinh
truong thanh va lam thtra tac vu cua Kito hitu. C6 nhitng Kito hitu chi ¢6 kha ndng loay hoay v&i chinh
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cudc hon nhan va gia dinh ho ma thoi, khong phai chi trong nhing lic khan truong nhu bi bénh ning
hay mét viéc, cling khong phai chi trong nhiing thoi ky cang thang c6 thé doan trude nhur viée chao doi
ctia mdt dira con hodc viéc vé huu, ma tinh tinh ho 13 nhu thé. “Chung t6i1 phai lo cho chung 61, tu
minh én!” C6 thé vi ho qua dat nang trach nhiém lam vg lam ché)ng, lam cha me cua ho chang. Cudc
hon nhan cia ho yén on, con cai ho c6 that nhidu co hoi hoc hanh va lgi thé xa hoi theo kha nang cua
ho. Ho tham gia tich cuc vao sinh hoat gido xu, di nha tho déu dan va dong gop tai chanh cling nhu lo
liéu dé con céi tham du céc chuong trinh gido 1y. Nhung ho 1am thé, chi vi minh. Ho nhin gido xir theo
nhimg gi gido xt c6 thé dem lai cho ho, mot kinh nghiém thd 'phuong thoa dang, mot chuong trinh dao
tao luan Iy cho con cai, c6 thé 13 sy an toan va mot chit tu thé nao do6 trong cong doan nita. Pbi véi ho,
¥ niém lam ngudi Kitd hitu chin chin khong dem theo né bat ctr x4c tin 1am nguyén dong luc nao: toi
va gia dinh t61 vi mot cai gi d6 hon 1a vi chinh ban than minh.

Déi voi mot s6 Kitd hiru khac, hon nhan, trai lai, 13 cira ngd huéng ho vé Chia va thé gidi. Cac bai ho
hoc dugc tir cudc hon nhan day ho phai quan tim qua ban than minh; cic quan tim cua ta d6i v6i con
ci lién két ta voi cac quan tAm dén thé gidi. Ta nhan ra cudc song chung nhu gia dinh khong duoc
“dung cho hét” cac tai nguyén cta ta, nhung phai san sinh ra cac tai nguyén moi ma ta co thé chia sé va
sir dung qua ca ban thén ta. Nha ctra cua ta, tinh yéu cua ta, niém vui voi nhau cua ta, thi gio cua ta, cai
nhln thong sang cua ta, cdc quan tdm cua ta, ngay ca tién bac cua ta nira, tat ca cc tai nguyén cua cudc
song chung nay khong phai c6 d6 cho mot minh ta ma thoi. Co nhiing thoi diém trong cudc hon nhan,
trong d6 ta bi tran ngap boi cam thirc cho rang ta khong co di dé phan phéi, cac tai nguyén cua ta that
thiéu thon, khong phai chi vi nhu ciu cia thé giéi ma ngay ddi v6i nhu cau cua chinh gia dinh ta nita.
Nhung trong sudt hanh trinh 1au dai, néu khong phai 1a trong moi gidy phut, cia nd, cugc hon nhén cua
nguoi Kitd hiru truong thanh chung ta phai dugc danh dau bang su ¢6i md don nhan nhu cau nguoi
khéc bén ngoai gia dinh minh va mgt cam thurc tich cuc gop phan vao viéc Nuge Chua tri dén, hay su
hién di¢n cta Chua trong cong ly va yéu thuong.

Di nhién, ¢6 nhiéu cach khac nhau c6 thé néi 1én hinh thirc thira tic vu trén ciia ngudi Kitd hiru truong
thanh, va nhin ra mdi lién hé gitra hon nhan va thura tac vu éy. DBdi v6i mot sb cap, thra tac vu cta ho
chinh 1a qua cudc séng gia dinh. Ho mé cira chao dén con nudi hay nhan nudi mot tré tat nguyén. O gia
dinh khac, bep nic ctia ho luén mé cira chao don cac thiéu nién trong khu phd, hay danh thi gi¢ lang
nghe cac lo ling quan tAm cta hang xom va ban be. Cap thir ba quyet dinh lac vé huu s& danh mdi tuan
hai ngay di véi nhau tham viéng nhimg ngudi liét givdng liét chiéu hay chao dén ngudi hang xém méi
gba bua dén séng v6i minh cho dén khi ba ta co thé c6 ké hoach khac. Nhiéu cip khac co thé nghi viéc
can dy ctia ho vao cac van dé x3 hoi la chu yéu dé gido duc ton gido cho con céi hg. Pua ra quan diém
khong méy hop du luan vé van dé cong ly sdc toc, hay tich cuc tham gia mot chién dich chinh tri, dung
mot phan sb tiién di nghi ctia gia dinh dé tro gitp nhimg ai gip tai wong, tat ca nhimg hanh dong nay
déu 1a nhitng hanh dong c6 y nghia ton gido va khich 1¢é dugc con cii ho biét chia sé cai hiéu day thyuc
tién vé die tin.

Déi voi nhidu gido dan Kito gido khac, 1anh vuc thira tac vu cua ho chinh 1a thé giéi nhan dung. Qua
trach nhiém nghé nghiép, qua cic sinh hoat nghiép doan, qua cac quyét dinh 1am an, t6i c6 thé gy anh
huong trong cach cu xtr véi ngudi dudi va nguoi trén trong cong ty ctia minh, t6i c6 thé rang gdy anh
huéng d€ nguoi ta nhin nhn céc xac tin ton gido cta t6i. Khi lam vige, t0i dua ra quan diém toi biét 1a
dung, du co thé bi phan tmg nguoc lai. ‘Hay trong tu cach vg chong, chung 61 quyét dinh doi viéc va di
vé mlen qué dé tham gia dy an tranh d4u cho cong bang kinh té. Nhu thé, déi v6i nhiéu ngudi ching ta,
cac cb gang dong gop cho thé gidi va cong binh xa hoi chinh 14 & 1anh vyc nay, trong cong viéc minh
1am gitra tran gian. Chinh tai d6, cam thirc on goi ban than di 1én hinh 1én dang. Chinh tai do, ta cong
tac dé lam nhanh hon dién trinh Nuée Chta tri dén.
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Mt Cudc Hon Nhan Biét Vui Choi

Li song trong hon nhén ciia ta phan 16n lién quan dén cach ta can dy qué bén kia ban than minh ra sao.
Tuy nhién 16i séng 4y cling anh huéng va néi 1én cach chiing ta chung song véi nhau nhu thé nao.
Nhiéu gia tri Kitd gido gop phan vao cach chung séng ctia ta bang cach thuc giyc ta phai coi trong cudc
hon nhén cua minh. Hon nhén 1 viéc cua nguoi trudng thanh; cac trach nhiém cua n6 hét strc nang né;
tuan tring mat khong thé kéo dai mii. Nhirng su that lam tinh long nguoi ay rat quan trong budc chung
ta phai nghe va Giao Hoi cling giup ta rat nhiéu bang cach gop tiéng, noi 1én sy khon ngoan ay. Nhung
su khon ngoan Kito gido ciing dé cap téi mot khia canh khac nira ctia hon nhan: d6 1a mbi lién két mat
thiét gitra yéu thwong va vui choi. Cudc hon nhan cua ta cang chin mui, né cang tré nén vui choi hon.
O day, ta thir xem sét mot vai yéu t trong 16i séng hén nhan day vui choi caa minh.

Thi Gio Doi Ta

Mot hon nhan ddy vui choi tity thude cach ta dung thi gio v6i nhau ra sao. Cac doi hoi ciia nghé nghiép,
con céi va cac cam két khac co thé d& dang tran ngap lién hé hon nhan cia ta. Mét moi va chan trudng
lang tri, do n6 phat sinh, c6 thé s6i mon cach nghiém trong sy hién dién véi nhau cua ta. Ta da hoc thdy
rang tinh vui choi timg danh ddu moi lién hé vo tu thoi dau mdi 14y nhau cia ta khong d& dang hay tu
dong keo dai. Va mot cach nghich 1y ta ciing hoc thdy diéu nay nita: néu mudn cho cudc hon nhéan cua
minh c6 tinh vui choi, ta phai ¢6 ma tao ra diéu ay. Giéng nhu cam nghiém cua ta vé than mat, tinh vui
choi giita chung ta ciing phai duoc vun séi. N6 doi mot ky luat trong 16i song, nhit 1a ky luat ding thi
gio.

Néu hon nhan 1a mot on goi. bat dau bang 10i thua “c6” day vang vong, thi khi chin mui n6 lai g6m kha
nhiéu 10i thua “khong”. Mubn c6 thi gio gia tri cho ngum ban doi va gia dinh minh, t61 phai néi
“khong” v&i that nhleu doi hoi va yéu cau tir bén ngoal Ky lut nay, nhu s& dé cap & Chuong 24 nhu la

“nhiém nhat hoc vé thi gid” (ascetism of time), s& gitip ta t6 chirc duoc thi gid danh cho cac cam két
chinh ctia di minh. Viéc du tinh thi gio c6 ké sach 4y c6 thé bi coi 1a nhiing tinh toan lanh lung hay
nhu nhiing dép ung déy muu meo d6i voi cac doi héi mudn mit caa doi séng. Khong c6 sy nhiém nhat
nay, ta s& tro thanh 1¢ thudc ddi voi cac doi hoi khong bao gio ciing (ma doi hoi nao ciing dang ca) cta
cuoc séng hon nhén hién dai. Dan da, kiét luc s& léy mét hét tinh vui choi khoi cudc hon nhan cua ta, ca
tinh co dan l4n tinh vui dtia ctia n6. Tinh vui choi Ay c6 thé dugc thang tién nho biét dy tinh nhiing thi
gio ddc biét cho riéng hai dtra bon minh. Chiing minh dé riéng ra nhiing thi gio va noi chén cé bién
cuong che chd. Vao dip di nghi, vao nhitng ngay nhan nha hay tinh tdm, chiing minh tu cho phép minh
vui choi tr¢ lai. Bén canh tinh nghiém chinh cua quang doi con lai, cac dip nay moi goi ta vui choi voi
nhau va lam cho tinh yéu bon minh 1én men tré lai.

Pua Tranh Va Vui Choi

Mot cudc hon nhan ddy tinh vui choi vAn nhin nhan méi lién hé giita dua tranh va vui choi dy. Tinh dua
tranh 1a diéu can duoc nhin nhan. Ta phai chép nhan sy kién nay: hon nhan la mot moén thé thao dung
cham (contact sport), mot mon thé thao trong do, ¢6 luc ta bj thwong tich, gian dit va ca thua cudc nita.
Nhung tinh dua tranh ciing c6 thé 1én men chiing ta. Khi ta ciing nhau nhan ra minh dang dua tranh véi
nhau ra sao va lic ndo, thi hinh nhu sy dua tranh nay giam stre di nhidu lim d6i véi chung ta, nho ta
biét chia s¢ mot cach cu thé hon mot sé nhitng s sét chung quanh su tranh chp 4y va c6 khi con thiy
duoc ca su phan chén trong cac tranh chép 4y nita.
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Nhu da théy trong Chuong 13, dua tranh thuong 1a hanh vi cia than mat. N6 dem ta lai that gﬁn nhau
va budc ta phai dan Xép véi nhau, du cho 13 mo hd dén thé nao di nita. Khi dua tranh, nhu d6 vat chﬁng
han, ta gidp mat nhau mot cach vira phén khich vira de doa. Nho giap mat dua tranh nhu thé, ta hoc
dugc nhiéu diéu vé chinh minh va vé nhau. Ta c6 thé kham pha ra nhimng diém manh khong ngd; va di
nhién ta cling c6 thé kham phéra nhiéu diém yéu chua bao gi0 nghi t61 nita. Pua tranh khong c6 nghia
1a dung cac diém manh nay dé khéng che hay khai thac cac diém yéu kia. Viéc anh kham pha ra dlem
yeu clia em ¢ thé gitip anh yéu tinh yéu dudi ctia em hon, hay khién anh quyet tam bao vé tinh yéu
dubi 4y hay it nhat cung dung loi dung n6. Kham pha ra diém manh c6 thé gitp anh biét yéu thuong
nhiéu hon, giup anh biét dung né ma thing tién chir khong kiém soat cudc hon nhan cta bon minh.

Tuy nhién, ¥ niém dua tranh trong hon nhan van lam ta bbi réi. N6 van ¢ thé goi ra cac hinh anh trong
thé thao chuyén nghiép, chi biét cha trong t6i trrinh dién va xép hang, 1am thé nao dé dan dau cho bang
duogc trong cudc dua tranh nay. Nhung d6 chi 1a mot giai nghia chat hep vé dua tranh. Ta van c6 thé
quan niém cudc dua tranh cua ta trong hon nhan khong nhat thiét 13 cudc cham tran nay lira giita vo
chdng minh nhung 14 mot cudc dwa day dé ching minh lai gan nhau hon. Di nhién, viéc lai gan nhau
hon nay c6 tinh de doa. D6i khi né ¢ thé gy ra thwong tich, dau dén. Trong tinh yéu va trong dua
tranh, ta chip nhén rui ro do chinh cudc giap mat nay mang lai, chi tin tuong rﬁng hai dira bon minh
déu choi song phang Nhung khi chap nhan nhu thé, nghia la thing vuot duge ndi so bi dé bep ciing
nhu nhu cau phai khéng ché, ta qua da ciing nhau phin chin; ngudi thing chinh 1a cudc hon nhan cua
ta va 16i séng than mat ctia minh.

Tinh Duc C6 Tinh Vui Choi

Cudc song tinh duc v6i nhau phai 1a thanh phan ctia mot hén nhan c6 tinh vui choi. O day, truyén thong
Kitd gidao ludn ludn hd tro ta. Pac diém chinh cua tinh vui choi 1a nét khong hitu dung ciia nd; n6 chi dé
vui choi. Mit khac, ngudi Kito hitu cling hoc thy rang tinh duc 1 chuyén nghiém chinh. N6 ¢6 muc
tiéu chuyén biét va loai bi¢t (exclusive): sinh san con cai. Chi khi ndo muc tiéu nay dugc muu tim mot
cach dung bon phan, ta méi duogce thu hudng sinh hoat tinh duc. Nhu thé, dbi véi cac Kitd hitu, tinh
nghiém chinh va thanh thiéng cua tinh duc dung trén tinh vui choi ciia n6. Ha “tinh duc vui choi”
khong phai 1a ban tim ciia khach lang choi va ngudi phong dang d6 sao? Sw ham ho ¢ diy kha song
hanh v&i sy ham ho ciia dua tranh. Pua tranh tu n6 khong pha hoai ma ciing khong sang tao nhu thé
nao, thi sinh hoat tinh duc nhan ban ty n6 cling chéng dé phuc vu myc tiéu ma cling chéng dé vui choi
nhu thé. La Kito hitu, ta biét rﬁng tinh duc kha thanh thiéng (sacred): khi chia sé tinh duc, ta tao thém
su song; nho tinh dyc, ta ciing ¢b va gia ting tinh yéu dbi véi nhau. Nhung tinh thanh thiéng nay khong
loai bé tinh vui choi. Déi véi Kitd hitu, tinh duc 1a mot trd choi co trach nhiém. Giao hop tinh duc, doi
khi c6 tinh tao sinh, dem lai sur séng mai va thuong hon ¢6 tinh tao sinh, theo nghia dem lai nhiéu yéu
thuong véi nhau hon, dong thoi ciing 1a mot tro vui thich (fun). Diéu chic 1a Kitd gido von than trong
trong viéc nhin nhén gia trj cia vui choi trong tinh duc. Chi m&i gan ddy va ca lac d6 nita, nhiéu tiéng
n6i chinh thirc trong Gido Hoi van ngan ngai khong mudn nhin nhén tinh chinh dang cia mét tinh yéu
tinh duc ma khong phai bat clr tac dong nao ciing nham dé dem thém con céi vao tran gian. Nhung cac
trién khai ‘nay dang xay ra O thoi ta, mot phan 13 nhod ching ta cua cac Kitd hitu co  gia dinh. Va voi
nhimg trién khai dy, ngay nay ta dé dang hon trong viéc vinh danh ca sy da dang 1an tinh vui choi trong
tinh yéu tinh duc ctia cudc sdng hon nhan Kitd gido. Tinh duc khong phai 14 noi duy nhéat dé vui choi
trong mot cudc hon nhan chin chin. Nhung néu c6 it va nhat 1a khong c¢6 vui choi chiit nao trong chia
sé tinh duc, ta kho ma vui choi trong cac 1anh vuc khac ciia cude sdng chung.

Hoc Biét Choi Song Phing
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Mot yéu t6 khac trong hon nhan co tinh vui choi 1a hoc biét choi song phang. C6 nghia 1a hoc céc luat
choi giup viéc dua tranh va cugce song than mat gop phan vao hon nhan ta, chir khong hiy diét no. Luat
choi dau tién 1a ta can phai dua tranh v6i nhau. Néu con gian cia ta thuong xuyén bi trc ché, sy mo ho
va bat dong cua ta khong nhimng khong giam thiéu dugc xtic cam kia ma con cat ki no di dé ding vé
sau. Trong hon nhan, khéo biét choi thé thao khong c6 nghia 1a quyét dinh khong dua tranh véi hay
khong thi diu véi nguoi ban doi ciia minh. N6 ¢6 nghia 14 phai tich cyc thi dau trong mbi lién hé nay.
Khong biét choi thé thao chinh 1a nhimg ngudi chon dimg bén 1&, kéu ca da thir va nhat quyét khong thi
dau. C6 thé goi bat ctr cudc hon nhan nao trong d6 vo chong hét dua tranh, khong con ganh dua voéi
nhau mot cach dang ké nita, 1a mot bé tic, mot thé bi (stalemate). Va ca nhan cip vo chong ay chéc
chén s& cam nhan nhau nhu 1 nhitng ngudi ban mon chan, cii rich (stale mates).

Luat choi thtr hai 1a phai choi song phang (play fair). C6 nghia 13 choi c6 k¥ nang, biét phai “nghinh
chién” ngudi ban doi minh lic nao va thé nao. Trong hon nhén, cling nhu trong moi mén choi khac,
dung luc 1a diéu quan trong. Kinh nghiém séng chung voéi nhau trong hén nhén, nhiéu nim thang ngay
gid choi chung vé6i nhau hién nhién sé& giup ta xac dinh dugc thoi diém nao nén “nghinh chién”. Anh s&
néu ra mdt van d¢ té nhi khi anh thiy ding lic: nghfa 1a luc hai dita minh ¢6 thé dwong dau véi nd, chi
khong phai la lic anh mudn néu né ra. Choi song phang s& tré thanh mot phan trong 16i séng hon nhan
cua ta, khi mdi ching ta c6 kha nang hon trong viéc biéu 16 duoc cac tc phong day ky nang cua dbi
thoai va giai quyét tranh chap ma ta da thao luan & Chuong 18.

Hoc biét choi song phang 13 mot nhan dire phire tap, mot nhan dtc phan dong chiing ta chi dat duoc tir
tur trong dién trinh ting trudng ctia minh. Viéc 16n manh ctia né chic chin 16 thudce k}"f luat biét nhan
dang va cat bo cac thoi quen pha hoai trong h6n nhén cua ta, nhu ha gia nguoi kia, gian tlep déanh tra
hon 1a tryc dién giap mat véi mot van dé gay ric rdi, dung con cai lam vii khi trong c6 gang thang cudc
hay cho 14 minh dang. Sau ciing, mén choi ciing day ta tim quan trong ctia thoa hiép va gié tri ciia mot
nguoi thua cude tot. Thoa hiép co nghia 1 tim ra dudng di quanh cac van dé va cac lang lo liéu minh bi
bé tac hay xem ra khong thé gidi quyét dugc. Cac chién thuat doi chac va thuong thao doi khi cé thé
gitp ta duy tri duoc tinh yéu va cam két ctia minh. Hoc biét 1am nguoi thua cudc tét ciling 1a dau hiéu
cuia chin chén, truong thanh. Mabi nguoi chung ta déu c6 thé that bai, co khi that bai di that bai lai, trong
cac cb gang yéu thuong va hd twong nhau. Tinh cach vui choi nhéc ta nhé rang cha c6 chi phai xau ho
ca. Tinh yéu dau c6 nghia khong bao gid phai néi 10i xin 18i; né chi c6 nghia minh phai séng tot véi
viéc xin 13i 4y.

Nho cac phuong cach 4 4y ma ta chin mui trong tinh yéu. Ta hoc thiy rang tro choi khong phai chi danh
cho con nit, rang c6 kha nang tin thac 1an nhau con quan trong hon la viéc luc nao ciing ding. Trong
nghién ctru ctia minh vé sy truéng thanh ciia ngudi 16m, tic cudn Adaptation to Life, George Vaillant
tom két cac moi lién két giira tinh yéu, tin thac va vui choi nhu sau:

Khoé ma tach biét duge kha ning tin thac véi kha nang vui choi, vi vui choi rat nguy hiém cho ti khi ta
tin thac ca chinh ta 1an dich thi cua ta.. - Trong tro choi, ta phai tin thac du va yéu thuong du thi mai
dam liéu thua ma khong that vong, mang chién thang ma khong can mac cam toi 131, va sdn sang cudi
lac pham 16i ma khong ché didu (tr.309)

Trong hon nhan cia chinh chung ta, chac chan ta s€ hoc dugc cach biét thang biét thua, biét rai bict
lam, biét cuoi biét yéu. Thay déu la chat li¢u ciia mot cudc hon nhan day tinh vui choi, nhitng vién da
tang xay 161 song suot doi cho cudc hon nhan cia minh.

Poc Thém:
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Céc giam muc My tai phién hop Mua Thu nam 1980 da ban hanh mét “Tuyén B6 Muc Vu Vé Giao

Dan” dé ky niém 15 nam Sic Lénh ciia Cong Dong Vatican II vé Tong D6 Gido Dan.Trong tuyén b
nay, cac giam muc nhéc lai cai hiéu cua cac ngai ve céc thura tac vu khac nhau danh cho cac Kit6 hiru
truong thanh ca bén trong gia dinh ho 14n bén ngoai gia dinh 4y.

Cang ngay cang c6 nhiéu tai nguyén giup vo chong va gia dinh nao mudn tham do céc chiéu kich cong
ly trong 16i song cua ho. “Parenting for Peace and Justice” (Lam Cha Me Dé Phuc Vu Hoa Binh va
Cong Ly) cua Kathleen McGinnis hi¢n c6 dudi dang bang nhya do nha NCR Cassettes, Kansas City,
Missouri xudt ban, va khong 1au nira s& duoc xuat ban thanh sach do nha Orbis Press 4n hanh. Cing véi
phong trao lién phai Kitd gido Bread for the World (Banh Cho Doi), Ronald Sider da chu bién Cry
Justice: The Bible on Hunger and Poverty (Hay Kéu Gao Cong Ly: Thanh Kinh Vé Doi Nghéo), do
nha Paulist & an hanh nam 1980, nhu sach cau nguyén va hudng dan cac ca nhan, cac gia dinh va cac
nhém cau nguyén. Nhom Pac Nhi¢m Lién Ton Phan Tich Xa Hoi da chuén bj tai liéu Must We Choose
Sides? (Ta C6 Phai Chon Bén Khong?) nhu tai liéu hoc hoi va hanh dong kha hitu ich vé phuong dién
thuce tién ddi v6i cam két Kitd gido trong thap nién 1980. Hai co quan dit co so tai Washington D.C.
cung cap phan tich dua trén quan diém Kit6 gido déi v6i cac van dé xa hoi quan trong hién nay 1a
Trung Tam Quan Tam (chd tam dén cac van dé quéc té) va Hé Thong (chu tam dén viéc ban hanh luat
1€ quéc gia). Hai co quan nay déu c6 ban tin tam c4 nguyét cling nhu cac 4n pham khac véi 16 phi hoi
vién rat khiém t6n.

Céc tai nguyén trong lanh vuc thing tién hon nhan va gia dinh ciing khong thiéu. David va Vera Mace
da lam vi¢c lau ndm voi cac gido hdi Kitd gido nham mot thira tac vu hitu hiéu hon. Mot thi du dién
hinh cho thdy su dong gop lién tuc ciia ho 13 cudn How to Have a Happy Marriage: A Step-by-Step
Guide to an Enriched Relationship (Lam Thé Nao C6 Pugc Mot Cudc Hon Nhan Hanh Phuc: Tung
Budc Hudng Dan Bé Pat Mot Lién Hé Phong Phu) do nha Abingdon 4n hanh nim 1977, c6 muyc tiéu
dé cac cap vo chong st dung hay dé thao luan nhém. Herbert Otto da chii bién Marriage and Family
Enrichment: New Perspectives and Programs (Thang Tién Hon Nhan Va Gia Dinh: C4i Nhin Va
Chuong Trinh M&i) ciing do nha Abingdon 4n hanh nim1976, 1a mot sach huéng dan tuyét hao dé tim
thdy cac tai nguyén, cac chuong trinh va co quan vén ting ho hén nhan. M.C. Howell da chu tim tro lai
v6i cac tai nguyén co sin trong gia dinh véi cubén Helping Ourselves: Families and the Human
Network (Gitip Minh: Cac Gia Pinh Va Mang Ludi Nhan Ban) do nha Beacon xuat ban nam 1975.
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Chuwong Bén: Nhiém Nhit Hoc Kité Gido Vé Hon Nhan

Nhiém nhdt hoc (ascetism), mot tir ngtr tuy goi 1€n hinh anh cac nha khd tu an chay va cac nha an si
khac khé, van co thé ap dung cho ca nhing khia canh thong thuong va hang ngay nhat cua cudc séng
Kitd hitu. Nhiém nhét hoc trong 16 dich hién nay, ma chung t6i timg goi y 6 Chuong Mot, c6 y noi tdi
ky luat ctia cudc song Kitd hitu. Goi y ay, tuy khong may cap tién, nhung c6 nghia la: mudn trd nén
Kitd hitu, ta phai lam diéu gi d6. Diéu phai lam d6 1a diéu gi? Ta phai hanh dong ra sao dé c6 thé tro
nén Kit6 hitu trudng thanh? Hon nhan va gia dinh Kitd hiru ngay nay doi phai cé thur ky luat nao? Ta
da biét bi tich Rira Toi ma thoi chua du; can mot diéu gi d6 hon ca viéc di nha thy déu dan nira.

Nén linh dao dugc sach nay phac hoa bat dau bang xac tin cho rang Kit6 hitu nhin ra mot diéu gi khac
trong doi va dép (mg diéu nhin ra iy theo cach ctia minh. Nén linh dao ctia hén nhén va gia dinh Kitd
gido bét dau vé6i viéc nhin nhan va cha tim t&i mot hién hiru, tirc su hién dién caa Thién Chua trong doi
ta, mot hién dién luén nang do ta va thach thuce ta cling nhu moi goi ta vuon qua noi ta hién dang co
mit. Mot nén linh dao nhu thé khoi dién ngay trong su hi¢n dién va chin mui cua viéc ta dép tra lai hién
hiru kia. Hién dién bao ham mdt ky luat boi cha tdm va y thue thuong 1a cac trach vu kho khan. Khong
can mat nhiéu thoi gian ta cling hiéu ra rang khong c¢6 ky luat va cha tim, cc trach nhiém cua cong an
viéc 1am ciing nhu cc diéu quen lam trong sinh hoat gia dinh chic chin s& lam ta sao lang su hién dién
cua Chua dang hoat dong trong doi ta, mgt hién dién khong ludn ludn hién hién.

Y niém hién dién khong co6 y chi nhiing xudt hién hay thi kién ngoai thuong; n6 c¢6 y noi toi nhimg didu
thong thudng xay t6i va nhitng gip g& hang ngay von tao thanh cudc séng hon nhan va gia dinh cua ta.
Hay xem ngay sy hién dién v6i nhau cua ta. Hay bat dau v6i cam nghiém phan chan thuo lang man dau
tién, su hién dién 4y phai tlep tuc dugc thé hién va soi sang. Nén nhiém nhit hoc Kitd giao vé hon nhén
lién quan dén viéc tiép dlen va chin mui hoa su hién dién day tho mong cia thud ban dau nay. Trong
hén nhin ngay nay, co rat nhiéu luc lugng c6 thé can tré viée khai trién do: cac doi hoi cua nghé
nghiép, viéc ra doi cua con cai, kho khan trong chia s¢ cac tham vong moi va ndi sg sét khi nhiing dleu
vira ké xuét hién trong ta. Ciing c6 nhleu moi goi va co may dé tham hau héa y thic ta vé nhau va vé
Chuia ca trong cac sinh hoat ctia doi song gia dinh 1in trong nhimg thoi diém dic biét va hiém nghéo
hon.

Néu phai vé& so d6 cho cudc sdng hon nhan va gia dinh ciia ta, c¢6 18 phan 16n chiing ta s& v& 1én mot so
dd bao gom céac thoi ky “binh thudng” 6n dinh, véi doi chd bi dit doan bang mot bién cb dic biét nao
d6. Mot dira con bénh ning, mot thang thuong bat ngd, mot kho khan trim trong trong mbi lién hé ctia
ta, tﬁt ca c6 chung mot dic diém nay 1a ta c6 thé coi chiing nhu ¢6 tiém nang tén gido va quan trong doi
v6i nén linh dao hon nhan. Trong nhimng lic gay cén hay khung hoang nhu thé, ta thuong nhan thay
minh hién hitu v61 nhau cach dac biét hon va ciing c6 thé hién hiru véi Chua nira. Luc 4y, qua 13 hiru
ich néu ta chiu tham do cac mbi day lién két giita khung hoang va hién dién.

Khiing Hodng Va Hién Dién

Trong tam 1y hoc phat trién cua Erik Erikson, khung hoang chi mot thoi diém ham hé mot giai doan
gdm quyét dinh va co may. Nhu Erikson da ghi nhén, trong nhiing lic dé bi thuong ton hon nhung
cling c6 nhiéu tiém ning hon Ay, ching ta budc vao “giai doan gay cAn trong do ta khong thé tranh ma
khong lam mot budc quay co tinh quyét dinh”. Ta tién téi mot chi tAm dic biét va nim duoc co may
dua ra moét chon lya c6 tinh quyet dinh di véi tuong lai.
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Trudc khi khao sat cac nét tim 1y va ton gido cia khing hoang hon nhan, ta nén nhac lai mot sb dién
hinh rat chung cua thach thirc nay. Viéc con cai nga bénh lam ta hoang hét va budc ta phai cht tam;
bSng nhién ta théy minh hién dién v6i nhau va véi Chaa mot cach méi va khac han. Hay khi t6i mat
viéc va do d6 mat cam thirc an toan cho ca gia dinh. Viéc d6 xem ra nhu mot that tran, khién t6i phai
dit cau hoi vé chinh minh va vé gia tri ciia minh. Hay khi gia dinh chung t6i di chuyén t&i cin nha méi
trong mot thanh phé méi. Thoat dau rat phan khoi, nhung dan dan ching toi cam thay bat an. Trong céi
khu ph6 méi la ndy, chiing t6i thdy minh that choi voi, réi mu.

Tat ca cac cam nghiém 4y déu co tinh tiéu cuc: chung 1am gian doan dong doi dang xudi chiy cua
chung t6i.. Trong thim sau, chung thach thire chinh cai kha nang kiém soat doi minh cua chung ta. Ta
tré nén mat huéng. Cac tiéu chuan thuong hay dugc dung dé danh gia “mot ngay song dep” khong con
gi4 tri gi nita; mau muc quen thudc cua cudc séng bi bé nat. Nhiing lic nhu:the ta d& cam thay bi de
doa. Do6i khi ta lao minh vao hoat dong, hy vong khi ban biu nhu thé, canh rdi tri kia s& tan di. Déi lic
ta chay dén v6i Chua, xin Ngai lam tinh thé kia t6t hon.

V& phuong dién tam ly, nhimg cudc khung hoang nay la dau chi nhiéu co may la thudong. Thoat ra
ngoai nhirng mau muc va gia tri quen thudc cua cude séng hang ngdy, ta co co hdi kham phé va phuc
hdi nhiéu gi tri khac. Ta c6 co hoi lugng gid lai: Trong qua khir, minh dé sin séc con tré ra sao? Cong
viéc thuc ra da nghia 1y gi voi minh? Lam thé nao ma minh lai di séng cach khac tai mot thanh phd méi
nhu thé nay? Nhimng cau hoi quan trong nhu thé thuong chi 4m i dudi strc ép ciia cac nhiém vu ciing
nhu sao 1ang hang ngay. Nhu thé, khung hoang lam gian doan, 1am v& tung cudc sdng hang ngay va
gitip ta nhin vao bén trong. Chung mdi goi ta tién tdi cai nhin théng sang.

Nhitng co may trén ciing c6 ¥ nghia la thuong vé ton gido. Nguyén ngit Hy Lap krisis trong Tan U'éc
c6 nghia 1a phan xét hay quyét doan. Thong thuong hon, né chi giai doan dua ra cac quyét dinh c6 tinh
chu yéu. Khi krisis dung dé chi lic phan xét ciia Chua, thi d6 ciing 1a thoi Chiia hién dién cach dic biét.
Nghia 1a thoi dic stng, thoi thanh thiéng. Y nghia nude doi vé phuong dién tam 1y ciia khung hoang,
nghia 13 vira chi de doa vira chi hira hen, cling c6 trong Tan Udc nira. thmg héang 1a thoi tan cung: nd
cong b viée két thiic mot dicu gi d6, mat mat mot didu gi 6. Trong moi khung hoang tén gido, qua c6
mot cai gi d6 dang chét di, nhu cach ta hién dién véi ngudi khac, mot gan bo, ngay chinh ca sy séng,
nhung cting c6 mot céi gi d6 ma minh hy vong dang sinh ra.

Nhu thé, trong cach ding ctia Tan U'éc, khiing hoang 1a thoi ciia quyét dinh trong do ta chd mong s€
mat di mot cai gi trude khi bude vao sy hién dién Chia. Khung hoang theo nghia glan doan ton giao la
cach Thién Chua budc vao cudc song ta. Trong cai ban biu tiu tit ctia cudc song gia dinh, hén nhan va
cong an viéc lam, sy hién dién cua Chua tuy thuong hang nhung thudng thuong khong dé gi nhan ra
dugc. T¢ hon nira, ta thudong an ngir cudc song ta bang that nhiéu diéu lam ta sao lang hay 1am nd day
ray nhitng cot kiém soat e ché dén khong con chd nao trong, khong con khe hd nao dé Chua 1én vao
hay 1én tiéng nita. C6 thé so sanh doi ta véi tAm 4o dang dét: mdi ngay ta dét trén ndé mot mau dét, mot
mau dét duge nhan dang 1a cua ta. Khung hoang dugc coi nhu viéc Thién Chua pha tung cai mau dét ay
di; ching nhu nhiing duong nbi, duong rach ta dang ché tao trong doi ta. Thoi quen va sao lang bi xé
tung cung voi mau dét. Ta bét budc phai cht ¥ nhiéu hon den doi ta va nhitng nguoi ta yéu thuong. Va
cai mau dét kia chic chin s& phai thay d6i khi ta hiéu ra rang doi ta quan trong hon 1a cong viéc théu
dét cia minh.

Khiing Hoang Va Truyén Ké

Mot 4n du khac chi doi ta 14 4n du cau truyén dang dugc ké lai. K& lai cau truy¢n nay ca hang chuc
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nam, miét roi ta s& tuong minh 14 tic gia duy nhat. Trong cAu truyén nay, khing hoang gidong nhu mot
du ngdn. Trong Tan Udc chéng han, du ngdn 1a mdt loai truyén dac biét. N6 di nguoc lai thién hudng
va lam gian doan cau truyén cua ta, 1t nguoc han no lai. N6 1am ta 1am ngo bi bdi mdt khiic quanh bat
ngd trong doi. Mot 1an nita, ta bi bat budc phai dé ¥ dén cau truyén ctia minh; nd nhéc ta nhé né 1a
thanh phan ctia mot cau truyén 16n hon ma ta khong phai 1a tac gia duy nhat.

Trong gia dinh, rat nhiéu cau truyén dang dién ra va do d6 rat nhiéu cudc khing hoang dang dugc chd
xuat hién. Mot nhiém nhit hoc Kito gido vé hon nhéan va gia dinh doi phai c6 mot quyét tim va mot ki
nang ngay mot cao dé xur Iy nhimg bién c¢b thanh thiéng nhung d6i khi ¢ tinh de doa nay. Khong
hoang so ma bo cudc trude de doa mat mat nay, ta phai nhin nhén réng khong nén luc nao cling tranh
ne hay di vong quanh cac khung hoang. M6t s6 khung hoang 4 4y can duoc bude qua, nhin thing vao. O
day ta rat co thé bi mat hudéng nhung ciing nghe dugc tiéng Chua dang bt dau mot chuong méi khong
ngo cho cau truyén cua gia dinh ta.

Khiing Hoing Va Nhin Nai

Ky luat cho cudc sdng Kitd hitu ciing bao gdm ¢ ging lién tuc de hién dién voi chinh ta, v6i nhiing
nguoi ta yéu thuong, va voi Chia dang hanh dong trong cudc song nhiing nguoi 4y. C6 nhan dirc Kitd
gi4o nao lién quan dén trach vu nay, mot trach vu qué khé khin trong 16i séng ban biju ngay nay khong?
Tron nghién ctru cia minh tua 1a Young Man Luther, Erikson dé nghi mét mach nuée khi 6ng néi téi
nhitng “khting hoang ... 1am ta tré thanh ngudi chiu dung”. Erikson dung chit patients ¢ day, khong
theo nghia bénh nhéan thong thudng ma theo nghia gdc: ta budc phai trai qua, phai chiu dung cac bién
c¢b khong thé nao tranh duge d6. P6i v6i 6ng, nhan nai 1a kha nang tam 1y cho phép cac bién cb 4y xay
tdi va tur chung, ta hoc hoi dugce. Nghich 1y mot diéu, su nhan nai nay lai 1a mot kha nang rat sinh dong:
v6i nd, ta co thé duy tri dugc cha tim ddi voi nhimng diéu dang xay ra cho doi ta va cho ngudi than cua
ta. La mot diém manh tam ly, nhan nai théng vuot lo léng ban khoan s¢ sét trudc khing hoang. No
gitp ta nhin thang vao khiing hoang, hon 1 trén an dang sau nhiing sinh hoat lam ta sao lang va kiét
luc.

Lam thé nao bién kha niang tdm 1y nay thanh nhan dc nhan nai cta Kitd gido? Nhan dirc nay doi lic
duoc hiéu theo nghia hét stre thu dong. Thay vi chi théi dJ cua ta trudc mat Chaa, doi lac no tré thanh
toa thudc chinh tri cho mét s loai nguoi Kitd hitu: Cac ba vo, chéng han, nén séng nhAn nai; nhiém vu
cac ba la phai tuan phuc va chép nhan. Bﬁy t61 phai nhan nai véi 1anh ty, ca doi 1an dao. Vang o1 va
chép nhan vi tri tudn phuc von 1a trat tu tu nhién ctia moi su. Nhung néu hiéu nhan dtc nay theo nghia
ay, thi ngay nay ta chang c6 bao nhiéu nhan nai.

Vi tu cach mot nhan dire Kitd gido, nhAn nai 1a kha nang gitp ta biét chd doi viéc Chiia hanh dong
trong doi t6i va trén thé gidi. Nhu thé n6 1a mot sirc manh c6 tinh sinh dong cao, nhic cho t6i nhé ring
t61 khong thé iy thac trach nhiém dbi voi chinh cudc doi minh. Téi khong thé “nh?m nai” cho nguoi
khéc giai thich doi t6i va néi cho toi hay n6 c6 nghia 1y gi. Nhan nai 1a mot nhan dirc cua ngudi trudng
thanh kéu goi toi phai chu y dén cudc séng minh va dap tng bat ctr mac khai nao tim thiy noi do.

Nhan nai dit co sé trén tin thac (trust). Ta chi c6 thé cha y dén cac chuyén dong dic thu ctia cude song
khi ta tin thac chinh minh. Néu khong biét minh 13 ai va khong tin chinh cac cam nhdn ctia minh, ta
khong thé nhan nai duoc. Va nhan nai co géc ré & mot loai tin thac khac, tin vao sy hién dién va muc
tiéu cua Chua ¢ trong doi. Khong tin rang Chiia dang hanh dong trong cai thé giéi day ric rdi nay va
khéng tin rang Chiia dang dn ta téi mot noi nao do, ta khong thé nao nhin nai duoc nita. Luc Ay ta tro
thanh non néng (impatient), hodc ng long hodc tw ndm ldy twong lai doi minh trong tay. Su can du cua
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Kitd hitu vao tran gian 1a mot két hop gitta mot cam két cao d6 va mot chu y day cho mong. Trong tu
cach mogt nhan duc Kito6 gido, nhan nai khong thy dong chat nao. N6 khong hé c6 nghia trao trach
nhiém doi minh cho ngudi khac, du ta dugc cho hay nhimg ngudi khac nay biét 16 didu gi tot nhat cho
ta. Viéc dam nhiém lay trach nhiém doi minh va thé gidi bat dau vai viée y thire duoc diéu dang xay ra.
Y thirc ndy phat sinh trong nhan nai, tirc kha ning san sang hién dién véi cac bién cb khong ngimg lam
ta ngac nhién dang xay dén trong doi ta.

Trong tu cach mot that bai ddi voi nhan dtc nhan nai, né6n néng mang rat nhiéu khuén mit trong thé
gi01 ngay nay. Doi lic, nén nong co nghia nhu cac co gang nham cudng budc doi ta phai di theo mot
chiéu hudng nao d6: bang cach tir khudce khong mudn _nghe cac gioi han ciing nhu cac diém manh dic
thi cta chinh minh, ta ¢t nén ndng theo dudi thir huyén thoai vé ngudi vo Iy tuong hay nguoi phu
huynh hoan hao hodc ngudi chong chi biét cham lo bon phan. Ta di theo nhitng 1y tudng triru trong iy
chi vi minh qué nén néng khong nghe ra nhiing tin li¢u dac biét, du chua rd rang, phat sinh tir chinh on
g0i va cam nghiém cta chinh ta vé cudc hon nhan nay. C6 18 hinh thirc théng thudng nhat ciia nén
noéng ngay nay la viéc khé ma ¢ yén dugce. Ta da qué quen voi ban ron (“¢ nhung la suéng lam ctia ma
quy”), qua quen thudc v6i 6n a0, sao lang. TAt ca nhitng thir ndy that ra cling c6 mot hiru dung nao do:
chung gitp tAm tri ta quén di nhitng 16i moi goi chiang may dé nghe phat sinh tir Chua, hay tir nguoi
ban doi hon phdi cua ta, hay tir con cai khi gia dinh ta ting truong! Nguoi My dic biét bj cam d6 danh
mat ban than minh trong nhiing lich trinh cuc ky héi ha cua viéc 1am va di chuyén ctia On 4o tir may
truyen hinh va phat thanh ndi. Tat ca L nhimg thir a ay déu gop phan vao viéc thiéu kha ning ¢ yén va cha
¥ dén nhirg mac khai 4m tham va dé tan bién hon cua ta. Trong tu cach mot nhan dirc quan trong danh
cho gia dinh, nhan nai dem dén cho ta mot ky luat dé ta biét cham chu ling nghe cac cudc sdng dang
dién ra quanh ta. Tin thac ban than ta vao Chua, ta s& lang nghe dé nhén ra cac dong tinh ctia Chua, tirc
cac mac khai cua Ngai trong cudc song hang ngay cua ta. Nhiém nhit hoc Kitd gido vé hon nhan bat
dau tu day.

Nhiém Nhit Hoc Vé Thi Gio

Céc cb gang hién dién voi nhau cua ta x4y ra trong thoi gian. D6i véi cac gia dinh, khong c6 van dé nao
thudng thdy hon van dé thi gio, né di dau vay kia? Lam 520 tiét kiém dugc n6? Ta 4n han vi qua ban
biu khong con thi gio danh cho ngudi than; trong mot tuan, khong lam sao du thi gid dé 1am moi diéu
ta mudn. Thém vio cac ric rbi véi thoi gian 4y, 1a cam nghiém mdi ngay thy minh gia hon: thi gid
nhu cao bay xa chay.

Thi gi¢ cua doi ta phai chang 1a mot dir kién? No6 co6 phai chi 1a ranh gidi ctia do1 nguoi trong do ta lam
hét suc nhiing diéu ta c6 hé 1am dugc? Hay c6 céach nao ta co thé nhat dinh st dung dugc nhiéu thi gio
hon ctia minh? Viéc sir dung thi gid c6 lién quan gi téi cac gia tri Kito gido hay khong? Nén linh dao
Kito gido hién dai dbi chat voi van dé thi gio ra sao?

Kit6 hitu ludn ¥ thire duoc tiém ning thanh thién cua thi gio. Vi Kitd gido vbn 1a mot ton gido lich su:
ta tin rang Thién Chua di vao tran gian dé thay d6i va thanh hoa nd. Tuy nhién, c6 d6i lic trong lich
ctia ho, ngudi Kitd hitu lai tin rang Thién Chua sdng tach biét khoi thoi gian, & cai ¢di vinh hing ddy
thinh lang va yén tinh kia. V61 mot quan diém vé Chua nhu thé, bon phan ton gido cua ta la phai thoat
ra ngoai thoi gian, mot b gang rii bo cai vong tir sinh nay va tim duong tién toi cai cbi hién hiru thuc
su thanh thién ay. Nhung xac tin c6 tinh Kit6 giao chan thuc hon cho rang Thién Chta ngu cu ¢ day va
lac nay trong chinh cudc song ta. Ta gip g0 Chua, tlep nhén on thanh cia Ngai va cam thdy budn kho
khi thay Chua xa Vang khoi nhirng thang tram thay doi ctia doi minh. Vi thé, mot linh dao Kitd gido vé
thi gio phai ban dén viéc 1am thé nao dé hién dién véi Thién Chia cta chung ta gitta nhirng phan khai
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va sao lang cua thi gio.

Céc Kit6 hiru tién khoi muon cua thé gioi Hy Lap hai tir ngit dé mo ta cam nghiém ctia ho vé Chua
trong thoi gian. Chit chronos dé chi thi gio théng thuong, dién bién hang ngay ciia doi séng. D6 1a thir
thi gio hét ngay niy sang ngay no, khong co tap chu hay y nghia gi dic biét. Trong tiéng Anh, gbc
chronos tim thay trong kha nhiéu tir ngit nhu chronoligical (theo thir ty thoi gian) hay chronic (kinh
nién, man tinh)...Con chir kairos chi cam nghiém khac nhau Vé thi gio: thoi gian c6 nhimg khan truong
hay tiém nang dac biét; thoi gian khi mot diéu gi d6 sap sira xdy ra, thoi gian cta nhing co may, nguy
hiém hay dé bj thuong ton dic thi. Kairos chi thoi gian thich hop hay thudn loi dé dua ra mot quyét
dinh hay mét hanh dong.

Céc dich gia ctia Cyu Udc va cac soan gia Tan Udc thuong dung hai tir ngit trén dé nam bét cho duoc
cam nghiém cua minh vé thoi gian nhu mot diéu gi thanh thién hay nhu thoi khong co6 sy hién dién dac
biét ctia Chuaa. Trong Tan Udc, chronos ¢6 y chi thoi gian dai cua lich st trude khi Thién Chua tu mac
khai minh ra trong Chtia Giésu Kité (Rm 16:25). T ngit ndy ciing dugc dung dé mo ta nhirng giai
doan 6m nang 1au dai trude khi duoc Chia Giésu can thiép chira lanh cho nhu trong ciu truyén ngudi
dan 6ng nam bén chiéc giéng & Giérusalem nhiéu nim (Ga 5:6). Chronos da duoc Chua Giésu dung dé
hoi vé khoang thoi gian ngudi bj qiy 4m mang bénh: “Viéc nay da xdy ra cho anh ta bao 1au rdi?” (Mc
9:21). Méc du chir chronos khong ludn dugce st dung theo nghia dac biét nay, song n6 thuong am chi
mot loai thi gid trong d6 nguoi ta cdm nhan ra sy xa Véng cua Thién Chaa hay mét con bénh nao do,
mot thoi gian khong dugc ctiru vét. Loai thoi gian nay goi 1én y niém doi 1a “man tinh kinh nién”, hoac
vi bénh tat hoac vi khong c6 muc dich, t6i khong cdm nghiém dugc do1 minh nhu mot thach d6 hoac
duoc su hién dién ctia Chua chita lanh.

Kairos trong Cyu Udc thuong dé dich nhitng thoi diém quan yéu dic biét, bat ké d6 1a thoi dau thuong
(Is 33:2 va Grm 2:27) hay thoi han hoan sung suéng (Xh 13:10; 23:14; 34:18). M6t trong nhiing doan
van cam dong trong d6 co chit kairos 1a Thanh Vinh 71, 16i cau nguyén ctia mot cu gia: “Ding vét bo
con trong thoi trong tudi”. Tudi gia chac chian khong phai 13 thoi diém binh thuong, nhung 14 lic dé bi
th}IO’Ilg ton cach dic biét. D6 1a lic ta cam nhan cach dic biét ca viéc Chua hién dién 1an viéc Chua
vang xa.

Trong Tan Udec, kairos 1a thoi ky dac biét lac Chua Giésu ra song cong khai: “Thoi gio da diém... va
nude Thién Chaa da gan ké&” (Mc 1:15). N6 ciing 1a thoi diém kinh hai chi luc Ngai sap sira qua doi:
“Gio Ta da gan” (Mt 26:18). Pdi vai Kitd hitu, kairos chi cac thoi diém c6 su hién dién dic biét cia
Thién Chiia & trong doi. Su hién dién d6 c6 thé thach thic ta trong cac khiing hoang hay kho khan; no
c6 thé chita lanh va an i ta. Nhung lac nio né ciing 1a thoi gian dugc bién d6i nhd viéc Thién Chua dot
nhép vao doi ta. Do 1a luc Chuaa doi ta phai chu y, hoac qua tai wong hodc nho céi nhin thong sang. N6
ciing 14 lic quyét dinh: ta dwgc moi goi thay doi con ngudi minh dé dap tng lai su hién dién kia.

Kairos va Chronos Ngay Nay

Nén linh dao Kito gido ludn bao gdm viéc doi ta duge Phitic Am, duoc Tan Udc do truyén thong Kitd
gido cir hanh thach thtrc. Boi thé, nén linh dao hién dai vé thi gid phai tham do xem chronos va kairos
dugc cam nghiém ra sao trong doi song ta ngay nay. Trong cudc sOng tai cac nuge cong nghiép ngay
nay, xem ra co hai loai cam nghiém thong thuong vé chronos. Trong loai thtr nhat, ta cdm nghiém cudc
song chi nhu viéc ngay lai qua ngay khong c6 chu dlem hay muc tiéu gi dic biét. Cac thiéu nién thuong
¢6 loai cam nghiém nay vé thi giod: Ay thé nhung néu khong c6 muc tiéu hay chu diém, ho co thé thay
doi ho khong co6 dich diém va do d6 chic chén sé ty hoi tai sao ho can phai tiép tuc. Ngudi anh hung
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trong tiéu thuyét L’Etranger cta Albert Camus cho thay rd cam nghiém vé thi gio nay: Cha c6 noi nao
de di, cha co di€u gi dé lam. Theo nghia nay, chronos miéu ta doi nhu nham chan, mét “thtr kinh nién”,
khong c6 muc dich dac bi€t nao 1am chinh nghia, chang c6 nguoi yéu hay Thién Chua nao ca.

Loai cam nghiém thi hai, mot cam nghiém rat khac vé chronos 1a cam nghiém cuia 16i séng day am
anh. Gidng nhu ngudi bi qui 4m trong Tan U'éc, doi luc ta cam thay minh bi dua day, bi 4m anh véi da
diéu can dugc hoan thanh va muc tiéu can dat t6i. Doi séng nhu thé tuy nhiéu nang lyc va tap chq,
nhung rit it ty do. Ta bi am anh béi cac 1y tudng buc bach hay nhitng ménh 1énh phai 1am diéu nay,
phai 1am diéu no. Trong modt cam nghi nhu thé, ta hdi ha sdng, qua ban ron va lo dénh khong sao hién
dién ndi v6i nhitng ngudi than yéu ciia minh. Ta thay thi gio nhu bong cau qua cira, xong xoc chay di
bat doi ta lic nao cing phai ¢ hang dau. Thi gio nhu thé qua da thanh ké thu, mot thir hang hoa khong
du cung cap; trong mot bau khong khi nhu thé, cudc hon nhan khé ma trién nd dugc.

Tuy nhién, du coi doi chi nhu chronos bao nhiéu, ta van tim thiy kairos & trong d6. Kairos noi vé
nhimg thoi diém dic biét trong cude séng hon nhan va gia dinh cua ta: nhitng thoi diém ngoai thudng
chung quanh ngay hon 1€, ngay con cai ra chao doi, ngay di nghi véi nhau. Nhung kairos cling am chi
nhimg thoi ky dau don, thir thach chung quanh mot con bénh hay mét cai chét hay nhiing ngay thang
trong d6 cugc hon nhan cua ta xem ra lam nguy, budc ta phai chu y dén no6 cach dic biét. Trong moi
thoi diém 4y, co khi kéo dai méy ngay, c6 khi kéo dai may thang, Thién Chua qua da dot nhéo vao doi
ta, vao thi gio cua ta. Cudc dot nhap nay lam gian doan han dién tién thoi gian trong cudc séng hang
ngay cua ta, cac khuén mau ta kiém soat, ta sao lang hay nham chan. Thoi gian mac lay dac tinh khac
han vi ta budc phai chu ¥ dén doi minh nhiéu hon. Khi nhin lai nhirng thoi diém nay, ta thiy ta bj xé
nat ta tpi hodc dugc chira khoi lanh 1an, ma c6 khi nhan dugc ca hai thir éy: diéu chic chén, ta biét ta da
thay doi.

Ciing c6 mot cam nghiém thong thudng hon vé kairos trong doi ta. Cac dién hinh & déy it bi khing
hoang diéu huéng, nhung ciing khong kém thanh thién. D6 1a cam nghiém vé mot thoi ky dugc tap chi,
dugc tap trung va hitu hiéu rat dic biét. Trong cac htdi diém nay, ta thiy minh lam viéc c6 hiéu ning va
khong bi 4m anh chi hét; ta thay minh chd ¥ t61 nguoi than yéu hon luc binh thuong, dong thoi cling
cha y nhiéu hon t&i cac chuyén van cua trai tim ta. Day 1a gid biét song cach duyén dang, yéu thuong
va 1am viéc voi hét sinh lyc va tap trung.

Mot Nén Linh Pao Vé Thi Gio

bén day, ta da noi vé kairos nhu thoi diém cua Chua, nhu viéc Chua xam 14n vao thi gio cua ta. Mot
nhiém nhit hoc vé thi gi0 lién quan tdi viée y thue dugc loai kairos nay trong lich st doi minh nhung
cung lién quan to1 viée dap Umg cua ta nira. Nhiém nhat hoc khong phai chi ndi vé viéc cho doi Chua
dén ctru chudc ta; n6 1a mot ¢d ging day quyét dap dé khuon dinh thi gio doi ta ngd hau dé Chia ra vao
do nhiéu hon. Nhiém nhat hoc Kit6 giao chinh la dé noi vé cac c¢b gang hang ngay nham 1én khuon 16i
song cua ta dé ta co thé song cach nhét quén hon voi su hién dién cia Chua va ctia nhau. Linh dao 1a
n6i vé su bién cai chronos thanh kairos vay.

Ta lam viéc d6 ra sao? Mot nhiém nht hoc nhw thé budc phai bat dau voi viée danh thi gio ma suy
nghi xem gia dinh ta phai dung thi gi¢ nhu thé nao; khi da chin mui, nhiém nhat hoc a ay phai khao sat
cach trung thyc va can trong cac birc bach ting lam méo mo doi ta, nhu nhu cau phai thanh cong hay
thu tich cua cai, hay c6 trach nhiém véi toan thé thé gidi! Mot suy tu vé chinh nhitng kinh nghiém cu
thé cuia ta vé chronos va kairos s& gitip ich ¢ day: cang qui trong cac kinh nghlem qua khir nay, ta cang
duoc khuyén khich dé thay di cac mau muc sdng c6 tinh cach “kinh nién” dé doi 1ay nhitng mau muyc
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quan binh hon cua kairos.

Viéc 1én lai 16i séng d01 ta theo nhiém nhat hoc ¢c6 géc ré trong niém xac tin vé trach nhiém va dong
lyc (agency) cta chinh ta. Khong ai khac c6 thé néi cho gia dinh ta biét phai séng tot nhat nhu thé nao,
nghia 14 phai quan binh hoa ra sao giira lam viéc va vui choi, phai ciu nguyén véi nhau nhu thé nao,
phai str dung t6t nhat cac ngay cudi tuan ra sao. Trach nhiém lam Kitd hiru cta chinh ta s& dan dat
chuing ta t&1 cac chon lya d6. Sy chin mui ciia ngudi trudng thanh c6 nghia 1a khong tré thanh nan nhan
cho cac quyét dinh ciia nguoi khac hay 13 nan nhan cta chinh nhiing birc bach 4m anh cia riéng minh;
su chin mui cua ngudi Kit6 hitu c6 nghia 1a phai nhan 14y trach nhiém dbi véi thi gior doi minh va
khuon dinh n6 dé yéu thuong va cong ly ¢6 co trién nd. Sau cung, su suy tu cua gia dinh vé viéc dung
thi gio' ciia minh s& x4y ra tt nhat trong mot bau khi hd tuong. Cac quyet dinh v€ thi gio chung khong
dé gi dat thanh qui dinh. Nhung néu biét danh gia duoc viée mdi ngudi déu co nhimg nhu cau khac
nhau, chung ta s& tao dwgc mot nhat tri va mot thoa hiép vé cach dung thi gio tét nhat cua gia dinh.

Trong thu gtri tm hiru Epheso cua Thanh Phaold (5:16), ta doc thay 101 khuyén nay: “Hay tan dung thi
gid ctia anh em”. Pay chic chin khong phai 14 161 ¢d van ¢6 tinh tu ban chu nghia nham ting ning
xuat, nhung 1a cai nhin thong sang co tinh ton gido thuc giuc ta phai sdng tron ven hon trude mat Chua.
Tan dung thi gio 13 ty ciru minh khoi kiét stc va sao ldng, nhat 1a ding dé nhimng diéu d6 thanh kinh
nién. Thudng xuyén sdng ma kiét strc va sao lang 1a khong thé yéu thuong va lam viéc cach tét dep
dugc; ta cling khé thuc hién cac trach vy nhan hdu va cong 1y trong thé gian. Dién trinh ctia nhiém nhit
hoc hién dai vé thi gid c6 thé duge mo ta 1a ¢ gang két than véi thi gio. Thi gio chi 1a ké thu dan ta t6i
huy diét sau cing 1a cai chét, néu ta khong tin vao Chuia. N6 chi 1a mot phuong tién trung lap néu ta
khong chd mong gip g& Chiia & d6. Ay thé nhung, ta vén cam nghiém diéu nay 1a chinh trong thoi
gian, ta da si tinh, da phuc vu nguoi lan can khi gap khén kho, gap go Chua. Thi gio 1a moi truong tu
nhién 1a dat nha cho tinh yéu trién nd va cho gia dinh ta 1o¢ manh. Thi gio 12 noi thanh, nhung chi 1a
noi thanh néu ta biét nhin nhan né va két than vai no.

Thuat ngit “hdy tan dung thi gio” ciia Tan Udc ciing c6 thé dich 1a “hay ctru chudc thi gio™. Day chinh
1a chu diém cua nhiém nhat hoc vé thi gi0. Thong thuong, ta phi pham thi gio, ti€u phi n6 hay lam n6
ra cling ngic bang cach song ndé mot cach day am anh. Khi ta d¢é Chua ciru vot ta va gia dinh ta khoi 16i
song phung phi va ddy 4m anh, 1a ta dang du phan vao dién trinh ciru chudc thoi gian rdi vay. Ta trd
nén hién dién v6i nhau nhiéu hon, c6 kha ning yéu thuong tot hon va tinh tdo hon d6i véi nhitng niém
tin sdu sac nhat ciia minh. Ciru chudc thi gio ciia doi ta 1a 1am cong viéc ai ai ciing phai lam, d6 1a tiét
kiém thi gid. Tiét kiém thi gio 1a gop phan vao viéc ciru rdi thi gidr (*).

Cu Hanh Thi Gio Doi Ta

Mbi cudc hon nhan, mdi gia dinh déu co nhitng thoi diém dic biét. Nhu luc dira con ra chao doi, mot
thanh vién bi bénh ning, hay luc giai quyét dugc mot tranh chap 1au dai. Ta thuong nhin lai nhirng thoi
diém 4y ma tham udc ao phai chi nhiing luc 4y minh cha ¥ dén cac bién cb n hidu hon, hay tim cach cir
hanh chung méi hop 1y. Chi ¢ nhitng lac phan tinh nhu thé ta méi hiéu ra nhimg thoi diém trén da
khuon dinh va lam gia dinh ta 16n manh nhu thé ndo. Va ciing ¢6 nhimg thoi diém dic biét cho nhiéu
bién cb thong thuong: cac chiéu Thir Bay, cac cudc nghi hé Thang Tam, mua Giang Sinh va nhiéu dip
khac quan trong riéng véi gia dinh. T4t ca nhitng dip dy déu la thoi gian ta hién dién dic biét voi nhau,
doi lac 1a hién dién thoai mai, doéi luc 1a cai co thu nghich, cling c6 khi 1a s¢ hai, byc bdi nira. Gia dinh
ta dap (mg cac thoi diém 4y ra sao cho hop cach thé thyc sy Kitd gido? Ta phai cir hanh cac thoi diém
nay nhu thé nao, bat luan muén hiéu “cir hanh” nhu tiéc ting phéo nd hay nhu nhing cudc hoa giai diu
dang?
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Dudng nhu c6 hai Iy do chinh khién cac gia dinh thay khé c6 thé ctr hanh cac thdi diém trong doi song
ho, trong mt tinh than dao hanh va Kitd gido rd rét. Ly do thu nhét ting dugc thao luan k¥ cang & day.
D6 1a sy ban biu dién khing ciia doi séng hang ngdy. Ban phai lam sao 1€n hang dau ciing nhu d4p tmg
mudn van thir nén lam cua xa hoi cong nghiép, miét roi ta thiéu hét thi gio dé song bén nhau. Bira 3 an
tdi nao cling tr¢ thanh bira an theo kiéu nha binh; chiéu nao cling nhu chiéu nao mét 14 rii ruoi; cudi
tudn nao cling bi hoi hop, khiéu vii, chay viéc vt tudc mét. Thi gi0 qui hoa cho nhau qua 1a kho kiém.
Va day 1a lic can t6i mot nhiém nhit hoc thuce su: ta phai quyét dinh ding thi gio ra sao, phai tiét kiém
thi gio nhu thé nao dé cham soc to1 nhau. Tinh quyét déan clia nguoi truong thanh trong ta s& duoc thu
thach cach dau don trong cb gang giam toc va tap cha nhiéu vao doi ta nay. Chi khi nao nhiém nhat tiét
kiém duoc thi gio dé danh cho nhau, ta méi c6 thé cir hanh dugc cac niém vui va ndi budn von la thanh
phan su sic cua gia dinh ta.

Ly do tht hai lién quan dén viéc ta nghi vé& minh ra sao. Céc gido dan Kitd gido noi chung va nhét 1a
nguoi Cong Gido noi riéng tung dugc hoc va biét rd ho khong phai 14 nguoi cir hanh. Nguoi gido dan
da duoc giang giai ky bai hoc vé mot thir bat luc ton giao (religious impotence) nao do: cac cu hanh ton
gido la ddc quyén cua gido si va cac cir hanh chi x4y ra bén trong nha thd. Khi cac ctr hanh ton gido chi
gi6i han noi cung thanh va vao sang Chua Nhat, va khi gido dan chi “dy” L& va “nhan” cac bi tich, thi
hau qua tat nhién phai 1a mot thu dong tinh sau xa. Cha me nén doc kinh trudc bira an t6i, va chi c6 thé.
Mot cai hiéu t6n gido nhu thé vé hang ngii gido dan qua c6 gop phan duy tri su ving on va phém trat
t6t”. Nho cac ctr hanh dugc gidi han trong nha tho, ma ta duy tri duge quyén kiém soat va dong dang
tinh (uniformity) dang ké. Nguoi ta c6 cam tudng cac ctr hanh trong gia dinh chi 1 nhitng hinh thirc ctr
hanh c4 nhan chi nghia, c6 khi khong chinh thong 1a dang khac. Nhung cai gid dé mua lay tinh dong
dang ﬁy chinh 13 sy bat luc ton gido va tinh thy dong cua biét bao nhiéu tin hiru.

Déu chi dan dén viéc phuc hdi nang luc tén gido cho ngudi gido dan Cong Gido nam ngay trong bi tich
Hoén Phéi. Vi & day, cap vo chéng chinh 1a chii t&! Néu ho d ctr hanh hon phdi ctia ho trong nghi lé
ngay cudi, thi ho c6 dugce tiép tuc ctr hanh hon phéi d6 khi nd tang truong doc qua dién trinh dai gom
nhiéu thoi diém va khing hoang quan trong khong? Nhiing thay d6i gan day trong cai hiéu ctia chung
ta d6i VO‘l cac bi tich Hoa G1a1 va Thanh Thé da goira nhleu duo‘ng hu:ong cho cac cu hanh ton glao
tha thir Ay tir Chua va tir nhitng ai (thuong nhét chinh 12 nhimng ngum than yéu) ta tirng xtc pham. Vlec
ctr hanh bi tich Hoa Giai theo 16i cong doan, dugc Gido Hoi Cong Gido dua ra tir Cong Pong Vatican
I1, qua da thira nhan khia canh cong khai va gia dinh ctia viéc tha thi nay nhiéu hon. Nhiéu gia dinh
Cong Gi4o ngay nay dang cb gang tim ra cach thé ton gido dé chia sé su dn nin va tha thi nay trong gia
dinh. La Kitd hiru, ta cling cir hanh sy hién dién ctia Chtia gitra chiing ta khong nhirng chi trong hinh
thirc phung vu chinh thirc ciia Phép Thanh Thé ma thoi ma con ca trong gia dinh nita. Mot bita an quan
trong ddi voi gia dinh khong giéng hét Phép Thanh Thé duoc cir hanh giita cong doan rong 16n hon,
song no ciing khong xa cach nhu ta tirng tudng. Cung véi viée gia dinh nhin nhan ca nhu ciu 1an niém
vui trong cac cur hanh mung sy hién dién cua Chua va viée hoa giai nay, ho cing phuc hdi duoc trach
nhiém ton giao cua riéng ho. Hau qua khong phai 1a dé thay thé hay ha gia Phép Thanh Thé va bi tich
Hoa Giai nhung 1a dé thang tién cac bi tich nay bang cach bd tic chiing véi nhitng hanh vi gia dinh
trong hai hanh dong hét sirc nong cbt nay cua Kitd gido. Va vi cha me hién dam nhiém mét vai tro 16n
hon trong viéc gido duc ton gido cho con cai minh, nén s& hop 1y néu viéc gido duc nay bén ré trong hai
nghi 18 Kt gido hét sirc chinh yéu nay. Nhung mot 1an nira, ta thdy co hai thach thic sau day: liéu cha
me c6 du thi gio dé chdm nom viéc ting trudng ton gido cua con cai minh hay khong? Liéu ta c6 coi
minh du kha niang dé chia sé dirc tin véi con cai hay khong?
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Viéc phuc hoi ning lyc ton gido cua gia dinh nay, tirc kha nang cir hanh chinh cac thoi diém thanh
thién ciia nd, phai nhay cam dbi voi cac muc tiu hd tuong méi trong hon nhan. Ngay nay, viéc huong
dan ta cir hanh khong con 1a dic quyén ctia nguoi dan 6ng chu gia dinh nira. Thuc Vay, viéc lam dau da
nhuong chd cho viéc hun hap tay do6i (partnership), nén cac cur hanh tén gido cua gia dinh phai dugc
cac thanh vién co kha nang va cam thdy thoai mai hoach dinh. Trong tu cich cha me, hai v¢ chong s&
chia s¢, gitta hai vo chong v&i nhau va c6 khi ca con céi nita, trach nhiém d6i véi cac cir hanh nay cia
gia dinh.

Nhung néu diéu trén x4y ra, thi can phai c6 mot ky luat kép. Ta phai danh thi gio dé hién dién véi nhau
ngd hau y thirc duoc cac thoi diém va cac khung hoang dic biét. Roi ta phai danh gia day du nang luc
t6n gio va tinh thanh thién cua chinh gia dinh minh dé c6 thé ctr hanh céac thoi diém thanh thiéng cua
han hoan, sau budn va han gin von 1a nhitg dau chi cudc hanh trinh cta gia dinh ta voi Chia.

(*) C6 su choi chit phan nao & day: tiét kiém thi gio trong tiéng Anh 13 save time. Ma save ciing c6
nghia la clru roi.

Poc Thém

Ptic Tong Giam Muc Joseph Bernadin, trong dién vin cta ngai tai thugng hoi ddng giam muc nim
1980 hop vé gia dinh, da dé cap tédi mot nhi€ém nhat hoc hi¢n dai cua hon nhan, ddt co sé trén nhan dtrc
va k¥ nang than mat. Ban vin bai dién vin nay tua 1a “Toward a Spirituality of Marital Intimacy”
(Hudng Té1 Mot Linh Bao Caa Than Méat Hon Nhan) in trong Origins s6 ngay 16 thang 10 nam 1980.
Chinh cac cip vo chong ciing cang ngdy cang tich hon trong viéc phat biéu vé nén linh dao Kito gido
ngay nay. Nhu Jerry va Marilyn Sexton véi loat bang “Marital Spirituality” (Linh Dao Hon Nhan) co
tai NCR Cassettes, Kansas City, Missouri.

Erik Erikson dinh nghia khing hoang phat trién trong Identity: Youth and Crisis (Can Tinh: Tudi Tré
Va Khung Hoang) do nha Norton xuat ban nam 1968, va trong Insight and Responsibility (Hiéu Biét
Sau Sac va Trach Nhiém) cling do Norton xuat ban nam 1964. Trong cubn dau, ong phan biét thanh
khung hoang chuan muc (normative crisis), tirc cdc bién c6 c6 y nghia 16n dan tdi ting truong, va
khung hoang tim bénh (neurotic crisis) la nhitng khiing hodng dan t6i bénh hoan va r dong (trang 163).
Evelyn Eaton va James D. Whitehead khdo sat cac dac tinh ton gido trong cac khung hoang ctia nguoi
16n & chuong 2, cudn Christian Life Patterns (Cac Khuoén Mau Song Theo Kitd Giao) do nha
Doubleday 4n hanh nam 1979. Charles Gerkin, trong cudn khao luin ciia minh vé& muc vy huén dao tua
1a Crisis Experience in Modern Life (Kinh Nghiém Khiung Hoang Trong Cudc Séng Hién Pai) do nha
Abingdon an hanh niam 1979, da dua ra nhiéu thi du hitu ich vé cac loai khiing hoang hon nhan va gia
dinh ma cac thira tic vién rat c6 thé gip trong cong tac muc vy cia minh. John Dominic Crossan thi
trinh bay cac cdu truyén, cac huyén thoai ciing nhu du ngon vé khung hoang va tang truong nhan ban
trong cudn The Dark Interval (Khoang Giita Pen Ti) do nha Argus 4n hanh nam 1975.

James D. Whitehead, trong bai “An Ascetism of Time” (Mot Nhiém Nhat Hoc Vé Thi Gio) dang trong
Review for Religious sb thang Giéng nam 1980, tham do nhiéu hon vé viéc quan tri thi gio va linh dao
Kito gido. Bai bao nay hoi khac Chwong 10 cudn Method in Ministry (Phuong Phap Thira Tac Vu) cta
cung tac gia do nha Seabury 4n hanh nam 1980. Mudn biét mot phuwong thirc khac dbi voi thi gio va
linh dao Kitd gido, xin xem cudn The Christian Use of Time (Cach Kitd gido Dung Thi Gid) cta Niels-
Erik Andreason do nha Abingdon 4n hanh ndm 1978. V& cach quan trj thi gid, co hai tai liéu thuc tién.
Mot ciia Alan Lakein twa 1a How to Get Control of Your Time and Your Life (Lam Thé Nao Kiém Soat
Pugc Thi Gio va Boi Ban) do Wyden 4n hanh nim 1973. Mot ciia James Davidson tua 1a Effective
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T ime Management; A Practical Wo:;kbook (Quan Tri Thi Gio Céach Hiru Hiéu: Sach Hudng dan Thuc
Tien) do Human Sciences Press an aanh nam 1978.

Mary Reed Newland tir lau trg' gitip cac gia dinh Cong Gido va cac gia dinh khac trong cac ¢d gang cir
hanh y nghia t6n gido cua cac bién ¢ xay ra trong doi séng gia dinh. Trong cac déng gop cua ba, ta
thdy cudn The Year and Our Children (Nam Thang va Con Céi Ta) do nha Doubleday Image 4n hanh
nam 1964 va cudn The Saint Book for Parents (Sach Cac Thanh Danh Cho Cha Me) do Seabury 4n
hanh nam 1979. John Westerhoff va William Willimon thi ban dén mdi lién két gitra 16i song Kitd gido
va phung vu trong cudn Liturgy and Learning Through the Life Cycle (Phung Vu Va Viéc Hoc Hoi
Nho Chu Ky Cude Séng) ciing do Seabury 4n hanh nam 1980.
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Chuwong Nam: Thira Tac Vu Hon Nhan

Trong sach nay, chung t61 da dé cap t6i y nghia ton giao cua hon nhén. Thyec tai ton giao cia hon nhéan
dung cham t6i ca cudc séng nodi tim ciia yéu thuong hd twong va cam két 1an viéc né tham du vio st
ménh to 16n hon cua Chua Gi€su. Chinh cudc song ndi tdm ctia hon nhan da phat hién cho ta thay
quyén nang va sy hién dién ctia Thién Chua. Ta ngac nhién khi thay dién trinh day huyen nhiém gdm
ca tan tuy 1an nga 1ong, ca niém vui lan théa hiép, ca hoai nghi lan hanh phuc timg n6i ket chung ta lai
voi nhau trong yéu thuong. Doi khi ta biét rd mot cach déng s¢ rang cai hinh anh rac rbi va lam lic
mong don vé cude song chung kia hoan toan tuy thudc ¢ ta, ma ciing khong han hoan toan tiy thudc ta.
N6 vira 1a trach nhiém cua ta, ma dong thoi cling 1a mot tang pham ta nhan duoc.

Lay nhau trong Chua 1a cim nghiém dugc quyén ning va sy hién dién cua Chua trong cudc séng chung
clia ta: 1a nhan ra tinh yéu han gin ciia Ngai trong tinh yéu em danh cho anh; 1a cam nghiém dugc 16
moi goi mau nhiém cua Chua trong thach thirc ting trudng va thay d6i cudc song chung; 1a cam nhan
duoc niém vui khoai ciia Chta trong niém vui 4n 4i véi nhau cta bon minh; 1a théy duoc sy mau m&
phong phu ctia Chiia trong huyén nhiém con cai minh. Nhung & day ciing nhu bt ¢t noi nao khac, cai
nhin Kit6 gido khong tw dong khung chinh minh (self-contained). Ta thay 1a dé ta c6 thé séng bién doi
nhd cai thay d6. Lay nhau trong Chua 13 c6 duoc d6i mat dé nhin ra mot ¥ nghia va mot hién dién sau
sdc hon trong tinh y€u hai dira minh. N6 ciing 1a viéc dap ung lai su hién dién kia, mot hién dién moi
goi ta cung nhau vuon qua hién trang “chi c6 hai dira minh” ma y thirc dugc su can du vao cong viéc
ctia Chta trong tran gian. La tin hitu, ta du phan vao su ménh cua Chua Gi€su: qua cac hanh vi duc tin
va cong ly, ta tuyén xung vdi cac thé hé trong lai rang Thién Chua chung ta qua 1a Chtia Té. Pbi voi
nhiéu nguoi chung ta, hon nhan la chu yéu dbi voi muc dich t6n gido rong 16n hon cua doi ta nay. Hon
nhan thir nghiém va cung cb gia tri nén tang 13 cac cam két Von 1én khudn cudc séng ta. Chinh trong
hén nhén va cudc sdng nhu gia dinh ctia minh, cam nghiém Ve Thién Chua cua ta dugc tham hau va
tinh loc. Con cai ta dac thu héa va mé rong cam thure noi ta rang ta lién két v6i ca cong dong nhéan loai
va chiju trach nhiém vé twong lai cia nhan loai éy.

Hon Nhan Nhu Nguon Thira Tac Vu

Cong dong dtrc tin can dy vao thyc tai ton gido ciia hon nhan. Gido H)i c6 mdt thira tac vu ddi voi hon
nhan: nang do mébi lién hé, su cam két va 16i song cua hon nhan Kito gido von dugc coi 1a hiu canh cua
kinh nghiém va truéng thanh t6n gido cho rat nhiéu tin hitu. Nhung dich vu d6i véi hon nhan nay
khong phai 12 mdi lién két duy nhét giita hon nhan va thira tac vu ctia cong dong dirc tin. Ma con c6 ca
mot thtra tac vu danh cho céac Kito hiru da lap gia dinh nira. Thura tac vu la dau chi su truong thanh vé
mat tén gido. N6 dugc chd mong, hay dung hon nén duge chd mong, noi tat ca moi tin hiru di truong
thanh, khong phai chi 1a nhitng vi dugc nhén dién nhu la chuyén nghiép ma la cai khdi dai da sb trong
cong dong duc tin ndy, ma phﬁn dong lay vo lay chong, chir khong phai theo dudi “nghé nghiép” tu tri.
D3 c6 nhiéu dau hiédu cho thdy Gido Hoi ngay nay dang bat dau cho mong, mot 1an nifa, thtr thira tac vu
cua cdc tin hitu trudng thanh nay. Qua la nhiing budc dau quan trong. Néu cac Kito hitu c6 gia dinh
dugc quan niém chu yéu chi nhu cac d6i tugng hay ngudi lanh nhan thira tac vu ctia Giao Hi, thi cac
chuong trinh tir thira tic vu 4y chi cang tang cuong tinh thy dong va kho long gop phan duogc gi vao
tinh truong thanh ton gido ciia ho. Tu quyét, tu lap va tu dong luc hoa ban than mai 1a dau chi ctia hanh
dong truong thanh. Gido Hoi ngay nay duoc thach thic phai khai trién cac phuong cach gitp cac Kitd
hitu c6 gia dinh, va noi tong quat hon, cac gido dan Kitd gido, biét dem nhiing diém manh cua tu quyét,
tu 1ap va ty dong luc hoa ban than kia vao cude ddi thoai hién dang tlep dién trong cong dong dure tin.
C6 nhiéu diu chi cho thiy viéc 4y khong dé dang gi, nhung sy chin mui t6n gido chi xuat hién nhd cach
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d6 ma thoi.

Nhu thé, hon nhan va gia dinh khong phai chi 1 d6i twong cua thira tac vu Kitd gido, trong tur cach chi
la nhitng mbi lién hé can duge chiam soc va thira tac cho. Hon nhan va gia dinh ty n6 1a mdt nguén tai
nguyén ctia cong dong dure tin, mot ngudn cung cip ning lyc va tim nhin, mot ngudn cua thira tac vy
Kitd gido. Trong chuong cudi cliing nay, ching t6i mudn tom két cac thé tai khac nhau da dugc ban téi
vao chil dé chung 13 thira tac vu clia hon nhan va gia dinh Kité gido. O ddy chiing t6i mudn ban dén
dong luc va cong luc ton gido ctia hon nhan.

Thtra tac vu cua hon nhan nay phan thanh hai huéng: cham s6c minh va cham séc qua bén ngoai minh.
Sy kién hon nhan va gia dinh Kitd gido phai ty thira tac 14y minh, chir khong phai chi don gian ngdi
chd mot thira tac vién duge chinh thirc d& ctr t6i thira tac cho minh da dugc nhin ra ngay trong Bi Tich
Hén Phéi: cip vo chong chinh 1a thira tac vién, 1a chu té bi tich nay. Va vi bi tich Hon Phdi khong
cham dat véi mot nghi thirc duy nhit nhung tiép dién cung voi su tang truong cua hon nhan, ta phai dat
cau hoi 1a d6i vo chong tiép tuc cir hanh bi tich ndy ra sao. Ho tiép tuc thira tic ra sao ddi v6i mdi lién
hé cua chinh ho va gia dinh dang tang truéng cua ho?

Thanh Tiy Cac Hoai Mong

Tom luge cac diém da ban tir trude dén nay, ta c6 thé ké ra hai loai thira tac vu gia dinh hét sitc quan
trong. Loai thir nhét quan tam tdi cac gia thiét ta thira tu dugc vé hon nhan; ta c¢6 thé dit tén cho loai
nay 1a thira tac vy thanh tay cac hoai mong cua ta. Khi két hon, ta dem theo véi minh mot loat cac gia
thiét phong phu va phtrc tap vé diéu hén nhan “nén 13”. Cac gia thiét nay thudng 1a nhiing gia thiét
khong duoc néi ra, ngay ca véi chinh ta. Ching thudng dugc thira ty tir cac cim nghiém ta c6 vé cha
me va gia dinh minh, tir nén gido duc Kitd gido va tir nhitng mo ta vé hon nhan trong doi sdng vin héa
clia ta. Ta “biét”, mot cach khong suy nghi, hén nhén la gi, vo chong gia thiét phai hanh xir ra sao, con
c4i phai duge nudi dudng nhu thé ndo. Mot sb cac hoai mong nay tot va cé gia tri; sé khac c6 thé pha
hoai hay don thuan khong xtng hop voi cude hon nhén cia ta. Quan trong hon hét, ching xem ra & bén
ngoai ta, it nhét cling & budi dau cudc séng trudng thanh cia ta. Phan nhiéu ching 1a hoai mong cua
mot ai khac chir khong phai cua chinh ta, chiing la nhitng “cua thira tu” ta mang theo véi minh vao hon
nhan.

Khi hon nhan chin mui hon, ta s& c6 dugc mot hiéu biét sau sic hon minh 13 ai, cudc hon nhan va cai
gia dinh dic thu ndy da nén nhu thé nao roi. Ta sé bat ddu mot dién trinh can thiét cing nhau suy tu vé
céc hoai mong ciia minh va danh gia xem hoai mong nao thich hop véi cude séng chung va hoai mong
nao khong thich hgp véi né. Dién trinh nay chinh 1a cudc hanh trinh di vao thé gia va tinh doc d4o cua
cudc nhan ciia minh. Rét c6 thé lic khoi dau cudc séng chung, ta tudng tranh chap khong c6 chd dimg
trong hon nhan. Vi ta dugc ngudi ta day rang tranh chap va tranh dua chi c6 hai, nén khong thé c6 chd
dung trong cin nha cua chung ta. Boi thé khi tranh chap nd ra, nhu n6 phai nd ra, ta bén boi réi va xau
hd: cam nghiém cua ta do do khong di doi voi hoai mong cua ta. Diéu nay 1am ta b& mit va din ta dén
viée giap tat tranh chap. Ta rang lam lo né vi ta thay no khong nén c6 mat ¢ day. Kiéu dap umg khac,
vala kiéu dién hinh cho mot thira tac vy hiru hiéu d6i voi méi lién hé cua ta, la khao sat cai gia thiét dy
vé tranh chép. Ta d3 hoc diéu ay tir dau va no gia tri dén muc nao? Ha truyén thong Kit6 gido va cac
nghién ctru tdm ly hoc khong timg cho thdy tranh chp von 12 mot phan trong bat clr mdi lién hé c¢6 ¥
nghia ndo va nd von 1a phuong thé manh mé dé ting truong, dé than mat thém 1én rat nhiéu d6 sao? Ha
s cho' mong cua ta d6i voi tranh chap chi 1a mot gia thuyét ngdy tho va vo ich d6 sao? Dién trinh suy
tu nay, néu duoc cung nhau dua ra, di 1a mot cach 16n xon di ching nita, ciing 13 mot thanh tdy ddi vai
cac hoai mong. N6 1a mot phan trong nhiém nhit hoc quan trong dang khai dién vé hon nhan Kitd gido,
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mot nhi€ém nhat hoc ta ¢6 trach nhi¢m phai khai trrién.

Mot hoai mong khéac dugc ta mang theo vao hén nhan c6 1& 1a minh s& thoa man dugc moi nhu cau cia
nhau. Vira 1a ban, vira 12 ngudi yéu va nguoi dong hanh: tinh yéu hd twong ctia hai dira minh néng nan
dén ndi chang dtra ndo trong bon minh thém mot ai khac. Nhung hon nhan cang 16n thém, ta cang thy
cudc doi chang gidng nhu thé. Ta khong thé ma ciing cha dam ca quyét ta 1a tit ca moi su d6i véi nhau.
Phai ching diéu Ay c6 nghia 14 ta dang di trat ra ngoai tinh yéu danh cho nhau hay hén nhén ctia ta dang
roi vao that bai? C6 thé nhu thé 1am, nhung ciing c6 thé do chi 1a d4u chi cai hoai mong day chat lang
man cua tudi tré kia dang dugc thanh tay. Céi gia thuyét chung chung vé hon nhén kia dang duoc kinh
nghi¢m hon nhan cua ta thur nghiém va 1én khuon lai. Bay 1a mgt cudc thanh téy va la mot thar ky luat
vi no thach thic cac ¥ niém va Iy tuong vén duoc ta tran qui, nhitng ¥ niém va ly tudng duoc ta mang
theo voi ban than minh. Va ta biét ring don gian sdng cudc hon nhan va doi séng gia dinh theo nhiing
hoai mong ta c6 dugc tir bén ngoai va cé khi tir ngay bén trong minh di ching nira 1a 1am ngo, 1a quén
khudy nét duyén dang dic thu trong tinh yéu cua ta.

Khi khéi su suy tu vé nhitng gia thuyét ta ¢ dem vao hon nhan, c6 18 ta da thdy con sé nhirng gia
thuyét nay khong phai 1a nho: nao 1a gia thuyét lién quan dén anh phai 12 6ng chong nubi sdng gia dinh,
con em chi 14 ba vo; ndo 14 hoai mong lién quan dén viéc minh phai lam tinh ra sao va bao nhiéu lan
mot tuan; lai con gia thuyét minh phai c6 bao nhiéu nhéc ti ma mot “cip vo chong Cong Gido tot” budce
phai c6. Minh ciing thiy hon nhan cia minh 13 giao diém cta nhiéu hoai mong, ca cta anh 13n cia em;
cac gia thuyét khong néi ra dy xudt hién qua nhitng doi hoi té nhi va khong té nhi vo chong minh khoac
1én nhau.

Thanh téy hoai mong la mot thtra tdc vu chuyén bi¢t ma hai vo ché)ng dugc moi goi dam nhiém; n6 thi
nghiém tinh co dan (resiliency) trong hon nhan. R4t c6 thé ta s& béi roi hay mat hudng khi cac gia
thuyét ta wa thich tir 1au nay bi tin kich. C6 khi ta con dau dén hay budn khé khi budc phai tir bo nhimng
gia thuyét lau doi ‘nhung khong con thich hop v6i cude hon nhan cua minh nira. Nhung, trong thanh
tay, ta clng co thé nhin vé phia trudc, huong t6i mot got diia tinh tuyén hon cho cudc tinh ctia minh.
Trong dién trinh tinh loc ma ta 13 thira tac vién chinh nay, ta bién cudc hon nhéan cua ta thanh hoan toan
1a ctia ta. N6 van 1a mot cudc hon nhan Viét Nam va Kit6 gido vi day khong phai 1a mot hanh trinh di
tim tu riéng. Cudc hon nhan Viét Nam va Kito gido nay nay da tré thanh cua ta cach tron ven hon, voi
cac biéu thirc yéu thuong, tranh chép va thong dat, cac khuon mau sinh hoat gia dinh va tham du vao
xa hai thich trng v&i on goi hon nhan ddc thu cua ta.

Kha nang thi hanh thira tdc vu nay, cling nhu cac thira tac vu khac ma vo chéng dugc moi goi, thyce ra
cling dit cin ban trén mot hoai mong. D6 1a hoai mong: vg chdng sé lanh l4y trach nhiém tén gido lam
cho hon nhan ctia minh tré nén chin chan. Cudc song chung ciia ta khong dién tién cach tu dong hay tur
nhién, ma ta ciing khong mong chd mot thira tac vién Kitd gido duoc cir nhiém nao dé dirmg san bén
canh dé ning d& dién trinh ting trudng cua ta. Vi ta la thura tac vién cua bi tich Hon Phéi, nén ta ciing
phai lién tuc 1a thira tac vién cua dién trinh bi tich dang dién bién nay. Long hoai mong vao nang lyc
ton gido cua ta 1a mgt hoai mong ma Gido Hai Kitd gido va céc thura tac vién cuia Gido Hoi nay rat san
sang dem t6i cho cac cip vo chong.

Thira tac vy noi tai vé hon nhan va gia dinh nay doi phai c6 ca tim nhin 14n nhan dic. Ta c6 thé noi
rang thira tac vu thanh tdy cac hoai mong bat diu bang mot tim nhin, ttrc 1a thdy minh ¢ kha ning
cuing nhau doi chét thach thirc. Sau d6, nhd nhén dirc, ta s& theo dudi thira tac vy ndy. Tom lai, hai v
chong phai dugc trang bi ddy du cho trach nhiém nhiéu doi hoi nay. Cac ky nang chuyén biét gitp hai
vo chong chia sé tim tu tinh cam mot cach cu thé va khong d6 16i 14n nhau va cac k§ ning giup ho xir
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1y céc tranh chép s& 1én khuén hinh thyc tién cho thira tic vu nay.
Cu Hanh Trong Gia Dinh

Céch tha hai trong d6 gia dinh ty thira tac cho chinh minh lién quan dén cac thuc tai chinh yéu cta duc
tin Kitd gido. Do 1a viéc tha thur va cir hanh sy hién di¢n cua Chua. Méi gﬁn day thoi, nguoi ta von hiéu
bi tich Théng Hoi va bi tich Thanh Thé rd rang tach biét han cudc song hang ngay cia gia dinh. Viéc
thng héi thoi 6 hoan toan 1a viéc riéng gitra Chua va linh hdn, dugc thi hanh trong nha the. Mbi lién
két giira bi tich va sy tha thor ma cudc séng nhu gia dinh thuong doi hoi va cam nghiém vén d& dang bi
lam ngo. Cudc canh tan bi tich Hoa Giai da nhan manh nhiéu hon t6i cac khia canh cong doan va cong
khai ctia hanh vi &n ndn thong hoi va tha thir nay. Nhu da dé cap tai Chuong 24, budc ké tiép chic chin
s€ bao gom cac c¢b gang tim cho ra cac phuong thé don gian va hiru hiéu dé gia dinh c6 thé tham dy
cach truc tlep vao viéc cir hanh sy tha thir theo Kit6 gido. Neu hon nhan va gia dinh duoc kéu goi tu
thira tac 14y minh, thi 101 kéu goi nay chic chin phai bao gdm viéc hoc hoi cac cach thé biét tha thir 1an
nhau. Mot nghi thire don gian cho gia dinh s¢ 1a nghi thire gitp vo chong va gia dinh tham dy manh m&
hon vao hanh vi chinh yéu nay cua Kitd gido. Mot khai trién nhu thé, hién dang xay ra trong nhiéu gia
dinh Kit6 giao, s€ khong ha gia bi tich Hoa Giai, tréi lai, con lam no tang sinh lyc hon.

Hanh vi ton gido chinh yéu th{r hai cia cong dong Kitd gido la ctr hanh sy hién dién cua Chuaa. Cude
canh tan phung vu trong Giao Hoi Cong Giao trong mAy thap nién qua di bién kinh nghiém nay tir
“Thanh L& do linh muc doc” thanh “Lé Ta On do cong doan cir hanh”. Tuy nhién, su ting gia tham dy
clia ngudi gido dan cho ta thiy cai phan van chua duoc phat trién trong thira tac vu Kitd gido: d6 1a viéc
ctr hanh sy hién dién ctia Chua ngay tai gia dinh. Nhiéu 1y do phtrc tap thudc lich str da dan téi viéc han
ché cac bi tich Hoé Giéi Vé Thénh Thé trong pham vi nhél tho cﬁng nhu chi do céc giéo sT cu hémh

dién cua Chua cung dang dugc thuc hién ben ngoai cung thanh. Vi¢c hnh muc cu hanh “thanh 18 ta_u
gia” cho thdy y niém chinh gia dinh thyc hién mot cir hanh tuong ty nhu thé khong con xa la nira.
Ngudi ta co thé so sanh viéc nguoi chu gia dinh Do Thaéi cir hanh bita an Vuot Qua (Seder) voi vige
ngu’(‘yi Kit6 hitu cir hanh sy hién dién cua Chua trong tuong lai. Trang hudng nhin nhé cua thira tac vu
gia dinh nay c6 thé nhan ra trong 16i cdu nguyén khiém t6n cuia gia dinh trudc bira an t6i. Nhung hién
nay, & nhiéu noi, cic gia dinh dang thir nghiém mot s6 hinh thirc don gian dé cir hanh ca cac dip vui lan
cac dip budn trong cude song chung ctia ho. Nhing ctr hanh sy hién dién cua Chia trong cac bién cb
quan trong cua cudc song gia dinh ay s€ khong thay chd 1€ Ta On chung noi gido xit cling nhu cac cong
doan khac nhung sé& bo tic va cang cd né.

Nguoi Cong Gido dang duge day rang c6 nhiéu cach khac nhau dé ctr hanh ca su tha thi 1an sy hién
dién cua Chtia. Mot s6 cach do phai Xéy ra trong cac cong doan chinh thirc, rong 16n hon, véi céc vi cr
hanh thay mit cho cong doan va Gido Hoi néi chung. Mot s6 khac xdy ra trong gia dinh va xem ra hai
vo chong 14 nhitng ngudi ctr hanh thich hop. Hinh thire thira tac vy bén trong gia dinh nay con c6 mot
chtrc ndng manh mé khac: n6 day con cai ta biét nguoi Kité hitu phai sdng ra sao. Vi hién nay, anh
huong cua céac truong Cong Gido dang suy giam ¢ mot vai khu vuc, nén cha me ngay cang dugc moi
goi tham gia thira tac vu nay. Ta khong con c6 ai khac dé hudn luyén dirc tin cho con cai minh nita.
Nén gia dinh mot 14n nita da tré thanh dia diém cho viéc dao tao ton g1a0 nay. Déi véi viec dao tao éy,
thir héi con c6 tap chu nao tbt béng viéc gia dinh thyuc hién tha thir va ctr hanh sy hién dién cua Chutia
trong cac bién ¢6 doi minh? Gidng nhu thira tac vu thanh tiy cac hoai mong, thira tic vu ndy ciing can
phai c6 tim nhin va nhan dirc: ta phai biét chd mong n6 va khai trién mot s6 ky nang cin ban trong viée
chia sé va cur hanh.
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Thira tac vy hon nhén ciing duge diéu hudng dé vuot qua né. Gia dinh Kitd gido 1a mot tai nguyén cho
chinh n6 nhung ciing 14 tai nguyén cho cong dong rong 16n hon. N6 ciing khoi dau véi tim nhin va
hoai mong: ta phai coi gia dinh minh khong phai chi cho riéng minh. C6 nhiéu lyc day trong cudc song

clia ta hién nay, nhu cc dong lyuc thuc day ta thém mudn cho con cai minh tréi vugt ciing nhur bao vé
gia dinh minh khoi t4i 4c va bao lyc. Nhing lyc day nay du khlen mot gia dinh ty quay vao chinh
minh. Khién nay sinh ra c4i tam thirc “ta d6i mat voi ca thé gi¢i”. Ta liéu minh dung het moi ¢b gang
ctia minh véo viéc dem lai cho cai nhimng diéu tot nhét; cha con lai gi, ca nang luc 1an tién bac, cho bat
ctr ai khac. Nhiéu gia dinh Kit6 2140 ngady nay cam thdy sau sic minh dang roi vao con cam dd cua gia
dinh hach nhan nay: con cam db ca tap thé qua t yéu minh (collective narcissism). Viéc ty quay vao
chinh minh ma doi lic xem ra rt can thiét nay da tach biét ta voi nguoi khac, nhat 1a nhiing ai “khong
cung loai” vdi ta, nguoi xa la, nguoi bi boc 10t, nguoi ¢ ngoai 1& duge ca Cuu 14n Tan Udc nhic den
Nhleu nguoi chung ta bi xau x¢ gitra cac doi hoi gat gao cua gia dinh minh (“bac ai tir nha bac ai ra”, ta
vbn nhu ta nhu thé!) va cac nhan xét 1ap di lap lai von lam ta bdi réi cua Chua Giésu: “Ai chudng cha
me hon Ta khong xting véi Ta. Ai chudng con cai hon Ta khong xtig védi Ta” (Mt 10:27). “Ai lam
theo y Thién Chuia, nguoi Ay 14 anh chi em va 1a me Ta” (Mc 3:35). Giai phap cho thach thirc nay 1a dé
gia dinh tim ra 16 di gitta mic cam toi 16i va danh bo roi. Chiing ta, nhu gia dinh nay, duoc moi goi
g6p phan ra sao vao thé gidi rong 16n ngoai kia, san soc ngudi nghéo va kém thé nhu thé nao? Tinh
truong thanh trong dap Gmg cta ta tiry thudc hanh trinh tim hiéu thé gia gia dinh va hon nhan ctia minh:
biét dwoc minh 13 ai s& gitp ta c6 dugc mot cam thire tét hon vé viéc minh c6 thé cho minh di nhu thé
nao.

Thira tac vu ctia hon nhan Kitd gido nhu trén khong hin 1a mot kham phd méi meé gi. N6 vén ludn ludn
la mot phﬁn phong phu cia cac cong dong Kit6 giao, mot sy kién co 1& can dugc cir hanh nhiéu hon vao
lac nay. Bat ké d6 1a mot cap vo chong da vé huu dang giup bép niu chao cho Hoi Thanh Vinh Son Dé
Phaol6 hay mot gia dinh dang dén tiép mot cap vo chong ti nan va con cai ho, cac Kitd hiru luén luén
thi hanh cac thira tac vu vugt qua ban than minh hay “ngudi cung loai” véi minh mét cach day twong
cam. Khia canh m&i mé ctia thira tic vu nay c6 ching 1a & chd méi lién hé giita gido si va gido dan nay
da thay d6i. Luc sy phan biét giita hai 16p nguoi nay con ndi bat, ngudi ta dé coi thira tac vu chi 1a lanh
vuc clia hang gido si con gido dan thi chi c6 mdi trach nhiém 1a dong gop tai chanh cho thira tac vu Ay.
Nhung nay, vi sy phan biét ay méi ngay mot 16ng 1éo hon, nén céc Kitd hiru da y thire dugce réng ho
phai dong gop nhiéu thir hon 1a tién bac. Diéu nay khong han chi vi hién nay khong c6 “du” gido si hay
tu si dé lam cong viéc nira ma con vi sy tang truong ve ton gido doi ho phai tham dw khong phai chi
bang thi tién vao st ménh cong 1y va sot thuong. Viée ngudi Cong Gido cb gia dinh chii tim nhiéu hon
vao loai thira tic vu nay dang thach thitc Gido Hoi phai khai trién cac kénh dao méi dé chuyén thong
loai phuc vu nay.

Loai thura tac vu vuot qua minh cua gia dinh nay khong nhitng dugc thi hanh qua cac hoat dong cham
soc, han gan va dbi chat bt cong ma thoi, nhung ciing nhd viée 1am chimg tam thudng hon ma ciing
manh me€ hon. Hon nhan Kit6 gido 1a mot bi tich: nghia 1a mot déu chi. Cudc hon nhan nao va gia dinh
nao séng thuc on goi dac bi¢t cia minh s& ndi bat gitra tran gian. Céc quyét dinh cta ho vé tién bac va
clia cai, vé viéc phai dung nang luc va thi gio cia minh ra sao, khong phai gian don chi 13 ban sao cac
gia tri van hoa va do d6 khong duoc ai ch y. Xéc tin ciia mét gia dinh Kito gido vé diéu ai 1a “dong
loai” ctia minh s& mang lai cho né mot sac dién khac han; tinh yéu thuong giita vo chong ho ciing nhu
viéc kinh trong nhau gitra cha me va con cai cua ho s€ dem dén cho ho mot voc dang dac biét. o) day,
thira tac vu gia dinh d3 duoc mot ching t4 hau nhu vo thire thuc hién: D6 chinh 1 y nghia va niém hy
vong ctia hon nhan Kitd gido trong tu cach mot bi tich dang khong ngirng dién bién.

Thay Pdi Va Twong Lai Hon Nhén Kité Gido
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Sau cling, chiing t6i xin dé cap tdi thay doi: t6i sy song con ciia cam két hon nhan trong mot thé gisi
dang thay doi; téi cac hoai mong dang thay doi ctia ta d6i voi hon nhan, vé6i chia sé tinh duc, véi tranh
chap va nhiéu khia canh khéac cta cudc song chung. Thay d6i c6 khi dugce nhin nhu ké thi: n6 de doa
diéu ta da dat dugc va nay dang dugc ta tran qi. Nhung, nhu da ban luan, thay doi ciing dugc quan
niém 1a ngudi ban tot. N6 mang dén cho ta co may va nhitng moi goi méi mé; né bat ta ra khéi cac
khudn mau tac phong cling ngic va cac lién hé tri tré dé bude vao cac kha thé mang dén cudc song
moi.

Chinh Giao Hoi Cong Gido ciing dang thay doi sau sic trong cai hiéu cia minh vé hon nhan. Péi khi ta
thiy minh bi de doa boi nhiéu gia tri vin hoa di nguoc lai cac hy vong ton gido sau sic nhét ciia minh.
Ta ciing c6 thé bi de doa bai diéu nhidu nguoi Cong Gido chiing ta timg gy ra cho tinh duc va hon
nhan nhan ban. Khi giai thich tinh duc 4y nhu diéu ta d& sa pham hon ca, nhu cai phan toi 15i hon hét
trong ban than minh, la ta da khoac 1én cai phan dang yéu, tuy doi khi hoi ngang ngugc nay, cua doi
ngudi mot cai bong qua nang né. La Kit6 hitu, ta von tuyén xung Chia dé méc ldy xac pham, tré thanh
mot ngudi nhu chiing ta. Nhung rdi lai giai thich ring viéc mic xéac pham a ay khong c6 tinh tinh dyc va
khong c6 tinh sinh dyc (non-sexual and non-genital), do d6 ma truyén thiralai mot Nhap Thé co sira
doi.

Nhung ca diéu do6 cting ¢6 thé cho ta hy vong. Néu, trong tu cach Kito hitu, ta ting dua ra nhiing giai
thich hoi den t6i 4y vé tinh duc, thi ta ciing c6 thé can ctr trén cam nghiém sau sac nhat cua ta vé tinh
yéu vo chdng va on Chua soi din ma stra lai quan diém vé tinh duc ay. Ddi voi hon nhan ciing thé.
Trong tu cach Kitd hiru, ¢6 lac ta ciing da gidi thich kha cting ngac va khat khe vé hon nhan. Tir mot 1y
tuong ky diéu trong lién hé yéu thuong bén bi ta d 1am né kho cting tro thanh mot thuec tai siéu hinh
khong thé nao biét thay doi 1a gi. Mot giai thich nhu thé, rat thuong khi, da dan ta t6i viéc bat khoan
dung ddi v6i nhitg ngudi 6 cude hén nhan khong nhimg chi méng don ma con tan v nita. Va mot
khi da tudng tuong rang mdi lién hé hon nhan giira v chong 1a mot “pham trat” giira bé trén va bé
dudi, ta kho c6 thé bo qua cai hinh anh ma gid day chang con an nhép gi nira. Nhung ca ¢ day nira ta
cung hy vong s& co thay d6i trong hinh anh ton gido clia ta vé hon nhan va céc thay ddi theo hudéng hd
tuong da dugc khoi dau trong céac thyc hanh phung vu va cham s6c muc vu cua ta.

Nhitng thay doi trong cai hiéu ton gido ciia ta vé hon nhan nay dem hy vong lai cho nhiéu cip v¢ chong
ngay nay. Chiing ciing dem theo chiing cho ta mot céi hiéu sau sac hon vé trach nhiém ctia chinh minh.
Bang hon nhan cia minh, ta cho cac thé hé twong lai hay d6i véi Kitd hitu, tinh duc, hon nhan va chung
thity 1a nhu thé nao. Ta 1a ngon su, du t6t du x4u, cta twong lai hon nhan Kitd gido. Ta la ngudi truyén
thira, chuyén giao dirc tin cuia minh. Viéc chuyén giao nay khong dién ra cach trudu tuong; n6 mang
hinh thirc cy thé trong cac hanh vi thdn méat va thuy chung d6i v6i nhau ctia ta. Ta rang séng thiy
chung 1a diéu nhat thiét phai c6 hai mat: thuy chung véi qua khir ton gido ctia minh, véi cac mac khai
phong phu ctia né, va thuy chung v6i cude hanh trinh hién nay, voi cac mac khai, doi khi chang rd rét
gi, ciia n6. La ngudi thuce té, ta biét chic minh c6 thé d& 1am 14n nhu cac t6 tién ton gido ctiia minh khi
xua. Vé phuong dién nay, ta dimg mong c6 nhimg thay d6i quan trong! Nhung khi da tin rang Thién
Chua lu6n hién dién voi ta, ta co thé du tmg diéu nay: trong cudc hanh trinh cta minh, ta s€ lién tuc gap
g0 tinh yéu cua Ngai, trong nlem vui chia sé tinh duc, trong canh than mat gay can hon cua tranh chap,
trong an han vé toi 15i lién tiép cua minh, trong strc manh cua yéu thuong tan tuy. Va cung voi dién tién
ctia hanh trinh hén nhan néi chung, hon nhan Kitd gido sé tiép tuc dugc to hién.
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Phan Hai:
So’ lwge Lich sir Hon Nhan Cong giao

Lich sir hon nhén Kitd gido vira phirc tap vira quan trong. Hon nhén 4 ay chiu anh huong boi cac thay doi
trong xa hoi, trong triét hoc, trong than hoc va ca trong to chue cua Gido Hoi nira. Cudce khdo sat chi
tiét cua Joseph Martos vé lich sir ay dang cho ta nghién ctru can trong boi nd s& mang lai nhiéu soi sang
cho nhiing van dé ton gido ma ngay nay ngudi ta van con dit ra d6i véi hon nhan.

Chuwong Sau: Nhirng Hiéu biét Khéi thity ciia La M4, ciia Do Thai va ciia Kitd gido vé Hon nhian

Ho6n nhan dugc coi 1a mdt bi tich theo nghia rong mgt cach kha sém trong lich str Kit6 gido, nhung chi
dén thé ky 12, n6 méi dugce coi 1a mot bi tich theo ciing mot y nghia nhu phép Rira va cac Bi tich chinh
thire khac. Thuc thé, trude thé ky 11, khong hé c6 van dé nghi 1& hon phdi Kitd gido, va sudt thoi Trung
C6, khong hé c6 mot nghi thire don doc nao cua Gido Hoi dung dé ctr hanh cach long trong cac hon 18
giita cac Kitd hiru voi nhau. Chi mai sau Cong Dong Trent, vi nhu cu phai loai bo nhitng lam dung
trong viéc cudi xin tu riéng, nén mai phat sinh ra mot thir nghi thirc tiéu chuan ciia Cong Gido.

Trong cac thé ki dau cua Kitd gido, song song voi viée thiéu mot nghi 18 Gido Hoi dé két hiép cac Kitd
hiru trong hon nhén, ta ciing thdy khong c6 cac qui dinh dong nhat cia Gido Hoi lién quan dén hon
nhan. Bao lau dé qudc La Mi con d6 — va nd ton tai tai Phwong Pong l1au hon tai Phuong Tay — thi cac
nha 1anh dao Gido Hoi van con chu yéu dua vao nha cam quyén dan su dé diéu hoa viéc cudi xin va li
di giira cac Kito hitu ciing nhu khong Kitd hiru véi nhau. Chi khi dé quc La Ma khong con kha nang
ap dat céc luat I¢ cia minh nira, thi cac gidam muc Kit6 gido moi bt dau 1anh trach nhiém kiém soat
viéc cudi xin vé phuong dién luat 1€ va bién no thanh chuc nang chinh thuc cuia Gido Hoi. Bén Tay, cac
nha lanh dao Gido Hoi cudi ciing da chap nhan quan diém cho rang hon nhén giira cac Kitd hiru chi co
thé tiéu huy bang cai chét ma thoi; bén Pong, ho van con theo cac tap tuc dan sy nén con cho phép tiéu
hay hon nhan trong mét s6 truong hop. Dé bao vé tinh cach vinh vién ciia hon nhan, Gido Hoi Cong
Gido La Ma dan dan da phat trién ra mot hé thong phirc tap gdm céc khoan gido luat va cac toa an Gido
Ho1, ma cac nha cai cach Thé phan cho la khong hop voi Thanh Kinh va khong can thiét. Ngay nay,
mot. s6 than hoc gia va gio luat gia Cong Gido dang tu hoi phai chang t6t hon nén tra lai cho thim
quyén dén sy viéc kiém soat hon nhan vé phuong dién luat phap, tuy khong chdi cai 1a nghl 1& hon phdi
trong Gido Hoi 1a nhiing ctr hanh quan trong c6 tinh cach cong doan hodc hon nhan Kit6 gido cé tinh
cach bi tich.

Nhirng cai Song hanh va nhirng diéu Tién 1¢

Nguon gdc ciia hon nhan ciing t6i tim nhu ngudn gdc ciia loai ngudi vay. Chic chin ca hai da bt dau
vao mot lac nao d6 va & mot noi nao doé vi ca hai dang c6 mit ¢ ddy luc nay. Nhung van dé loai ngudi
1a do mot cdp nguyén thuy sinh ra hay la mot tap hop nhiéu sic dan rai rac khip noi thi chua ai biét ro
va chic chan s& khong ai biét chic duoc. Vavan dé hon nhan khoi dau bang lang cha (promiscuity) hay
bang chung thity, don hon hay da hon, mau hé hay phy hé ciing 1a mot van dé lich sir ¢6 18 chang bao
gi0 ¢6 cau trd 101 chinh xéac.

Tuy nhién, trong cac nén van hoda tién lich str va c6 xua, dudi hinh thirc nay hay hinh thire khéac, hon
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nhan da duoc thiét dinh dang hoang nhu 1a mot hé thong cac méi lién hé dung dé ndi két con nguoi ta
lai véi nhau trong tinh than bang quyén thudc, theo nghé nghiép va dia vi xa hoi. Nhu mét phong tuc da
dugc chap nhan, hon nhan mang nhiéu hinh thirc khac nhau tily theo noi va tity theo thdi gian, va cac
tap tuc trong hon nhan qua cac thoi dai xem ra ciing da dang nhu chinh cic nén vin hoa trong d6 ching
c6 mat. Song bat ké co tinh cach vinh vién hay tam b, do nam giéi hay nit gi6i, dong toc hay c4 nhan
cam dau, hon nhan ludn ludn 1a phuong thirc duge xa hoi dinh ché hoa dé xac dinh cac méi lién hé giira
céc phai tinh, dé thiét 1ap ra cac quyén loi va trach nhiém cho cha me va con cai, dé dem lai sy gan bo
va lién tuc tinh cho xa hoi.

Nhitng diu nay rt quan trong trong bat ctr nén van hoéa nao du 1a du muc hay dinh sé trong 16i séng,
san ban hay tréng trot dé sinh ton, bo lac hay do thi trong td chirc. Va vi céac lién hé x3 hoi quan trong
nhu vy, nén cac phong tuc vé hén nhin bao quanh chung va hd trg chung thuong duoc ton kinh va coi
nhu thanh thiéng, va theo nghia rong ciing c6 tinh ton gido nira.

Hon nhan La Ma

Thi dy nhu thoi dau ciia La M4, hon nhan duogc coi nhu viéc ton gido, tuy la ton gido cua gia dinh; vi
luc a ay chua c6 ton gido chinh thirc cho toan thé quéc gia dé hiép nhat cac dong tdc dang song rai rac tai
mién trung Y Pai Loi. Ngudi cha trong tirng gia dinh hanh xt nhu vi tu té va co trach nhiém bao ton
ton giao cua gia dinh, nghia la ton kinh cac than minh cua gia dinh minh va ton kinh hon thiéng nhitng
tién nhan d qua vang. Ngoai viéc hudéng dan gia dinh trong viéc tho phuong ra, mét trong nhiing
nhiém vu chinh ctia nguoi cha gia dinh 1a giup cac con (nhét 1a con trai) biét tiép tuc ton gido cua gia
dinh. Thoi so khai, cac c6 gai bi bt tir cac dong ho 1an can dé lam nhiém vu duy tri dong doi gia dinh,
nhung sau d6 tap tuc ay phai nhudng bude cho tap tuc it bao hanh hon qua hinh thirc hén nhén sap xép:
ngudi cha gia dinh kiém vo cho con trai bang cach tra mot khoan goi 1a “gia c6 dau’ dé dén bu cho gia
dinh nha gai trong viéc mat mot thanh vién c6 tay nghé va man con. Sau khi ¢6 dau duoc cha ho téng
dén gia dinh m&i, c¢6 dugc chong ‘bt coc theo nghi 18’ va dem vé ngudng clra nha minh, & day, chang
cho c6 dung chiéc banh ngot thanh hién dé dén nhap c6 vao tén gido mai giup co thong hiép véi cac
thin minh ctia gia dinh nha chong.

Tu dau, gia dinh La Ma hoan toan c¢ tinh cach t6 phu: ngudi cha khong nhiing 1a dau gia h¢ nhung con
nam giit moi quyén lgi theo luat cua gia dinh; v¢ con 6ng khong c6 mot chut quyén gi het Ong co
quyén danh dap va tru’ng phat ho néu 6ng mudn; 6ng cé thé ban con 1am nd 1€ va ca quyén glet chét
ching nira; tai san riéng cua vo thanh ra tai san riéng cua ong, va ong co quyén ly di nang néu nang
khong dung nhu 6 ong mong mubn, nhét 1a néu nang khong sinh cho 6ng dura con trai ndi doi tong
duong. Va mac du viéc thyc thi cai quyen lam cha cuc doan a ay rat hoa hiém do 4p luc cta x3 hoi,
chung duoc luat phap cho phép va thuc té da dugc thi hanh.

Chién tranh 13 cai da thay d6i thé dung xd hoi cua phy nir va tré em ciing nhu chinh dinh che hon nhan.
Khi nguoi La Ma bét dau mo rong nén cong hoa cua ho ra khip nudc Y va xay dung dé qudc cua ho
trén khap khu vuc Pia Trung Hai, thi dan 6ng thudng phai xa nha mot thoi gian 1au, d6i khi khong tro
vé nita. Phy nir vi thé phai hoc cach quan tri viéc gia dinh va con cai phai quyét dinh nhiing viéc ma
Xua nay nguoi ta thuong quyét dinh cho chung. Céc gié tri gia dinh xua gio ddy duoc thay thé bai cac
gia tri co tinh ai quoc ai quan nhiéu hon, va ton gido ca biét cta gia dinh nhuong budce cho ton gido
qudc gia nhan manh dén vinh quang va thin minh. Mot s6 16n cac tap quan hon nhan cb truyén van
duoc luu giit, nhu viéc dan dau va an banh cudi, nhung ching khong con y nghia ton gido nhu trudc
day nira. Viéc cudi xin van con 1a viée riéng cua gia dinh, nhung gio ddy chiéc nhan dinh hén da thay
thé cho ‘gia c6 dau’, va hon nhan dugc dit can ban trén viée ung thuan cia chinh hai nguoi phdi ngiu

52



chur khong phai trén sy théa thuan ctia doi bén cha me nira. Trong nghi 18 hon phéi, c0 dau thuong ban
y phuc mau tring v6i khin choang mau dé va c6 thé ¢ trang hoa theo phong tuc Hy Lap, va khi hai vo
chong to 161 ung thuan véi nhau, ho thuong nam tay phai ctia nhau, nhung khong hé cé cong thire theo
luat ho bét budc phai doc va nhitng hanh vi trén cling khong hé c6 mot y nghia ton gido nao hét. Néu ho
c6 moi mot tu té La Ma dén du hén 18 thi chi la dé dang 18 vat 1én cac than minh hodc dé doan giai
tuong lai hanh phtic cho hg ma thoi, va lai néu ho lﬁy nhau ma khong c6 nghi 18 gia dinh nhu trén day,
thi luat La Ma ciing suy doan ho 1 vo 1 chong néu ho da chung séng véi nhau dugc mot nam. Nhung
hon nhén dya trén ung thuén cling ham nghia la s€ co ly di néu hai bén ung thuan, va dén thé ki thtr hai
truée C.N., ly di khong phai 1a diéu hoa hiém, it nhét giita cic giai cap thuong luu. Va cing nhu hon
nhan, ly di 14 viéc tu riéng c6 thé dan khoi va thi hanh boi mot trong hai nguoi phéi ngau; khong doi
phai ¢6 su chip thuan cta bat cir thim quyén dan su nao hoic phan quyét cia mot toa an nao.

Hon nhan Do Thai

Nhung trude phap ludt, phy nir trong thé giéi La M4 khong bao gio hoan toan binh dang voi dan ong,
cing nhu tai Trung Bong, mot xa hoi cling theo truyén thng t6 phy, ho khong bao gid binh dang voi
nam gioi Ve phuong dién xa hoi. Tai Do Thai ¢ thoi, hon nhan ciing 13 viée gia dinh do chinh ngudi
cha sip xép cho con cai, thuong khi ching con thiéu nién. Thanh Kinh Do Thai it noi dén cac phong
tuc hon nhan va khong dé cap chi dén chinh cac nghi 18 hén phdi, vi hon nhan 1a viéc thoa thuan riéng
va dam cudi khong phai la nghi thirc ton gido cong cong. Phan 16n dan ong Do Thai chi c6 mét vg,
nhung nhirng ai ¢6 kha nang tra dugc ‘gia c6 dau’ va cap dudng dugc nhiéu vo thi thudng cé nhiéu vo.
Phu nit ¢6 rat it phap quyén, va khi ho di 1dy chdng, thi thuc té ho dugc chuyén giao tir tu cach tai san
cua cha qua tu cach tai san cua chong Thi du nhu Sach Torah ngan cAm khong dugc ngoai tinh, thi
diéu ay khong phai vi ngoai tinh la diéu x4u vé luan 1y nhung chi vi né vi pham quyén tu hitu cua cha
ngudi dan ba hay cua chong nang ma thoi. Chinh Muoi Gi6i Rén cling dat viée them mubn vo ngudi
trén cung mot can ban nhu them mudn tai san cua anh ta (Xh 20:17).

O thoi cyc thinh ctia vuong quéc Do Thai vao thé ki thir 10 truée C.N., da sé cac truyén ky nhan gian
budi dau di dugc thu thap thanh sach, gbm ca truyén ky Sang Thé néi vé nguoi dan ong va nguoi dan
ba dau tién. Tuy nhién luc 4y, cau truyén nay khong duoc nguoi ta coi nhu 1a 1énh truyén ciia Chua vé
don hon vi Salomon va cac vua khac da cudi nhiéu vo va nang hau. Nhung sau khi vuong qudc bi roi
vao tay Assyria va Babylonia, nhiing tién tri Do Thai sau d6 mdi suy nghi vé bai hoc ma tham canh nd
1¢ d3 mang dén va ho cho rang Gia Vé Thién Chua da trimg phat ho vi ho da khong song dung véi on
goi 1am dén riéng Ngai. Ho gia thiét phai 1a mot dan toc thanh thién véi nhiing tiéu chuan cao Ve luan
ly, cong binh va nhan héu v6i moi nguoi, khong chay theo cac than gia tao cua glau cova quyen luc.
Va nhu mot phan trong nén luan 1y méi do ho rao giang, cic tién tri nay bat dau dé nghi rang céi ly
tuong luan 1y trong hon nhan 13 tinh yéu thily chung gitta ngudi chong va mot ngudi vo. Ezekiel 16 vi
lién h¢ gitra Gia V& va Israel nhu cugc hon nhan cua mot nguoi dan 6ng da cho vo moi sy, nhung da bi
vo phan bdi, con Hoséa 1-3 thi mi€u ta Israel nhu mdt con diém bat trung da két hon vaoi Gia Ve, la
Péng ludn chung thiy véi nang va nhitng mong tiép nhin nang tré vé. Diém ca ca ngoi su ngiy ngat
ctia tinh yéu gitra c6 dau va nguoi nang yéu diu, con Tobit 6-8 dwa ra mau hon nhan hoan hao 13 mau
hon nhan xay dung trén tinh yéu ctia mot nguoi dan ong danh cho mot nguoi dan ba. Van chuong khon
ngoan cua Huin Ca 25-26 miéu ta nhirg nguy hiém va phan thuong trong cudc sdng gia dinh, con sach
Cach Ngon 5-7, 31 thi ca ngoi nhitng dirc tinh ctia nguoi vo hoan hao va khuyén cac 6ng chong khong
nén ngoai tinh.

Tién tri Malachi (2:16) t6 c4o nhirg nguoi dan 6ng ly di vo Do Thai dé cudi con gai nhiing ngudi
chiém dong nhung ngoai hinh thuce ly di d6 ra, nguoi ta van chap nhan, du Ia mién cudng, cho mot hon
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nhan bat hanh dugc phép chdm dut. D6 13 truong hop nguoi vo ngoai tinh véi mot ngudi dan ong khac,
chong ba ta c6 thé ly di ba ta dugc, con néu ong ta bat ba ta dang qué tang ngoai tinh, 6ng ta c6 thé xin
ném d4 ba ta cho dén chét (Pnl 20:22-24). Luat Do Thai kha cong bang & chd ciing 1én an tir hinh
ngudi dan 6ng dong 16a trong tdi ngoai tinh, tuy nhién trong truong hop ly di, chi ngudi chong méi co
quyén chiéu luat dé doi hoi diéu 4y ma thoi. Ngudi dan ba muén thoat ly khoi chong phai xin 6ng ta
chép thuén cho minh dugc ly di, con néu ong ta tur chdi, ba bit budc phai tiép tuc ¢ lai véi Ong ta.
Trong thé gi6i c6 xua, ly di bao gio ciing bao ham kha ning tai két hon, nhung trong luat Do Thai, ¢6
truong hop trir, d6 14 khi ngudi dan ba ly di 1an thi hai thi khong duge phép tai két hon voi nguoi
chdng déu tién nira (Pnl 24:1-4).

Sach Torah cho ngudi dan 6ng duge phép cip cho ngudi vo to ly hon néu nang pham diéu goi 13 ‘bat
xtng’. Thoi khoi thuy cua Kitd gido, c6 hai trudng phai tu tuong vé& mue do trim trong trong tu cach
bat xtng khién ngudi chong c6 thé ly di vo mét cach cong chinh. Nhimng nguoi theo Shammai chi cho
phép ly di néu nguoi vo c6 nhing tac phong rd rang bat ximg nhu ngoai tinh chang han; trai lai nhing
ngudi theo Hillel cho phép nguoi ta ly di hau nhu vi bat cir hanh vi nao khién chong cam thdy mat vui.

Hén nhan Thoi ky dau Kitd gido

A. Phiic Am Nhit Lam

Chuia Giésu ndi rét it vé hén nhan va ly di, nhung diéu Ngai noi ra hoan toan trai ngugc hén hai truong
phai trén. Trong Phuc 4m Luca, 151 két an ly di va tai két hon cua Chua Giésu hét strc dut khoat: “Ai ly
di vo minh va cudi ngudi khéc 1a pham tdi ngoai tinh, va nguoi dan 6ng nao lay nguoi dan ba da bi
chdng ly di cling pham ti ngoai tinh” (16:18). Phic 4&m Maccd ciing c6 cau tuyén bd ngan ngii tuong
tu cua Chutia Giésu, tuy dat n6 trong boi canh mot cudce tranh luan gitra Chua Giésu va cac nha lanh dao
ton giao Do Thai chung quanh viéc ly di (10:1-12). Chéng lai viéc ho nhan manh dén luat Torah cho
phép ly di, Chua Giésu dap lai rang Mdsen cho phép ly di chi vi nguoi Do Thai vao thoi 6ng qua cliing
1ong ma thoi. Duing sach Sang Thé lam cin ban cho gido huén ctia minh, Chta Giésu noi tiép: “Nhung
tir budi dau sang thé, Chiia da dung nén ho c6 nam c6 nir. B6 1a 1y do tai sao nguoi dan ong di roi bo
cha me va ca hai tré nén mét than thé. Ho khong con 1a hai ma 1a mdt than xéc. Cho nén diéu Thién
Chua di lién két, con nguoi khong duge phan r&”. Theo ¥ kién hau hét cac hoc gia Thanh Kinh, diéu
Chua Giésu day vé tinh cach bén virng ctia hon nhan da di ra ngoai truyén théng Do Thai mot cach cin
dé trong viéc khong chap nhan ly di.

Thé nhung cac hoc gia phai giai thich lam sao sy kién Phic Am Matthiéu tuy ciing twong thuat lai 10
tuyén bd ngan ngii ciia Pirc Giésu (5:31- -32) va nhing ludn chimg ctiia Ngai v6i cac nha lanh dao Do
Thai (19:3-9) nhung ca trong hai doan van ay, xem ra nhu Chiia Gi€su mud6n cho phep ly di va tai két
hén (it nhat 1a dbi voi ngudi chong) trong mot sd truong hop? Trong ban vin ciia Matthiéu vé cudce
tranh luan, cac nha lanh dao ton gido hoi Chua Giésu xem c6 cdn ban nao cho phép ly di chang, 1o rang
12 rang 1am Ngai phai ding vao mot trong hai trudng phai hoic Shammai hodc Hillel. Cau tra 161 dau
tién cua Chua Giésu la: Thién Chta khong bao gio c6 y dinh phan r€ ngudi dan 6ng va ngudi dan ba,
thé roi Ngai thém rang viéc tai két hon sau khi ly di twong duong nhu ngoai tinh, ngoai trir trudng hop
dam bon (immorality).

Ban van cua Mat-thiéu néu 1én mot s6 van nan. Hai ban cua Luca va Macco vi€t vé viéc nay gan voi 101

Chua Giésu hon hay 1a ban cia Matthiéu? Pau 1a 1y do cua su khac biét gitra cdc ban van? Va dam bon
day co y noi gi?
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Rét nhiéu hoc gia, néu khong mudn noi 1 tat ca, ké ca Cong Gido 14n Tin lanh, déu dong ¥ rang gido
huan nguyén khéi ctia dic Giésu duge tudng thuat lai trong Luca va Maccd. Diéu niy c6 nghia 1a theo
Ngai, ly di 1a diéu sai 1dm, Thién Chiia khong muén diéu d6 xay ra, va chinh Ngai thdy diéu d6 nhu
mot thiéu sot 16n déi v6i sy tron lanh. Ly tuéng luan 1y ctua Chaa Giésu rat cao, 16i moi goi ctia Ngai
tién t6i tron lanh rt cach mang, va Ngai thudng trinh bay gido huan cua Ngal qua nhiing 161 tuyén bo
cin dé, tuyét db6i. Thi du trong ‘Bai Glang Trén Nui’, Ngai tuyén b6 rang gian dir 1a mot to1 ndng, rang
thém muon cling twong duong vo6i ngoai tinh, rang khong dugc thé gian, va rang phai yéu ca ké thu ciia
minh nira. Ciing khong kem phan thing thimg, Ngai truyén cho cac mon d¢ chi nén lam diéu thién noi
kin d4o, tir bo gidu sang, tranh xét doan nguoi khac, va phai cit bo bét cir phan than thé nao pham toi
(Mt 5-7). Nhu vy, theo cach d6, Chua Giésu ciing di giang day ngudi ta céi 1y tudng thay chung bén
bi trong hén nhén, va Ngai ldy n6 1am qui pham cho bat cir ai mudn dap lai 1o6i moi goi séng tron lanh
cua Ngai.

Phuc am Matthi€u dudi hinh thice ta ¢6 hién nay da duoc viét khéang nam 80, va khi n6 dugc soan
thao, tac gia sau cuing ctia né (khong han 13 Téong D6 Matthiéu) da thay ddi 161 n6i nhiém nhat trude do
ctia Ptrc Giésu bang cach thém nhitng 101, “trir truong hop dam bon” vao 10 két toi ly di dut khoat cua
Pric Kit6. Nhidu hoc gia dua ra 1y thuyét cho ring tac gia 1a mot Kitd hitu gbc Do Thai viét cho nhitng
ngudi Do Théi khac vira trd lai, va ong chi viét lai gido huin ctua Ptic Giésu nhu da dugc cong doan
Kité hitu gbc Do Thai lic Ay hiéu, cong doan nay cho phép ly di trong mot sb trudng hop va tin ring nd
phu hop véi gido huan cua Puc Kitd.

Nhung nhimg truong hop do6 la nhiing truong hop nao? Trong tiéng Hy Lap, porneia co thé dich 1a “vo
luan” (immorality), hodc “thiéu dung dan” (indecency) nhung ciing c6 thé dich 1a “ngoai tinh” hodc
“dam loan” (fornication), va mét s6 hoc gia tin rang cac Kit6 hiru goc Do Thii tiép tuc truyén thong
Shammai chap nhan cho ngudi chong duge ly di vo minh khi nang sdng ling nhing vé tinh duc mot
cach nghiém trong. Céc hoc gia khac cho rang cong doan tién khéi tiép tuc tap tuc Do Thai khong cho
ngudi ngoai dao tro lai Do Thai Gido dugc phep gilr vo néu nang c¢6 ho hang voi 6ng Sach Torah coi
h6n nhén gitra nhimg nguoi c6 ho hang gan 14 toi bai (Lv 18:6-18) va theo 16i giai thich nay, tac gia
Phuc &m Matthiéu cho ta thiy ong khong tin Chiia Giésu lai ngan cam ly di trong hoan canh Ay, mot
hoan canh rat c6 thé xay ra khi mot nguorl ngoal gido mudn gia nhap cong doan Kitd gido nhung van
theo luat Mosen. Tuy nhién du theo 18i giai thich nao, dudng nhu it nhit ciing c6 mot sé Kitd hiru dong
¥ cho phép ly di vi mot s6 1y do nao do6 lic cac phiic am duogc viét ra.

B. Thanh Phaol

Thanh Phaolb tuy ciing nhan manh dén 1y twong cta long thity chung phu phy, nhung d cho phép ly di
trong mot s6 hoan canh. Mot dang, ngai thira nhan réng theo Durc Kitd, “vg khong dugce bo chéng, ma
néu da bo chdng thi phai & doc than hodc phai 1am hoa véi chong, va chdng ciing khong dugc ray vo”
(1 Cor 7:10-11; Rm 7:2-3). Dang khac, ngai quan niém hon nhan voi nguoi ngoai Kitd gido la chube
14y nguy hiém thleng liéng, vangai ty duaray kién cho rang néu mét tin hiru Kité cudi mot nguoi
khéng tin dao va nguoi nay mudn ly di, thi tin hitu Kito c6 thé ly di véi ho va ty do két hén lan thir hai
(1 Cor 7: 12-16; 2 Cor 6:14-18). Theo Iy tuong, vo chong tin hiru Kitd nén tré thanh ngudn ciru rdi cho
ngudi phdi ngiu ctia minh; nhung thanh Phaold mién cudng nhén rang diéu 4y khong ludn ludn thuc
hién dugc.

Phan 16n nhimg diéu Thanh Phaold mudn noi Vé hén nhan déu tim thiy trong 1 Cor 7, nhung doan éy
phai dugc doc dudi anh sang nlem tin ctia ngai rang “thé gian nhu hién nay dang qua di” (7:31) va rang
viéc Chiia Giésu tai lam sdp sira xdy ra nay mai. Boi d6, Thanh Phaold khuyén cac Kitd hiru thanh
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Corintd dfrng thay d6i chi nhiéu trong cudc séng va nén danh hét thi gio lo nhimg viéc cua Chua.
Nhung ai da lay chong lay vo thi hiy tlep tuc song voi vo voi chong, va néu ho c6 ham minh khong an
ai thi cling chi trong mét thoi gian ngan thoi, aé ‘chuyén cham cau nguyén, voi diéu kién ca hai ciing
phai dong y. Ai dang dgc than thi nén tiép tuc song doc thén; liy vo 1ay chong khong c6 t6i, nhung
song doc than thi tt hon. Nhimg 161 khuyén ay ciing ap dung ca dbi véi cac qua phu nita: tot hon ho
nén séng ddc than, nhung néu ho chiu khong dugc thi nén liy chong lan thir hai.

Khoang 5 nam sau, Thanh Phaol6 viét cho cac tin hitu Ephéso, va 1an nay ngai danh ca mot phan thu
noi vé cach hai vo chdng phai cu xtr voi nhau (Eph 5:21-33). Ngai thtra nhan hé thong hon nhén theo
16i t6 phu cua thoi ngai, bao gdém ¥ niém cho rang lién hé cta vo ddi v6i chong khong glong hét nhu
lién hé cua chong ddi véi vo. Nhung ngai khong tim duoc 1y do tai sao nhimng lién hé 4y lai khong thé
khéng séng v6i nhau duoc “trong Chiia”, nghia 1a theo cach Chua Kitd da vi yéu ma hién minh cho
Gido Hoi va Giao Hoi vi yéu ma phuc ting Chua Giésu. Vo nén coi chong nhu dau ctia minh, va vang
161 ho trong moi sy; chéng nén coi vo nhu chinh than xac minh, sin séc va chdm nom ho. Nhu thé,
trong mbi lién hé hon nhén gitra chdng va vo, Thanh Phaol6 nhin thay hinh anh mdi lién hé thiéng liéng
gitra Btrc Kit6 va Gido Hoi. Ngai noi, do qua 1a “mot mau nhiém 16n”, vi n6 phan anh mot mau nhiém
16n hon. Tiéu chudn ctia Thanh Phaold vé hon nhan Kitd gido c6 4m huong noi Thu thir nhét cua
Thanh Phéré 3:1-7, va ngoai diéu nay ra, Tan Udc khong con noi gi nhidu hon nita vé& hon nhan. Mot
trong nhitng thu sau nay cua Thanh Phaold c6 dé cap dén cac qua phu, nhung lan nay, ngai khuyén cac
qua phu con tré nén tai két hon (1Tim 3:1-13).

C. Hiu Téng P

Nguoi ta it biét gi vé hon 18 ciing nhu phong tuc tap quan lién quan dén hon nhan Kitd gido trong cac
thap nién lién ngay sau khi bo Tan U6c dugc viét ra. Phan 16n cac Kitd hitu 1a ngudi da truéng thanh
moi tro lai tir Do Thai gido cling nhu cac ton gido khac, va do d6 ngudi ta suy doan nhiéu nguoi trong
s6 ho di két hon theo phong tuc riéng trude khi chiu phép rira. Tuy nhién, mot s6 ngudi trong ho chua
lap gia dinh, va vao khoang nam 110, Thanh Ignaxi6 Thanh Antioch trong mot thu da viét nhu sau:

“nhiing ai da 13p gia dinh thi nén dugc két hiép voi sy dong ¥ ctia dic gidm muc, dé chic chan dugc
rang ho dugc két hon theo luat Chua chir khong dé thoa man 1ong thém mudn ciia minh” (Gui Polycarp
5). Nhung khong c6 gi ching té day 1a mot tap tuc phd quét; c6 1& phan 16n nguoi tré chi can c6 su
thuan tinh ctia cha me ma thoi, va Luat La M3 cho phép nhiing ai d4 truéng thanh di c6 thé ty y dua ra
su thuén tinh ctia chinh minh. Du thé, ly tudng cua thé hé Kito6 hiru dau tién rat cao, va hién nhién 101
cong bd cua Chua Giésu vé viée 1én an ly di tiép tuc duoc coi nhu qui pham luan ly. TAM THE KY
DAU Trong ba thé ky dau cua Kitd gido, cac gido phuy it ndi vé hon nhan, va khi néi, cac ngai néi vé nd
nhu mdt khia canh quan trong cua doi séng Kit6 hiru, chtr khong phai nhu mot dinh ché cua Giao Hoi.
Khi Kité hiru két hon, ho két hon theo ludt doi ciia thoi dai, trong mot nghi 18 truyén théng cta gia
dinh, va thuong khong c6 101 chuc lanh déc biét nao cua Giao Hoi danh cho viée két hiép y ca. Céc tac
gia Kitd gido tién khoi chap nhan mdt cach mac nhién quyen ctia cac chinh phu trong viéc diéu hoa hon
nhan va ly di, va khi néi dén hon nhan, ho thuong han ché vao céc khia canh muc vy, nhin manh dén
nhimg diéu t6t lanh ctia hon nhan, khuyén giuc cac Kitd hitu nén két hon bén trong cong doan cta
minh, va canh c4o hg ho dung nén che chén say sua va c6 nhitng hanh vi khong dep trong cac ti€c cudi.
Céc giam muc khong chip thuan ly di nhung ho khong tuyét ddi cAm chuyén do, trai lai trong mot sd
noi con cho phép tai két hon nira.

Ngay ca sau khi Hoang de Constantine dé ra chiéu chi d& dai voi Pao vao ndm 313, cac tac gia giao
phu tiéng tdm ciing no6i rat it v& hon nhan so voi cic trude tac cac ngai viét vé nhing van dé phung vu
va gido thuyét khac. Mot phan vi thyuc ra chua c¢6 mot nghi 1& phung vu ndo danh cho hén phéi nhu cac
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nghi 1& phung vu danh cho Phép Rira va Phép Thanh Thé, cho nén ciing khong c6 gi phai néi dé giai
thich hoic dé bao vé ca. Pang khéc, gido huan vé hon nhan khong c6 chi phc tap, va ngoai trir mot vai
lan phai dwong dau voi phai ngd dao (gnostic), ta thay khong c6 nhimng tranh luan l6n vé hon nhan dé
phat sinh ra nhiéu vin ban vé dé tai dy. Tat ca cac giam muc déu nhat tri rang sy budng long tinh duc
va dé dai ly di 1a diéu xau, va doi khi cac ngai Ién tiéng chéng lai diéu cac ngai cho 12 v6 luan ciia thé
gidi La Ma. Tét ca cac gido phu déu cho réng hon nhéan 1a mot dinh ché than linh do Pirc Kité dat dinh,
va doi khi cac ngai trich dan trinh thuat sang thé trong Thanh Kinh ciing nhu cac phép la Chua Giésu
d3 lam tai tiéc cudi Cana dé bién ho cho quan diém ctia cac ngai. Nhung noi chung, cac ngai van coi
hén nhén 1a chuyén thé tuc trong d6 ngudi ta mong cac Kitd hiru phai tuan theo cac qui pham cua Phuc
Am va cac Thu Tan Udc y nhu trong cac van dé hang ngay khac.

Diéu d6 c6 nghia 1a cac qui dinh luét 18 lién quan dén hon nhan va ly di 13 viéc ciia chinh quyén dén sy,
va mic du Constantine cho cac giam muc quyén duoc hanh xir nhu cac thdm phan dan chinh, nhung it
c¢6 diéu gi chimg t6 1a cac giam muc da dugc trao cho bét ¢ trudng hop hon phdi nao dé phan xir.
Dudi luat phap La M4, hon nhan van 1a do thoa thuan hd twong giita cac bén lién hé (ma tai cac ving
nong thon thuong c6 nghia lasy thdéa thudn cia cha me), va cac vu ly di chi dugc dem ra toa khi co
tranh tung hodc lién hé dén viéc tranh chip tai san. Nhung chinh quyén La Ma quan tam dén hén nhéan
vi nhiing ly do riéng cua ho, va ké tir thoi hoang dé Augustus, chinh quyén dy da thong qua nhiéu dao
luat dé can tro nhimg cudc hon nhan khong co6 con cai, la nhiing cudc hon nhan rat hay x4y ra giita
hang qay toc, va dé khuyén khich cac gia dinh c6 nhiéu con hon bing cac phwong tién tai chanh va luat
1¢. Gio day, hoang dé Constantine cb giang loai bo su bit cong ciia nhiéu cudc ly di mot chiéu bang
cach coi 1a bat hop phap khi ngudi ta ly di nhau vi nhitng 1y do nhé nhat. Nam 331, ong cho théng qua
dao luat chi cho phép ly di vo khi nang ngoai tinh, lam chud nha chtra, hodc budn ban thudc men va
thudc doc, cing nhu chi cho phép ly di chong vi toi giét nguoi, bubn ban ma tay doc duoc, hoac pha
hoai moé ma. Nhitng ai bo vo hodc chong vi cac 1y do khac co thé mat tai san Vaquyen duoc ket hén lan
thir hai, nhung luat khong néi gi va khong dua ra ché tai nao chong lai tap tuc cd truyén mudn ly di
bang thoa thuan.

Tai Két hon va Tiéu chuan Nudc doi

Mat khac, cac giam muc Kitd gido chi nhin nhén ngoai tinh la can ban duy nhat dé ly di. Cong déng dia
phuong hop tai Elvira, Tay Ban Nha, dau thap nién 300, ngan cam phu nit khong dugc tai két hon néu
ho lia bé nguoi chong bat trung nhung lai khong néi gi dé ngan carn dan 6ng 1am nhu thé. Mot cong
ddng tuong tu nhu thé hop tai Arles, bén Phap, ndm 314, tuyén b rang nhiing ngudi dan 6ng tré, di vo
qua tang ngoai tinh, ciing dugc khuyén dung nén tai két hén du rang khong ai cém ho 1am nhu vay.
Cubi thé ky d6, mot tac gia Kito gido vo danh tai Y viét rang Thanh kinh day rat 1 1a ngudi dan ba bi
chong ly di vi ngoai tinh thi khong dugc tai két hon, nhung khong c6 gi ngan cAm ngudi chong lam
nhu thé. Nhu vay, bén Phuong Ty, nhiéu nha lanh dao Gido Hoi nhin nhén su bat trung nhu cin ban
dé ly di, va mot s vi con cho phép ngudi chong bi ‘cam sing’ duoc tai két hon.

Cai tiéu chuan nudc d6i dy ciing duoc ap dung dbi voi Kitd hitu tai Phuong Dong cia Dé qudc La Ma.
Vao khoang nim 375, Thanh Basil thanh Caesaria d3 tom lugc nhitng qui dinh ctia Gido Hoi lic d6 vé
hén nhén va ly di ma ngai biét dugc, dong thoi dua ra mot sb goi y riéng cho mot vi giam muc dong
nghiép ctia minh. Theo Thanh Basil, “Li tuyén bd cua Pt Giésu rang vo chong khong duoc bo nhau
ngoai trir vi Iy do vo luén, theo luan 1y, phai duoc ap dung déng déu cho ca dan 6ng 1an dan ba. Tuy
nhién, phong tuc mdi noi mdi khéc, nén dan ba bj doi xir nghiém khic hon” (Thur 188). Thi du, vo cia
mot nguoi dan 6ng bat trung budc phai tiép tuc chung séng v6i 6ng ta, nhung chong ctia mot nguoi vo
bat trung co thé bo ba dy. Da danh ngudi dan 6ng pham t6i ngoai tinh phai diing ky vao nha héi cai,
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nhung ngudi v khong durge bé anh ta va tai két hon du anh ta ngugc dai nang. Néu nang c 1am thé,
nang s€ bi li€t vao hang ngoai tinh va phai lam vi¢c dén toi, con nguoi dan 6ng bi nang bo dugc phép
tai két hon ma khong phai chiu hinh phat nao khac ciia Gido Hoi nita. Con nita, ngudi dan ong bo vo dé
lay ngudi khac con dugce tai gia nhap cong doan tin hitu sau khi da 1am viéc héi cai 7 nam. Dang khac,
ngudi dan ba du bi chéng bo cach bat cong ciing sé& bi coi 1a ngoai tinh néu nang di tai gia, nhung khi
ngudi dan 6ng bi vo bo cach bat cong s& dugc tha thir néu anh ta di liy vo khac. Thanh Basil nhan xét
nhu sau: “Khong dé tim ra 1y do tai sao c6 nhitng dbi xtr khac nhau nhu thé, nhung d6 14 phong tuc troi
vuot hién nay” (Thu 199).

Ngay ca khi viéc ly di va tai két hon dua trén ngoai tinh khong duoc truyén day mot cach phd quat
trong thoi dai gido phu, nhiéu vi gidm muc van di chap nhan chung, dic biét 14 tai cac xtr mién bong
ciia Bé Qudc La M4, mdc du cac ngai co bét ‘nhirg nguoi lién hé phai qua mot thoi ky sam héi dén toi.
Nhirng ai lo1 dung quyén déan su ciia minh dé ly di theo phuong thirc thoa thun va sau do tai két hon
chang han thi {thuong bi coi la ngoai tinh trong hé thdng x4 gidi (penitential), nhung cudc hon nhén thir
hai ctia ho phan 16n duoc nhin nhan 1a hop 16 va tréi budc. Dleu ay khong c6 nghia la cac vy ly di gitta
cac Kitd hiru thuong nhu com bita, nhung n6 chi cho thay rang nhing vu ly di nhu thé 1 chuyén c6 thé
6 va vao thoi d6 chua c6 1énh cAm phd quat nao chéng ly di ca. Du thé nao di ching nira, cac nha lanh
dao Gido Hoi vao budi 4y ciing khong c6 quyén lut dinh nao trong cac van dé hon nhan, ly di va tai
két hon hét, cho nén cac ngai chi xur 1y cac van dé ay trén binh dién muc vu chir khong trén binh dién
luat phap.

Nhiéu vi gido phu chii truong chdng cudc hon nhan 1an thir hai du thude loai nao, ngay ca trong truong
hop chong chét hoic vo chét, khong nhiing vi Thanh Phaold khuyén nhu thé nhung con vi phong trao
ngd dao thuyét lic d6 mudn chiém thé thugng phong bang cach ngan cdm chuyén d6 nita. Lang cha, di
diém va nhing cudc giai tri cong cong tuc tiu trong cac thanh ph khién ngay céc triét gia La Ma vao
thoi d6 ciing phai nhan manh rﬁng muc dich hop phap duy nhat ctia viéc 1am tinh 1a dé tao 1ap mot gia
dinh, cho nén cac tac gia Kit6 giao doi khi cling thay kho ma bénh vyc duge chuyén tai sao lai nén két
hén lan tha hai khi nguoi ta da c6 con cai. Dan da, viée tiét duc cang ngay cang duoc lién két véi su
toan thién vé luan 1y, nhung phan 16n cac giam muc van c6 khuynh huéng di theo sy hudng dan cua
Thanh Phaold chi khuyén ngudi ta ding tai két hon chir khong 1én an viée d6. Chi c6 mot diém trir 13
viéc ly di va tai két hon cua nhitng ngudi méi trd lai theo Kitd gido. Thanh Phaold khuyén nén ciing
nhau dat t6i thoa thuan chia tay néu nguoi chong hodc ngudi vo ngoai dao chong dbi ton gido méi clia
ban minh, can ctr vao do, cac gidm muc cho phép cac Kitd hitu ly di trong truong hop nhu thé duoc tai
ket hon.

Ngay ca sau khi Kit6 giao da tr¢ thanh ton gido chinh thirc cua Pé qudc La Ma vao nam 380, ta Cﬁng
thay khong c6 thay d6i nao 16n trong cac luat 1¢é dan sy vé hon nhan, mic du mot s6 tac gia Kitd gido
van tiép tuc 1én an nhitng dé dai trong viéc ly di du 1a dudi thoi mot hoang dé co dao. Phai dén nam
449, hoang dé Theodosius I m&i ban hanh dao luat ngin cAm viéc ly di do thoa thuén, nhung dong thoi
ong lai n6i rong danh sach cac can ban hop phap khién ngudi ta c6 thé bo ngudi phdi ngau nhu trém
cudp, bt coc, phan nghich va nhimg trong toi khac, va 1an dau tién phu nit c6 quyén ly di chong vi Iy
do ngoai tinh. Su thay d6i luat 1& nay phan anh mot khuynh huéng dang 16n manh trong hang giam
muc bén Dong trong viée giai thich chir porneia ciia Phiic am Matthiéu 19:9 nhu c6 nghia chi bat cir
hanh vi v luan trang tron nao, ciing nhu mdi quan tim ciia cac ngai khong mudn thay nhimng nguoi vo
v0 t0i phai dau kho vi t6i 131 ctia ngudi chong.

Tuy nhién, vié¢c dat ly di do hai bén cung thod thudn ra ngoai vong phap luat da khong kéo dai dugc
lau, vi sau do cac hoang dé Kit6 gido da lai cho phép viéc do. Thé roi dén thé ky thir sau, Justinian ban
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hanh mot cai cach sau rong vé luat 1¢ tai Phuong Pong, g6m ludn cac luat 18 vé hon nhan va ly di. Theo
bo lut Justinian, can ban cta hon nhan 1a tinh yéu hd tuong giita hai phai, nhung cling nhu cac khé
udc nhan ban khac, hon nhan phai dugc hinh thanh va pha bo theo luét. Bo luat du li¢u cho ca chéng va
%y gﬁn nhu c6 cung mét can ban nhu nhau dé xin ly di, va lan dau tién trong Luat La Ma, con céi cua
cudc hon nhan bj hity tiéu duge dic biét quan tdm dén. Nhing cin ban truyén thong dé don phwong ly
di duoc tai xac nhan, va thém vao do 1a su bat luc, Véng mit vi bi bat lam nod 1é, va “tu y tr bo hon
nhan” dé vao tu vién. hai vQ chdng c6 thé cung nhau thoa thuan ly di néu mot trong hai mudn theo dudi
duong tron lanh cta cudc sdng don tu. Tém lai, hon nhan vinh vién van duoc coi la ly tuong, nhung
luat 18 du liéu nhirg qui pham thuc tién cho nhitng ai khong thé hodc khong song téi cai Iy tudng ay
duoc.

Thai do trén cua La Ma mot cach téng quat duogc cac Giao Hoi tai Hy Lap, Tiéu A, Syria, Palestine va
Ai Cap chép nhén, 13 cac Gido Hoi dén lac d6 di can du nhiéu vao cac tap tuc cudi xin trong vung. Xét
dai the, hon nhan chi yéu van 12 viée cia gia dinh va 1a chuyén thé tuc v6i cha c6 dau giit vai tro chinh
trong hon 1&. DU ¢6 nhitng khéc biét dia phuong, phong tuc thudng nhat van 1a trong ngay cudi, nguoi
cha trao con gai minh cho chang ré ngay tai nha minh, sau d6, nguoi ta dua dau vé nha chong dé két
thuc hon 1€ va du tiéc cuoi. Phan chinh cua nghi 18 13 viéc trao c6 dau; trong phan nay, tay phai c6 dau
duoc dat trong tay chi ré, va nguoi ta choang vong hoa qua vai hai vo chong dé tugng trung cho sy két
hiép hanh phuc cta ho. Khong c6 cong thic chinh thirc nao dé phai néi 1én, ciing nhu khong c6 101
chuc lanh ton gido nao phai lam dé bién cudc hon nhan thanh hop 1€ va troi budc.

Tuy nhién, cudi thé ky thu tu, tai mot vai noi & Phuong Pong, c6 théi quen dé mot linh muc hay mot
giam muc ban phép lanh cho cdp v chong méi cudi hoidc ngay trong tiéc cudi hodc mot ngay trude do.
Vi¢e ban phép lanh nay dugc coi nhu mot hinh thirc danh dy, cho théy Giao Hoi nhin nhan cudc hon
nhan, nhung néu c6 dau chu ré da mot 1an két hon trude day rdi thi khong co chuyén ban phép lanh
nita. Thé roi dén thé ky thtr nam, dac bi¢t & Hy Lap va Tiéu A, cac gido si bat dau dam nhiém vai tro
tich cuc hon trong chinh nghi 1& chinh yéu, bang cach ¢ noi thi néi tay hai vo chong lai voi nhau, c6
noi thi khoac vong hoa 1én hai vog chéng, hoac ¢6 noi lam ca hai viéc éy. Dan da, nghi 18 hon phéi méi
phat trién thanh hanh dong phung vy trong do, linh myc ndi tay hai vg chéng va chuc lanh cho cude
ph01 ngau ctia ho, tuy nhién nghi 1& 4y khong bat budc va sudt trong thé ky thi bay, cac Kitd hitu van
két hon theo nghi 1& hoan toan thé tyc.

Phung vu Hén phéi

Dén thé ky thtr tdm, cac 18 cudi theo phung vu méi tré thanh quen thudc, va dugc cur hanh tai nha tho
chur khong con tai gia dinh nhu trude nira. Nhiéu qui dinh dan sy dugc ban hanh dé cong nhan hop
phap tinh ctia hinh thire hon 18 méi, va trong cac thé ky sau, cac luat khac duoc cong bd doi chinh cac
linh muc phai chu toa cac dam cudi. Hon nhan trong Gido Hoi Hy Lap (vi cho dén luc nay cac xir khac
thudc Dé qudc La Ma da bi Hoi Gido thong tri ca), vi vAy da tré thanh 1& nghi t6n gido, va theo quan
diém cac than hoc gia Phuong Pong, viéc chuc lanh cia linh muc 1a chu yéu dé két hiép hai nguoi
trong hon nhan Kit6 gido, mgdt hon nhan co tinh bi tich.

Ngay nay, quan diém trén van con ton tai trong cac Gido Hoi Chinh Théng, vi d6i véi cac Gido Hoi
nay, hon nhan 1a mot bi tich dé bién cai ngudi Kitd hiru, mot nghi thire chuyén dich tir bac song nay
qua bac sdng khac, nghi thirc nay vira tac dong trén chinh viéc chuyén dich d6 vira biéu turong cho muc
dich thiéng liéng cia n6. Ciing nhu Phép Rira vira dan dua mot nguoi vao Nude Chiia vira tugng trung
cho con dudng sach t6i ma doi sdng Nudc Chua doi hoi phai song, hon nhén ciing thé, n6 két hiép va
thanh hién hai con nguoi trong long thuy chung dbi voi nhau va dong thoi ciing tugng trung cho tinh
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yéu va long kinh trong ma hai vo chong ludn ludn phai c¢6 véi nhau. Nhu thanh Phaold da néi, méi lién
hé Ay gidng nhu mbi lién hé giita Chua Kitd va Gido Hoi. Thé cho nén ciing nhu nho Phép Rira ma
Kité hitu bude va tham dy vao mau nhiém ciru chudc thé nao, thi qua hon nhan, hg ciing budc va tham
dy vao mau nhiém két hiép voi Puc Kité nhu thé éy. No 1a su két hi€p chan thuc ¢ tran gian gilra mot
nguoi dan 6ng va mot nguoi dan ba, sy két hiép nay vura tugng trung vira xéy ra bén trong su két hiép
linh thiéng gitra mgt Chua va mot Gido Hoi.

Tuy nhién d6i khi xay ra viéc cac Kité hiru khong séng dung theo on goi thiéng liéng cua ho, khong
song dung theo diéu dugc tuong trung va duge dan khai trong phép rira va phép hon phdi cua ho, va co
khi con x4y ra mot cach quyét liét va cong khai nhu trong truong hop bo dao hoic ly di. Khi xdy ra
diéu do, Giao Hoi khong chép thuan nhung coi né nhu mét sy kién. Kitd hiru khong nén tir bo duec tin,
va khéng nén ly di, nhung khi nhitng viéc d6 xdy ra, chung phai dugc nhin nhan nhu nhitng thuc té, va
do d6 phai tim cach cu xtr véi nhitng nguoi lién hé mdt cdch cong chinh va nhan tu.

Trong truong hop ngudi Kitd hitu bo dao, cach cu xir 1a dé cira mé chao don ho giao hoa lai véi Gido
Hai, va trong truong hop ly di, cach cu xur 1a dé€ ctra m¢ dé ho giao hoa lai véi nhau hodc di€u ay khong
thé xay ra nira, thi tai két hon.

Cho nén cac Gido Hoi Chinh Thng khéng ban phép ly di nhung cho phép ngudi Kitd hitu c6 thé nhan
ly di phan doi va sau do co thé tai két hon. Nhu thé thay vi loai bo ngudi vo toi va hdi nhan ra khoi
hiép thong trong Giao Hoi, cac Gido Hoi nay cho phép cac Kit6 hiru da ly di duoc tai két hon trong
Gido Hoi nhu mot nhuong bd cho su yéu hén va bét toan cta con nguoi mdc du cude hon nhan thir hai
nay, khong nhu cudc hon nhan dau, khong con tugng trung cho su két hiép gilra méot dau va mot than
xac ctia Giao Hoi nita. Nhu thé, cudc hon nhan lan thr hai tuy dugc nhin nhén 1a cudc hon nhan thuc su
nhung khong duoc coi la cudc hon nhan theo bi tich, vi khong phai 1a ddu chi day du cua sy tin thac
duy nhat va vinh vién ma cudc hoén nhan dau da doan hira. Pay 1a phuong thire tiép can hon nhan chi
trong dén khia canh phung vu cua bi tich hon 1a khia canh ludt 1€ cia no, vi phuong thirc nay dugc trién
khai tir truyén thong so khdi cia chinh Gido Hoi.
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Chwong Bay: Hon nhén trong cac Gido hdi Phwong Tay

Tuy nhién, c6 mot truyén théng khéc lién quan dén hon nhan. N6 phat trién khong phai tai Phuong
bong ma tai Phuong Tay cia Bé quoc La M3, va phat trién theo nhiing con dudong hoan toan khac.

Tai Phuong T4y, cling nhu tai Phuong Pong, vao budi dau, hon nhan giita céc Kitd hitu v6i nhau
khong c6 nghi 1€ riéng biét. Hon nhan Kitd gido chi la cudc hon nhan do hai Kitd hitu cing théa thuan
két uéc va dugc séng “trong Chua”. Tuy nhién dén thé ky thir tw, mot khi cac Kitd hitu duoc cong khai
hanh dao, cac giam muc va linh myc thuong dugc moi tham dy tiéc cudi va chic lanh cho cap vo
chong méi cudi sau khi 1& cuéi cua gia dinh da két thiic. Doi khi thay vao do, viéc chiic lanh nay dién
ra trong phung vu thanh thé mot hai ngay sau chinh ddm cuéi. Ciing nhu bén Phuong DPéng, phép lanh
cua linh myc thuong dugc coi nhu mot an hué dbi véi gia dinh hodc nhu mot dau chép thuan cudc hon
nhan; nhung d6 khong phai la mot tap tuc ti€u chuan va phé) quat. O mét sb noi, giam muyc hodc linh
muc thinh thoang tham du vao chinh nghi 18 hon phdi bang cach choang khan trén hai vo chong méi
cudi, mdt phong tuc twong tu nhu tuc choang vong hoa bén Phuong Pong. Giam muc Ambrose cua dia
phan Milan con nhin manh réng “hon nhan phai dugc thanh hoa boi viéc linh muc choang khan va ban
phép lanh” (Thu 19), nhung khéng c6 bang ching nao khac cho thiy viéc choang khian 13 viéc thudng
quen lam cua gido si trong giai doan nay.

Tuy nhién, trude khi két thic thé ky thir tw khong 1au, Pirc Gido Hoang Siricius truyén cho moi gido si
du6i quyén ngai tir nay trd di phai dé cac dam cudi cua chinh ho dugc cir hanh boi cac linh muc, va
Pric Innocent I, vao dau thé ky ké tiép, d ban hanh mét sic 1énh khac voi cing mot ndi dung nhu vay.
Nhu thé, vao khoang nam 400, cac Kitd hiru duy nhat phai nhan phép lanh cua Gido Hoi trong hén 18
ctia ho 13 cac linh muc va pho té.

Thanh Ambrose va Thanh Augustine

Thanh Ambrose cting 1a nha lanh dao Giao Hoi Kit6 dau tién viét rang khong cudc hon nhén nao dugc
hay tiéu vi bat cir ly do gl va ngai nhan manh rang khong mot nguoi dan 6ng nao co quyén tai két hon
bao 1au vg ho con song. “Cac 6ng bo vo nhu the cac 6ng c6 quyén lam thé chi vi luat con nguoi khong
ngin cim viéc 6. Nhung luat Chuia thi ngian cim viéc ay. Dang 1y ra cac ong phai run so trude luat
Chuia méi phai chtr, dang nay cac ong lai tuan theo nhitng ngudi lam ra luat con ngudi. Hay lang nghe
16i Chiia, PAng ma nhimg ngudi lam luat 1y ra phai vang phuc: ‘Su gi Thién Chiia d3 lién két, loai
ngudi khong duoc phan chia’ (Binh Luan Phiic Am Luca VIII, 5). Thanh nhan ciing khéng cho phép
ly di va tai két hon vi ngoai tinh. Va quan diém cimg ran ctia ngai vé tinh cach vinh vién ciia hon nhan
duoc nguoi mon dé vira tro lai dao 1a Augustine, sau nay lam giam muc thanh Hippo bén Bac Phi, tiép
nbi. Thanh Augustine 1a mot trong nhitng ngudi c6 anh huéng manh mé nhat ddi voi cac hoc gia tién
khoi cta Trung C6.

Thai d cua Thanh Augustine d6i véi hon nhéan ¢ diém hoi mo h6. Mot dang, ngai coi hon nhan nhu
mot dinh ché xa hoi tdt lanh, can thiét dé duy tri xa hoi va tiép ndi nhan loai, do Chua dat dinh ngay tir
lic sang tao ra ngudi dan ba va ngudi dan 6ng dau tién. Nhung mit khac, ngai lai coi sy thém muon
tinh duc nhu mot nang lyc nhan ban day nguy hiém va ph hoai s& pha nat xa hoi néu khong dugc kiém
soat. Khi con 1a thanh nién, ngai c6 hai tinh nhan va c6 con voi mét trong hai nguoi, nhung ngai cling
bi thu hut boi chi nghia khéc ky vé luan 1y ctia phai Manichean ma ngai c6 di theo trong mot thoi gian.
Ngai 13 tac gia giao phu dau tién va duy nhét viét rat nhiéu vé tinh duc va hon nhan, va cudi ciing xac
nhan rang hon nhan thi tot nhung tinh duc thi khong.
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Thai d6 d6 rat thuong thiy noi céc nha tri thirc ctia thoi ngai. Cac triét gia khic ky day rang nhiing
xung dong manh can duoc kiém soat dé linh hon dugce binh an va xi hoi dugce hoa hop, va chi c6 mot
cach bién minh cho viéc 1am tinh 12 dé c6 con cai. Nhitng ngudi theo phai Manichaen va ngd dao
thuyét thuong 1a nhiing ngudi nhiém nhat vé tinh duc, 1én 4n tinh duc 1a x4u xa va con cadm cac thanh
vién nhiét thanh khong duogc 1ap gia dinh. Cac vi an tu va don tu Kit6 gido séng trong sa mac dé dap tat
su thém khat xac thit ngd hau giai thoat tim tri ctia ho cho cau nguyén va chiém niém. Mot s6 dong cac
gido phuy, gdm ca thanh Gregory thanh Nyssa va thanh John Chrysostom, day rang l1am tinh va c6 con
1a héu qua cua viéc Adong va Eva sa nga mat on sung, va néu nhu cac ngai khong pham t01, c6 1€ Chia
da ¢ cach khac cung cAp nhan khau cho trai dat. Pong trinh ddi véi ca nam 14n nir gidi duge ca tung
nhu con dudng tron lanh cho nhitng ai tim nudc Chiia trude nhit va mudn hién minh cho nhiing viéc
thudc vé Chua. Trong tu tudng ciia thanh Augustine, thém khat tinh duc ngay céa trong hon nhan, 1a
diéu x4u, mot hau qua cia toi nguyén to: “Ngudi dan 6ng qua nhiét tinh yéu vo chinh 13 mot ngudi
ngoai tinh, néu anh ta tim khoai cam noi nang chi vi khodi cam” (Chéng Lai Julian I I, 7).

Cho nén theo thanh Augustine, chi nhitng ai & doc than méi tranh duoc céi toi gan nhu ludn ludn di
kém hanh vi 1am tinh. Nhitng nguoi 1ap gia dinh thuong pham it 1a to1 nhe khi ho 1am tinh vé1 nhau,
nhung toi ay c¢6 thé duge mién chude néu ho 1am tinh vi 1y do chinh dang. “Nhiing ai sir dung su thém
khat duc tinh, v6n 1a diéu ddng xau hd, mot cach chinh dang, 13 da str dung tét mot diéu xAu, trai lai
nhimg nguoi st dung né cach khac 1a da st dung x4u mot diéu xau” (Ban Vé Hon Nhan va Tu Duc II,
21). Va dbi v6i thanh Augustine, ciing nhu vé6i cac nha khéc ky, 1y do day du chinh dang duy nhét cho
cac lién hé duc tinh la sinh con cai.

Nhu thé, con cai 14 cai du tién trong nhiing cai tot ciia hon nhan s& thang bang hoa duge viée st dung
tinh duc. Mot diéu tét nira 1a 1ong chung thity ma hén nhan da nudi dudng dwgc noi ngudi dan éng va
ngudi dan ba, giup ho khong con di tim khoai cam noi nhiing ngu:m tinh khac nira. Thanh Augustine
cho rang hai diéu tot Ay ciing c6 trong cdac cudc hon nhan ngoai gido, nhung cac Kitd hiru con nhén
dugc diéu tdt thtr ba nita, mot diéu tot ting dugc Thanh Phaold nhic dén trong mot thu cia ngai: do la
déu chi thanh thiéng, hay bi tich, cua su két hiép gitra Buc Kitd va Gido Hoi.

Thanh Augustine doc Tan U'c bang tiéng Latinh, chit khong bang tiéng Hy Lap nén chtr mysterion
trong thu thir nhat giri cho cac tin hitu Epheso (5:32) da duoc dich qua tleng Latinh 1a sacramentum (bi
tich). Nén ddi voi thanh Augustine, tir d6 muon noi rang hon nhan 1a mot dau chi hitu hinh sy két hiép
vo hinh gitra Ptic Kitd va hién thé minh 13 Gido Hoi. Nhung ngai con thiy tir iy c6 mot ¥ nghia sau xa
hon khi hiéu n6 theo nghia 10i thé trung thanh cta nguoi linh (cling goi 1a sacramentum): qua tinh hon
nhan 13 15i thé hira thanh thiéng s& giit long thily chung mii mai. Theo nghia nay, no 14 cai gi tuong tur
nhu dic diém bi tich ma nguoi Kito hiru duge nhan lanh khi rira t6i. Ciing nhu Phép Rira da dao tao
linh hon theo hinh anh cai chét va su phuc sinh ctia P Kitd thé nao, thi hén nhén ciing dao tao linh
hdn theo hinh anh sy trung thanh cia Pic Kitd v6i Gido Hoi nhu thé dy; va ciing nhu cac Kitod hiru
khong thé rira toi 1an thir hai dé nhan ldnh mot hinh anh khac ciia Pirc Kito thé nao, thi cac cip vo
chdng ciing khong thé két hon 1an thir hai d& nhan lanh mot hinh anh khac vé long thuy chung cta
Ngai. Cho nén diéu t6t ctia hon nhan goi 14 sacramentum khong nhiing chi 1a ddu chi thyc tai than linh
ma con 1a soi day lién két thanh thiéng giira vo va chong. Va ciing nhu bi tich rira t6i, soi ddy dy 1a mot
cai gi vinh vién hodc gan nhu thé: “Day hon phdi chi c6 thé bi hity tiéu bang cai chét cia mot trong hai
ngudi phdi ngiu” (Ban Vé Piéu Thién Ciia Hon Nhin 24).

Thanh Augustine bién luan ring chinh cai bi tich vo hinh iy nhéc cho cac Kitd hiru nhé rang ho phai
chung thuly véi ca nguoi ban doi nay khong con 1a ban doi nita. Cho nén, hon nhan gitra cac Kito hiru
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khong dugce dirt doan ngay ca trong trudng hop ngoai tinh; thay vao do, nhu tién tri Hoséa trong Cuu
Udc, Kito6 hitu phai rang chiém lai duoc nguoi ban doi lac duong cua minh. Néu diu chi hitu hinh cta
su két hop nay bi bé giy vi ly than, ho van khong co quyén dugc tai két hon, vi ddu chi vo hinh cia su
két hop éy, ture sgi day da dugc tao nén theo hinh anh su Kkét hop gitra Btrc Kit6 va Gido Hoi, van con
d6. Va néu ho két hon véi nguoi khac trong khi ngudi phdi ngau dau van con song, thi cai bi tich ciia
cudc hon nhan dau s& ghi dau ngoai tinh trén tran ho.

Thanh Augustine di trinh bay dugc mot nd rat manh vé phuong dién than hoc dé ngan cAm ly di va tai
két hon, nén Cong dong Carthage, ma chinh ngai c6 tham dy vao nam 407, da phan anh quan diém cua
ngai bang cach ngan cam bat clr nguoi dan dng va dan ba nao da ly di khong duoc tai két hon. Tuy
nhién phai miy thé ky nita, Gido Hoi Latinh m&i dua vao céc trudce tic ciia thanh Augustine dé bién
minh viéc tuyét d6i cam tai két hon du 1a chong hay vo khi nguoi phdi ngdu cia minh con séng.

Thanh JeRoma, mot hoc gia Thanh Kinh va 1a nguoi dong thoi voi thanh Augustine ciing 1én tiéng
manh mé& chdng viéc tai két hon sau khi ly di, nhung ngai chdng viéc tai két hon cua phy nit manh hon
viéc tai két hon ciia nam gidi. Ngai coi nhiing 101 cia Prc Kit6 trong Thanh Kinh nhu 1énh cAm tuyét
dbi ddi v6i phy nir: “Ngudi chong c6 thé pham t6i ngoai tinh hay ké gian (sodomy), 6ng ta c6 théra 6
tap vi du thr t0i, va v ong c6 thé bo ong vi nhlrng toi 4c 4y. Song 6 ong van la chong cua ba, va ba ta
khong thé 14y chong khac bao 1au 6ng con sdng” (Thu 55). Tréi lai d6i v6i ngudi chong da ly di nguoi
vo phan boi, 101 canh cdo ctia ngai c¢6 hoi khac: “Néu ban di khon kho vi cude hon nhan thir nhat, sao
con gio than cho cai nguy co ciia cudc hén nhan méi lam chi?” (Bink Ludn Phiic Am Matthiéu 19).
Ngai con dua vao Thanh kinh dé nhan manh rang ngudi dan 6ng khong nén tiép tuc séng véi ngudi dan
ba ngoai tinh, mic du ngai ciing nhin manh rang khong c6 1y do chinh dang nao dé ly than, chi trir
ngoai tinh.

Theo y kién Durc Innocent I, ai ly di, du la do thoa thuan vi luat dan sy cho phép, ciing déu bi coi 1a
ngoai tinh néu tai két hon, bat luan 1 dan ong hay dan ba. Ngai cling noi 15 rdng nguoi dan ba nao bi
chdng bo mot cach hgp phap vi ngoai tinh khong duoc tai két hon bao 1au chong con séng, nhung
duong nhu ngai cho hay ngudi chong trong hoan canh 4y c6 thé tai két hon. Khoang nim 415, ngai viét
cho mdt vi tham phén La Ma vé mot nguoi dan ba kia trude day bi quan xam lang moi r¢ bét di sau d6
trg vé, nhung chong thi da léy vo khéc. Cho rang minh m6i la vo that quyén, ba khang 4n 1én gidm muc
ciia minh va Birc Innocent dong ¥ v6i ba: “Viéc sap xép voi nguoi dan ba thir hai khong thé hop 18
dugc vi nguoi vo dau van con séng va nang chua bao gi¢ bi tir bo bang ly di” (Thu 36). Mot cach suy
doan, néu chong ba da ly di ba (vi phu nir bi cdm ti thuong 13 bi xAm pham tiét hanh), thi Dtrc Innocent
dam coi cudc hon nhan thir hai 1a hop 18 lim.

Vao cubi thé ky Ay, cac giam muc bét dau can dy nhiéu hon vao cac vy hon nhan vi cac lyc lugng xam
lang Birc dé pha huy quyén binh dan sy La Ma. Cong dong Vannes bén Phap quyét dinh rang cac ong
chong b6 vo va lay vo 1an thir hai ma khong trung duge bang ¢é vo ngoai tinh sé& bj cdm khong dugc
rudc 18. Va mot cong dong twong ty tai Adge nam 506 ciing ra mot hinh phat twong tu ddi voi nhirng
nguoi dan 6ng khong bién minh dugc cudc ly di cua minh trude mot toa an Giao Hoi trude khi tai két
hén. Nhu thé, vao lac két thic thoi ky gido phu tai 1 Phuong Tay, cac giam muc Kitd gido chinh thirc can
du vao hon nhén trén phuong dién luat phap, va van chua cé viéc ngin cam duoc moi nguoi cong nhan
dbi voi viée ly di va tai két hon cho cé hai phai. Va ngoai trir thanh Augusitne ra, chwa ai dé cap dén
hon nhan nhu mot bi tich.
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Tir Hon nhan Thé tuc t6i Hon nhan Gido hi

Khi thoi dai den téi xuat hién & Au Chéu sau khi Dé quéc La M3 sup d0, cac nha lanh dao Giao Hoi
cang ngay cang dugc moi goi giai quyet cac vu ric réi vé hon nhan. Nhiéu thé ky trude, hoang dé
Constantine von da uy thac cho cac ngai quyén dugc hanh xir nhu nhitng quan toa trong mot s6 cac van
dé dan sy, nay quyen ay dugc ndi rong hon khi hé théng phap ly thong thuong bi sup d6. Cac giam
muc ciing bat dau ban hanh nhiéu qui dinh gido luat lién quan dén nhitng nguoi khong duge lay nhau vi
c6 lién hé ho hang gan. Khéi dau, cac giam muc chi ké tuc cac thé 1& hién hanh ctia La M4, mac dau
cac ngai c6 thém thit mot vai ngan cdm ldy tir Cyu Udc. Sau do, cac ngai méi dwa cac thé 1é cia cac
dan toc dang xam chiém 1a Pirc vao luat 18 cua Gido Hoi. Nhitng thé 1& d6 thay di tir bd tdc nay qua
b toc no, nhung noéi mot cach téng quat, nhitng ngudgi con c6 ho chua hét cip thir bay (thi du chau chua
chau bac) thi khong dugc phép két hon hop 16.

Pang khac, ciing nhu trude ddy, cac giam muc da chip nhén cac thé 16 cudi xin ctia La M thé nao, thi
nay cac ngai cing chap nhan céc thé 18 cudi xin cta cac dan toc D, la nhitng dén toc dang dinh cu tai
cac tinh cua Dé qudc La Mi xua, nhu thé 4y. Xin noi lai mot 1an nira rang cac thé 1& nay rat khac nhau
tur bd toc nay qua bd toc no, méc du ching di theo mot mau myc vin héa chung. Hon nhan trong cin
ban la viéc sap x&p tu hiru qua do ngudi chong mua vo minh tr nguoi cha cua nang hodc mot vi giam
ho nao do6 cua nang. Viée sap xép nay bao gom viéc trao d6i ting pham v6i nhau, cac thoa hiép bang
miéng hogc bang glay to gilta chu ré va nguoi giam ho cua co dau. O mot vai noi, c6 dau dugc dinh
hén rat som dé doi 14y mot mon dit coc tuong trung nhu mot mon tién nho hodc mot chiéc nhan tir
ngudi chong tuong lai. Mén dit coc nay s& mat khi cudc hon nhin khong tién hanh nhu thoa thuédn.
Vao ngay cudi, vi gidm ho trao ngudi con gai va ctia hdi mon ctia nang cho tan lang, va tiép nhan ‘gia
¢ dau’ nhu tién bodi thuong cho sy mat mat ma gia dinh c6 phai chiu do viéc dé c6 ra di. Sau tiéc cudi,
dugc mimg vui boi than nhan va nhitng ngudi chimg giam khac, c¢6 dau va chi ré nhap dong phong hoa
chiic dé thuc hién hanh vi giao hop dau tién, hanh vi nay chinh thirc dong an cho cudc hén nhan cua ho.

Nhu thé, subt trong thoi ky nay, hon nhan van 1a viéc cta gia dinh, tuong ty nhu thoi bé quéc La Ma,
va cac giéo s1 khong can du gi vao chinh 18 nghi hon phdi, ma chi 1a khach moi. Cac giam muc, trong
cac bai giang hodc thu luan luu, ¢b gang gdy an tuong noi dan chung dé ho thay 1y tuéng cua hon nhan
Kit6 gido trong Tan U'c, va doi khi khuyén giuc ho dé cac giao si ban phép lanh cho cudc hon nhén,
nhung mot lan nita, phép lanh nay khong phai la didu chii yéu ciia chinh hén nhan. C6 noi, phép lanh
do dugc ban ngay trong ti€c cudi; noi khac, nguoi ta lai chi lam phép phong cudi; noi khac nira c6 thé
1a phép lanh trong thanh 1& sau ngay cudi. Mot sé giam muc & mién Nam Au chau ciing dé nghi rang
cac linh muc nén choang khan cho d6i vo chong theo phong tuc La M3 xua, nhung phong tuc nay
khong thong thudng lam.

Vi cac giam muc khong chinh thirc can du vao vi¢c cudi xin, nén cac ngai cling khong chinh thirc can
du vao viée ly di khi chuyén dy x4y ra. Tuy nhién, mot vai vu ly di da dién ra ngugc véi cac tap tuc
Kito gido von dd duoc chap nhan. Khi diéu d6 xay ra, nhitng ngudi c6 trach nhiém phai di xung toi va
1am viéc dén toi twong xtng. Cac sach noi vé hoi cai dau thoi Trung C6 cho thay ly di duoc chap nhan
noi nhiéu noi it, nhung hau nhu tit ca déu cho phép ngudi chong bo vo bt trung va tai két hon. Mot
sach nhu thé ctia ngudi Ai Nhi Lan viét vao thé ky thir bdy day rang néu mot nguoi phdi ngau cho phép
ngudi kia vao tu vién phung sy Chua, thi ho duoc tu do tai két hon. Sach héi cai cua Theodore, tong
giam muc Canterbury viét ciing mot thé ky, ciing dua ra nhitng nguyén tic nhu sau: chong c6 thé ly di
ngudi vo ngoai tinh va sau do tai két hon; nguoi vo trong hoan canh twong ty dugc phép liy chong
khac sau khi di 1am viéc dén t6i nim ndm; nguoi dan éng bi vo bo di c6 thé 1iy vo khac sau hai nam,
mién 1a dugc su thoa thuan cua giam muc; nguoi dan ba cé chéng bi cam tu vi toi 4c nghiém trong co

64



thé tai gia, nhung cung phai duoc giam muc thoa thuén; nguoi dan 6ng nao c6 vo bi quan thu bat di co
thé 1iy vo khac, va néu sau d6 nang tro vé, nang clng co thé tai gia; nhimg nd 1¢ dugc tra ty do ma
khong ¢ kha nang mua ty do cho vo thi dugc phép két hon véi ngudi tu do. Céc sach hdi cai khac trén
luc dia ciing c6 nhiing diéu khoan twong tu.

Céc sach hoi cai chi chira duyng nhiing chi ddn khong chinh thiic trong viéc quan 1y viéc dén toi riéng,
con cac van kién cua cong dong va cac van kién khac ctia Gido Hoi thi dua ra nhimng qui dinh c6 tinh
cach chinh thirc hon. Nhung ca ¢ déy nira, khong c6 chi la d6ng nhat hét, va trong thoi ky nay, cac tap
tuc trong Giao Hoi, thay ddi tir gay gat cuc doan dén budng tha thai qua, nhung it nhit ching ciing cho
thiy khong hé c6 viéc ngin cdm phd quat d6i vé6i ly di. Bén Tay Ban Nha, cong dong thir ba va thi bén
hop tai Toledo vao ndm 589 va 633 nai dén “ddc 4n Thanh Phaold” trong viéc cho phép nhiing Kitd
hitu vira tré lai tir Do Thai Gido duoc tai két hon. Cac cong dong Ai Nhi Lan trong thé ky thir bay cho
phép cac dng chong bi vo that trung duoc phép tai két hon, va mic du cong dong Hereford bén Anh
khuyén nguoi ta dumng tai két hon nhung khong ngin cdm chuyén d6. Thé ky thir tam, tai Phap, Cong
dong Compiégne cho phép dan ong c6 vo ngoai tinh dugc phép tai két hon, va cho phép cac ba vo c6
chdng bi phong cui dugc phép tai két hon véi sy thoa thuan cua chong Nam 752, cong ddng Verberie
ban hanh luat 1¢ cho phep ca dan 6ng 1an dan ba dugc tai két hon néu nguoi phbi ngau cua ho pham toi
ngoai tinh voi than nhan, va ngan cam nhiing ai pham ti khong dugc lay nhau hoic ldy nguoi nao
khac. Cong ddng nay ciing cho phép dan 6ng duoc ly di va tai két hon néu vo anh ta am muu giét anh
ta, hodc néu anh ta phai xa x{r vinh vién va vo anh ta khong chiu theo anh ta. Dirc Gido Hoang Gregory
thir I khuyén Boniface, vi giam muc dugc gui di truyén gido bén Duc, rﬁng néu vo bi bénh dén do
khong thi hanh dugc nhiém vu 1am vo thi t6t nhat chong nén thuc hanh tiét duc, nhung néu tiét duc
khong dugc, thi anh ta ¢ thé lay vo khac mién 1a phai chdm soc vo thir nhat. Chinh Boniface ciing
nhin nhan sy ty y bd di (desertion) 1a can ban dé ly di, cling nhu ngoai tinh va di tu. Tuy nhién céc vi
gido hoang khac ctia thoi nay phan dbi diéu cac ngai coi 1a ly di bat hop phap, va cong dong tai Friuli
bén Y vao nim 791 cyc lyc ngin cdm nhitng nguoi dan 6ng di ly di khong dugc tai két hon ngay ca
khi vo ho ngoai tinh.

Mot ly do khién cac nha 1anh dao Gido Hoi can du vao viéc cudi xin va ly di, dac biét sau khi cac giao
hoang bt dau gui thira sai 1én cac x Bic Au, 1a sy khac nhau gilra céc tap tuc cudi xin cua La Ma va
Dric. Theo truyén thong La M4, hon nhan phai do wng thuin, va sau khi ung thuan di dugc ngo boi
hodc chinh cac nguoi phdi ngau hodc qua cac ngudi giam ho cua ho, thi hén nhan duoc coi 1a hop phap
va troi budc. Tuy nhién theo truyén théng cua nguoi Frank va nguoi Duc, viéc ngd su ung thuan duogc
thuc hién lac dinh hén, va hon nhan duge coi 1a chwa hoan tat hay hoan hgp khi vo¢ ché)ng chua giao
hop v6i nhau. Hon nira, théi quen la cha me phai thoa thuan cho con cai léy nhau ca thang hodc cd nam
trude khi chung c6 thé chung song v6i nhau nhu vo chong. Diéu ndy dic bigt thinh hanh noi cac gia
dinh quyen qui, la nhiing gia dinh thuong xép dat viéc hon nhan nhu phuong thé dé c6 dugc dong minh
hozc dé giai quyét nhimg tranh chap vé lanh tho. Nhung ciing c6 khi xay ra viéc mdt trong hai ngudi
dinh hon 1am hong ké hoach xép dit ciia cha me bang cach két hon voi nguoi khac trudce khi cuge hon
nhan sip dat duoc hoan hop. Vi giam muc nao dugc yéu cau giai quyét nhimg truong hop a ay hoiac
nhimg truong hop tuong tu co thé hoic theo truyen théng La M3 hoidc theo truyén théng Ptic trong céc
phan quyét ctia minh. Theo luat La M4, hon nhan sap dat cling la hon nhan troi bude, nén bat clr cude
hén nhin nao sau no6 ciing bi coi 14 ngoai tinh. Con theo truyén thng Pirc, viée sip dit cua cha me chi
dugc coi la cude dinh hon khdng cd tinh troi bude, cho nén cude hon nhan sau dé maéi 1a cudc hon nhan
thue su. Co truong hop cac thanh nién nam nir da bang 10ng 14y nhau trudc khi cha me sip xép, nhung
sau d6 lai khiéu nai rang ho khéng dugc tu do 1y nguoi ban doi da do cha me Iya chon, can cir vao do,
cha me c6 thé khang an 1én toa an dia phan xin giai quyét. Cung con nhiing truong hop nguoi ta tim
cach thoat ly mot nguoi phdi ngdu khong wa bang cach khiéu nai rang ho di timg 1én lat két hon voi
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ngudi khac trude do roi, dieu ma néu ¢6 that s& khién cho cude hon nhan hién tai thanh bat hop phap.
Van d¢ luat 1¢ phai giai quyet trong moi truong hop trén la: cudc hon nhan nao mai la cuge hon nhan
thuc su? Va nam dudi cac van dé thuc tién 1a van dé c6 tinh cach ly thuyét nhiéu hon sau day: Picu
1am cho h6n nhan thanh hiéu lyc (ratified) 1a sy ung thuan hay su giao hop? Tur rat lau, van chua co cau
tra 101 dong nhat cho cau hoi ly thuyet ay, va ca toa cua giam muc 1An toa ciia vua déu chi giai quyét
nhing van dé thuc té theo cac truyen thong ma ho quen thudc.

Khi Charlemagne dua ra cac cai cach luat 1é trong dé quéc Au Chau cua 6ng, ca nha cim quyén Gido
Hoi 1an dan sy déu cb gang dit dinh nhiing tiéu chuan nghiém nhat hon cho hén nhan. Cudi thé ky thir
tam, cong dong mién hop tai Verneuil ra sac 1énh rang ca qui toc 13n thir dan déu phai té chire dam cudi
cong khai, va mot cong dong twong tu hop tai Bavaria ra chi thi cho cac linh muc phai bao dam dé
nhimg ai muén két hén duoc t do 1am nhu thé vé phuong dién luat phap. Nam 802, Charlemagne dich
than ban hanh mot dao luat budc moi nguoi du dinh két hon phai dugc xem sét dé tranh nhitng ngan tro
theo ludt (nhu da két hon rdi hodc c6 lién hé ho hang gan) trudce khi hon 18 duoc cir hanh. Khi cac sic
1énh nguy tao cua Isidore dugc “kham pha” ra vao gitra thé ky thtr chin, nguoi ta moi thay c6 nhiing
van kién noi la da co tir thoi gido phy nham ngan can cac cudc hon nhan Ién lut. Mot sac 1énh cua Giao
Hoang Evarius vao thé ky tht hai viét rang, “mot cudc hon nhén hop phap khong thé nao dién ra trudc
khi nguoi giam ho hop phap cua ngudi dan ba dugc yéu cau dua ra 1i ung thudn,... va truge khi linh
muc ban phep lanh theo tap tuc voi 161 cau nguyén va dang thanh 18.” Mot sdc 1énh khéc cho thay gido
hoang Calixtus thudc thé ky thir ba cho rang hén nhan chi hop phap néu duogc linh muc chic lanh va
‘gia c6 dau’ da duoc tra di. Nhitng nha cai cach luat 18 trong dé qudc Frankish da sir dung céc tai liéu
khong miy xac thuc nay dé chdng d& cac cb ging cua ho trong viée dit ra ngoai vong phap ludt cac vu
két hon 1én 1at, va ho da thanh cong mot ph?m. Cac dao luat dd dugc ban hanh khién hon nhan chi hop
phap néu nguoi giam hd ung thudn va hién dién trong hon 1é.

Tuy nhién trong khi d6, Roma tiép tuc theo truyén thong riéng ctia minh. Nam 866, Buc Gido Hoang
Nicolas I giri mot la thu cho cac nha truyén gido tai ving Balkan khi ho hoi vé quan diém tranh cai ctia
Giao Hoi Hy Lap cho rang hon nhan Kito giao chi thanh hiéu (valid) néu dugc linh muc cir hanh va
chuc phuc. Trong thu tra 161 éy, burc Nicolas I miéu ta nhiing tap tuc cudi xin dang thinh hanh tai
Roma: hon 1€ dién ra khong co su hién dién cta bt ctr nha cam quyén Giao Hoi nao va chu yéu bao
gdm viéc trao d6i 161 ung thuan giita hai ngudi phdi ngau; sau d6 1 mot thanh 18 dic biét trong d6 ¢
dau va chii ré dugc choang khin va duge chiic lanh. Tuy nhién, theo ¥ kién dirc Nicolas I, hén nhan
hop phép va tro thanh troi bude ngay ca khi khong c6 nghi 1& cong khai va phung vu: “Néu hon nhan
cua ai do bi nghi van, thi chi can mot diéu 13 ho c6 ung thudn hay chua, theo nhu luat doi hoi. Néu su
ung thuan niy khong c6 trong hon nhan, thi moi cir hanh khac déu ké nhu khong, ngay ca khi giao hop
da xdy ra” (Thu 97). Nhu thé, theo Roma, chinh sy ung thuan cia cip vo chong, chir khong phai cudc
dinh hon do cha me hay su chiic lanh cta linh myc, 1am cho hén nhan tré thanh hop 1¢€.

Charlemagne da mudn cho tap tuc ctia Réma tré thanh tiéu chudn phai theo trong khip dé qubc cua
ong, va trong cac nim sau do, mot phung vu hon phdi theo kiéu ciia Roma doi luc da duge ké nhu mot
phan trong nhirng hoi hé dinh ddm tiép theo sau dam cudi, du khong bao gio phd thong 1am. Nhung
mat khac, vi¢c dirc gido hoang nhén manh réng chi c6 sy ung thuan mai tao nén hon phéi khoi dau da
bi 1am ngo va thuc té it dugc nhing mién khac ctia Au chau biét dén. Hinemar, luc d6 13 giam muc
thanh Rheims, dé phan quyét mot s vu két hon va ly di trong hang qui toc nguoi Frank, nhung phan
16n d4 dua vao ¥ kién cia cac sac 1énh nguy tao cho rang hon nhan muébn hop phap phai dugc két udc
cong khai. Ngai ciing theo truyén thong Pirc doi hoi hén nhan phai dugc hoan hop bing giao hop tinh
duc. Ngai ciing cho phép nhimng ai di két hon nhung chua chung sdng véi nhau dugc ly di hop phap.
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Trong mot thoi gian ngén, cac qui dinh vé ly di tai Bic Au Chau tré nén chit ché hon do sy thic déy
cua cdc cai cach trong Giao Hoi. Nam 829, mot cong déng cac giam muc tai Paris ra sic 1énh truyén
rang nhu’ng ngudi ly di thuge ca hai phai khong dugc tai két hon du ly di ¢4 duogce chudn cép vi 1y do
ngoai tinh. Cubi thé ky d6, mot s6 cac cong dong khac hop tai Phap va Puc ciling ban hanh nhiing ngan
cam tuong ty, va do d6 cac sach dén toi ciing da duoc sira d6i cho phu hop. Nhung cung lic ay, tai Y,
céc drc gido hoang va cong dong dia phuong tiép tuc cho phép ly di va tai két hon trong mot s6 truong
hop, dac biét 1a ngoai tinh va di tu. ROi trong hai thé ky ké tiép, khuynh hudng tai Bic Au ciing thay
dbi theo, va cac cong ddng tai Bourges, Worms, va Tours lai cho phép tai két hon trong nhing trudng
hop ngoai tinh va bo roi (desertion). Dang khac, cung thoi nay, cac toa an Giao Hoi dan dan chiém
duoc quyén tai phan doc hitu trong cac vu vé hon nhan va ly di. Khi ¢é quéc vin voi cua Charlemagne
xup d6 thanh nhiéu vuong qubc dia phuong, thi cang ngay cang co nhiéu vu 4n vé hon phdi dugc
khang an 1én céc toa an cua Giao Hoi. Cudi cung cac toa an doi thay déu bi qua mit, va khoang nam
1000, moi cudc hon nhan tai Au Chau thuc té da thudc thim quyén tai phan cua Giao Hoi.

Gi4o hdi Kiém soat cac Nghi 1& Hon phéi

Cho dén lac d6 van chwa c6 mot nghi 1& hon phéi nao bét bude vé phia Gido Hoi, nhung sang thé ky
thr mudi mot, su viée bt dau co thay doi. Dé dam bao rang hon nhan dién ra cach hop phap va voi su
hién dién ctia cac nhan ching, cac gidm muc vién dan cac vin kién cta hai gido hoang Evarius va
Calixtus dé chi thi ring moi hon 1 phai duoc linh myc chiic lanh cach trong thé. Tir d6 dan dan cé
phong tuc t6 chirc cac hon 18 gan nha tho dé vo chong méi cudi 6 thé vao ngay dé6 ma nhan phép lanh
cta linh muc. Riét roi ngudi ta ctr hanh hén 18 ngay tai cira nha tho, va sau d6 1a thanh 18 hon phdi dugc
cur hanh bén trong nha tho, trong d6 hai vg ch6ng duoc linh muc chuc phuc. Khi bat dau c6 phong tuc
nay, linh myc chi hién dién nhu nhitng nhan chirng chinh thac va dé ban phép lanh ma théi, nhung 1ol
v6i thoi gian, linh myc bat du dam nhiém nhimg cong viée trude day vén do nguoi gidm ho va chinh
hai ngudi phdi ngau lam, va nhiéu phong tuc truéc day hoan toan cé tinh cach thé tuc trong hon 18 nay
trg thanh thanh phan chinh thirc trong nghi thirc hon phéi ctia Giao Hoi.

Dén thé ky mudi hai, tai nhiéu mién ctia Au Chau, mot nghi 18 hon phéi da chinh thirc dugc thiét lap va
hoan toan do cac gido si cir hanh. Mic du c¢6 nhiing sic thai khac nhau tiy noi, nhung dai cuong né c6
nhing nét giéng nhau nhu sau. Tai cira nha tho, linh muc héi ¢ dau va chi ré xem ho c6 ung thuan két
hon véi nhau khong. Cha ¢ dau lic d6 bén trao con gai minh cho chang ré va trao cho chang ctia hoi
mon cia nang, mac du tai nhiéu noi, chinh linh muc dam nhiém viéc nay. Sau do, linh muc 1am phép
nhan, va nhan nay dugc trao cho ¢ dau, roi linh muyc ban phép lanh cho cudc két hon. Trong thanh 18
hon phéi cir hanh ngay bén trong nha tho, ¢6 dau duoc choang khan va chuc lanh, sau d6 linh muc hon
binh an chang ré, va chang ré chuyén cai hon d6 dén vo. Tai mot s6 noi, linh muc con 1am phép phong
hai vo chong sau khi cAc tiéc ting mimg ngay cudi di két thuc.

Song song véi viéc can du vé phung vu va luat 1€ vao hon nhan, ta con thdy mot bo cang ngay cang lon
cac luat cua Giao Hoi lién quan dén ho hang trudc khi két hon, dén chinh nghi 1& hon ph01 va nhirng
héu qua vé x4 hoi cia viée két hon va ly di. Hé thdng cai quan va thira ké thoi Trung C6 nhan manh
dén quyen tur hitu va cac lién hé mau mu phat sinh tir hon nhan, khién cac tham phéan cia Gido Hoi can
phai biét ai duoc tu do két hon, ai lay al, va ai dugc tiéu hity hon nhan cach hop phap. Vao thé ky thu
muoi mot, viée kham pha va phé bién Bo luat Justinian khién nguoi ta cang ngay cang chap nhan y
niém cho rang hon nhan 1a do sy thoa thudn cua hai nguoi két uéc, va ¥ niém doé dugc phan anh trong
chinh 18 nghi hon phdi méi cua Gido Hoi trong d6 linh muc hoi hai ngudi phdi ngau, chir khong phai
cha me ho, xem ho c6 ung thudn lay nhau hay khong. Nhung cung voi sy 1on manh cua y niém ay,
ngudi ta cling thiy cang ngay cang c6 nhidu cudc hon nhan 1én Iat hon. Nhitng cudc hon nhan nay dem
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dén nhiéu kho khin vé phuong dién luat phap lién quan dén hop phép tinh ciia con céi va quyén thira ké
tai san cua cha ching, cling nhu nhiéu kho khan vé muyc vu khi vo con bi bo roi boi ngudi chong cir
khang khang cho rang minh khong bao gio c6 y dinh két hon véi nguoi dan ba nay.

Dé giai quyét nhimg kho khan ay, nhiéu luat gia Gido Hoi ting ho mot 1y thuyét khac lién quan dén thoi
diém hon nhan duoc ké 13 dién ra hop phap, cin ¢t vao ¥ niém xua ctia ngudi Pic tie 1a mudn cho
mot hon nhan dugc phé chuén thyc sy (ratified) thi can ¢co giao hop. Y niém nay dugc trich dan va khai
trién boi phan khoa lut cua trwdmg dai hoc Bologna thanh mét 1y thuyét dé nghi rang mot hon nhan
dich thyc khong hién hiru ngoai trir va cho dén khi hai vo chéng c6 nhitng lién h¢ tinh duc v6i nhau.
Nhung 1y thuyét nghich lai tire 1y thuyét cho rang su ung thuidn ma thoi du 1am thanh cudc hon nhan,
van dugc nhiéu nguoi, phan nhiéu thudc truomg dai hoc Paris cuong quyét ting ho.

Khoang nim 1140, Francis Gratian cho cong b suu tap cua éng vé cac lut 18 cua Gido Hoi dudi tiéu
dé Sic Lénh (Decree), trong d6 6ng rang sip xép cho co thtr tu nhimng sic 1énh va phan quyét doi luc
mau thuan nhau cua cac duc giao hoang va cac cong dong tir thoi gido phu. Ong nhan ra hai truong
phai tu tuong vé diéu tao nén hon nhén, va 6ng c6 gang hoa hop ching bang cach dé nghi rang su ung
thuan cua hai nguoi phdi ngau hay ciia cha me ho (trong truong hop dinh hon) da tao nén hén ude
nhung giao hop tinh duc hoan tit hén udc Ay hay néi dung hon hoan hop (consummated) hon uée ay.
Ong cho rang hon wéc chi duoc tidu hily cach hop phap trude khi chir khong sau khi dd duoc hoan hop,
vé phuong dién nay ong di vé phe vé6i trudng phai Bologna. Nhung 6ng ciing dong y voi luan chimg
clia truong phai Paris cho rang cudc hon nhan du thuc hién 1én lut, khong c6 hon 1& cong khai hay linh
muc chuc phiic, ciing van c¢6 tinh cach tréi budc. Theo y kién dng, mot cudc hon nhan nhu thé co thé
bét hop phap (illicit) vi da khong tuan theo luat I¢ cuia Gido Hoi, nhung khong vi thé ma né khong la
mdt cudc hon nhan thue sy, vi da duge dan khoi béng ung thudn va hoan hop béng giao hop.

Cong trinh ctia Gratian 1am sang to nhung khong giai quyét dut diém van dé. Nhu bén Y, chang han,
cac toa an Gido Hoi van tiép tuc hily cac cudc hon nhan néu chirng minh dugce 1a chua ¢ giao hop tinh
duc, nhung tai Phap, cac toa an van tir chdi khong chiu huy bat ¢t cudc hon nhan nao khi hai nguoi da
t6 s ung thuan cho nhau. Phai dén cubi thé ky mudi hai, khi mot giao lut gia noi tiéng cua thoi dai
1én ngdi giao hoang lay hi¢u 1a Alexander Il méi c6 duge giai phap dirt khoat &p dung cho toan thé
Giao Hoi Latinh. Vi dua ra dugc tiéu chudn 16 rang hon cho mét cudc hon nhan dy dinh gitra hai ca
nhan, nén truyen thong cua La Ma xua tirc truyén thong duoc trudng phéi Paris bénh vyc duoc dirc
Alexander chap nhan, va ngai ra sic chi rang sy ung thuan ma hai ngu(n phdi ngiu ngo cho nhau da du
1am cho mot hon nhan thyc sy hién hiru. S ung thuén nay duoc coi nhu mét hanh vi trao cho nhau
quyen ludt dinh dugc thye hién nhiing 1ién hé phu phu ngay ca khi nhing lién hé a ay khong xay ra, cho
nén ké tir lic ung thuan, mot hon woce thyc sy da co giira hai nguoi phdi ngau Trong n6 va ty nd, no 1a
mot khé udc khong thé pha bo,  nhung vi Giao Hoi ¢6 quyén tai phan trén khé ude dy do quyen nam gilr
chia khoa nudce Troi, hon ude ay c6 thé duoc vo hiéu hoa (nullified/annulled) boi mot tham quyén c6
nang quyén ctia Gido Hoi néu lién hé tinh duc gitra hai vo chong chwa x4y ra.

Phan quyét cua dirc Alexander III dé tr¢ thanh tap tuc luat dinh cua Giao Hoi Cong Giao. Phan quyét
nay sau do da dugc cung ¢6 boi nhidu sic 1énh gido hoang khac trong thé ky mudi ba va tiép tuc co
hiéu luc cho dén thé ky hai muoi hién nay. Ngoai trir “déc an thanh Phaol6” qua d6 mot cuoc hon nhan
khéng phai Kitd gido c6 thé duoc hity néu mot trong hai vo chong sau do tré lai Cong Gido, Giao Hoi
khéng chuan nhan bt cr vu ly di nao. Tir d6, day lién két hén nhan duoc coi nhu bat kha tiéu khong
phai chi nhu mt Iy tuong Kitd gido ma con nhu mot nguyén tac luat dinh nira. Cung tur do, néu ngudi
Cong Gido mudn thoat khoi nguoi phdi ngiu ctia minh, ho phai chimg minh duge rang cudc hon nhan
ctia ho c6 thé dugc vo hiéu hoa, tic 1a duoc tuyén bd nhu chua ting 6, hodc vi chua giao hop hodc vi
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mot trong nhiing 1y 18 dwoc chap nhan vé phuwong dién gido luat,

Nhung phén quyét cua dirc giao hoang va sy ung hg n6 nhén dugc trong nhiing thé ky ké tiép khong
chi dya trén cac doi hoi thyc tién ciia cac toa an Gido Hoi. Diing ra, tinh cach bét kha tiéu ctia hon nhan
Kit6 gido trong tam tudng dic Alexander III cling nhu cac nha 1anh dao Gido Hdi sau nay cling con
dua vao ly do than hoc virng chai nira, d6 1a ddc tinh bi tich cia hon nhan. Vi ciing dung vao luc nay,
cudi thé ky muoi hai dau thé ky muoi ba, hon nhan dugc coi 1a mot trong béy bi tich chinh thirc cia
Giao Hoi.

Hon nhan nhuw mot Bi tich

Diéu Gratian thuc hién cho giao luat trong cudn Séc Lénh, d3 dugc Peter Lombard thuc hién cho than
hoc trong cubn Bé Cuong (Sentences). Tuyén tap cic ban van than hoc nay cia Lombard khong giai
quyet dugc nhidu van de than hoc cua thoi Trung C6 nhung né di kha xa trong viéc xac dinh ra nhimng_
van dé, d6 1a nhitng van dé gi va nén xur 1y véi chiing ra sao. Hon nhan dugc ban den trong phan n6i vé
céc bi tich, vi vao thoi d6 tuc gitra thé ky mudi hai, tai Phap, da c6 18 nghi qui ¢t vé hon phdi, khong
khac gi cac nghi 18 khac duoc Lombard xép vao 1& nghi bi tich.

Tuy nhién khi cuén Dé Cuong duoc cong bd 1an dau, nhiéu than hoc gia van con gip kho khan trong
viéc chap nhan ¥ niém bi tich ctia hon nhan theo nghia hep, ma luc d6 dang duoc trién khai. Chinh
Lombard ciing tin ring n6 khac sau bi tich kia & chd tuy 1a ddu chi mét cai gi thiéng liéng, nhung né
khong phai 1a nguyén nhan cta on thanh. Mot Iy do gdy kho khin 14 hon nhan lién luy dén cac sip xép
tai chanh, nén néu nd duogc ké 1a bi tich nhu céc bi tich khac chéng héa ra on thanh c6 thé mua ban
dugc sao. Ly do khac nira khién ho do dur khong dam goi hon nhan 1a bi tich 14 hién nhién n6 da co
trude thoi Dic Kitd, nén kho ma néi né 1a mot dinh ché hoan toan ctua Puc Kitd nhu cac bi tich kia.
Nhung 1y do thir ba méi that chi yéu d6 1a vi hon nhan lién hé dén giao hop tinh duc.

Sudt dau thoi Trung C6, phan 16n cac nha 1anh dao Gido Hoi déu coi trong durc déng trinh hon hoén
nhén nhiéu lam. M6t mat, cac Kitd hitu khong thé tir chdi réng chinh Chutia da ra 1énh cho Adong va
Eva phai sinh san gép boi, nén hon nhan phai la diéu tot. Nhung mat khac, nhu thanh Phaol6 da noi,
hon nhan 1am nguoi ta sao ling nhing viéc thudc vé Chiia, va dudng nhur ngai muén khuyén nhu rang
chi nén két hén néu khong dap tat duoc ngon ltra dyc tinh. Cho nén thoi Trung C6 van coi hon nhan 1a
céi gi tiéu cyc nhu phuong thude chdng lai nhuc duc hon 14 cai gi tich cyc nhu phuong thé dé nén
thanh, va chinh nhiing thém mudn tinh duc kia bi coi 1a t6i 16i hodc it nhét cling la nguy hiém. Mot vai
gidm muc khi chtic lanh cho cac doi tAn hon da khuyén ho nén tranh giao hop trong ba ngay dé to long
kinh trong phép lanh ho mdéi 1anh nhén; mot vai vi khac khuyén ho dung dén nha tho mot thang sau
ngdy cudi, hodc it nhat khong nén rudce 1€ khi than xac va linh hon ho con vay ban vi giao hop. Phan
16n cac tac gia cho réng cac hoat dong tinh duc déu 1a t6i 151 trix khi duoc thuc hién véi muc dich duy
nhat 13 mudn c6 con, nhung phan déng ciing tin rang ngay ca & day nita, con cai cling khong thé tuong
thai ma khong co van vuong mot chut khoai cam nhyc than. Nhu thé, subt trong thé ky mudi mot,
truyen thong than hoc tay phuong day rang hon nhén 1a diéu t6t mic du sinh hoat tinh duc thuong la
diéu xu. Tuy nhién co6 ba dleu xay ra trong thé ky nay budc ho phai xem sét lai quan diém. Piéu thi
nhat 13 viéc xut hién tai mién Nam nudc Phap mot gido phai. Gido phai nay cling giong nhu phai
Manichaens cua thoi giao phu, day nguoi ta rang vt chat 1a diéu x4u cho nén hon nhan 1a diéu x4u vi
no dem vao tran gian nhitng hiru thé vat chit méi. Phai Albigensian khong nhin nhan quan niém cua
Kito gido vé Thién Chuaa, ho tir khudc gia tri trong cac nghi 1& ciia Gido Hoi, va cac nha lanh dao cua
gi4o phai nay cuc luc tin cong cac gido si Cong Gido coi ho nhu nhitng tén hi héa. Két qua 1a ngudi
clia gido phai ndy bi két an va bi hoa thidu nhu nhimng tén réi dao. Va dé da pha quan diém cua phai
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Albigensians vé hon nhan, céc tac gia Kitd gido bat dau dua ra nhiing quan diém manh mé hon truéc
cho rang giao hop vi ly do dé co6 con 1a dicu tot mot cach tich cuec.

Diéu thtr hai x4y ra trong thé ky nay 14 viéc hinh thanh 1& nghi Kit6 gido vé hon phéi. L& nghi ndy cling
v&i sy hién dién cua gido si va phép lanh hg ban ham nghia Gido Hoi chinh thirc nhin nhan giao hop
tinh duc trong hon nhan. Va diéu thir ba 1a viéc kham pha ra cac trudc tac cua thanh Augustine vé hon
nhan trong d6 ngai khai trién y niém hon nhan nhu mot sacramentum. Dbi véi cc nha kinh vién budi
dau, duong nhu hon nhan 13 mot bi tich giéng nhu phép rira va thanh thé vay.

Thanh Augustine ting day rang hon nhén 13 sacramentum theo hai cach. N6 1a d4u chi sy két hiép giita
duc Kit6 va Giao HO1, ma cling 1a cau thé (pledge) thanh thiéng giita Ngai va Gido Hoi, cho nén ciing
13 cau thé thanh thiéng gitra chdng va vo, mot soi day chung thuy gitra ho ma chi c6 cai chet maoi phé
hay dugc. N6 nhu dau 4n dong vao linh hdn hai vo chong 1am ho két hiép voi nhau vinh vién, va chinh
tinh cach vinh vién trong su két hiép cua ho di twong trung cho su két hiép doi doi giita e Kito va
Gido Hoi Ngudi. Nhu thé, duong nhu ddi v6i cac nha kinh vién, 1& nghi hon phéi Kito gido phai duoc
phan tich nhu nguoi ta tung phan tich cac bi tich khac, nghia la trong hon nhan, c6 mot sacramentum,
tirc dau chi thanh thiéng, mot sacramentum et res, ticc mgt thyuc tai bi tich va mot su viéc, mot on thanh
thuc su dugc thong ban trong nghi thirc. Cac nha kinh vién can dén gan ca thé ky mudi hai méi dua
duoc hon nhan vao cai vién tuong 4y, nhung lac ho khudn dinh duoc diéu 4y thi ciing chinh 1a lac ¥
niém cuia Cong Gigo vé tinh cach bi tich ctia hon nhan da tré thanh can ban than hoc dé gido luat ngin
cAm viéc ly di.

Dinh nghia Bi tich

Nhung sacramentum, cai d4u chi bi tich trong hon nhan, 1a cai gi? Dudng nhu lac dau, ddi voi phan 1on
cac nha kinh vién, no 1a viéc chtic lanh cta linh muyc, vi trong nghi 1 hon phéi, n6 tuong hop voi phﬁn
viéc ma linh myc ddm nhiém trong cac nghi thirc bi tich khac. Mot thoi gian sau, c6 ngudi cho no 1a
chinh hanh vi giao hop xac than cta hai vg chong vi chinh sy phdi hiép x4c than dy duogc coi nhu 1a
dau chi sy két hiép thiéng liéng gitra Purc Kité nhap thé va hién thé ciia Nguoi 1a Gido Hoi. Nhimng
ngudi khac nira lai cho rang n6 chinh 14 sy két hop thiéng liéng giita hai vg chong vi su két hop gitta
céc y chi ndy méi gan véi sy két hiép thuc su giita Chiia Giésu va Gido Hoi hon. Tuy nhién, moi goi ¥
trén déu c6 kho khin va do d6 can dugc bo qua. Co ngudi luan bac cho rang viée chic lanh cia linh
muc khong thé 14 diu bi tich dugc, vi c6 nhitng nguoi da két hon thyc su du chua bao gid dugc linh
muc chiic phiic, thi du nhitng ngudi ldy nhau 1én lat. Con ddi véi cac nha kinh vién, 1a nhitng nguoi con
tin réng cac lién h¢ tinh duc du la trong hon nhan van 1a diéu c6 toi nhe, ho phan ddi viéc coi giao hop
nhu d4u chi bi tich vi nhu thé 1 nghich 1y khi nAng mét hanh vi i 15i 1én dia vi cao qui ciia mot bi
tich. Nguoi ta cling phan ddi cho rang viéc hop nhat hai y chi khong thé 1a dau chi bi tich dugc vi doi
khi sy hiép nhat tinh than nay rit nho nhoi luc méi lay nhau va hau nhu chang con chat nao khi di sng
chung sau nay.

R6t cuc, vi cang ngdy ngudi ta cang chip nhan 1y thuyét ung thuan cua cac luat gia gido luat, nén
sacramentum trong hon nhan bi tich dugc quan ni¢m 1a chinh sy ung thudn ma hai vg chéng trao cho
nhau budi dau doi phu phu. Viéc ung thuan 13n nhau nay 1a diéu can phai co trong bit ctr cudc hon
nhan thanh nhan nao theo gido luat, ngay ca nhimg cudc hon nhan 1én lat ky két khong hop 18. Ca cac
luat gia gido luat cta Paris 1an dic Alexander tai Roma déu nhin manh rﬁng cudc hon nhan dich thuc
hién hiru tr lac sy ung thuan trén dugc thuc hi¢n, va cac than hoc gia nhu Hugh thanh St Victor bi¢n
luan rang cudc hon nhan dich thuc c6 thé c6 ma khong can phai giao hop tinh duc boi vi theo truyén
théng, Théanh Giuse va dtrc Trinh nit Maria c6 két hon véi nhau thue sy mic di ¢ bao gio ¢ lién hé
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tinh duc véi nhau dau. Ngoai ra, dat sacramentum vao trong sy ung thuan 14n nhau s& 1am no c¢6 mat
trong hon 1€ ctia hau hét cac cugc hon nhan Kitd gido, va nhu thé ta c6 thé coi sy két hop hai y chi nhu
“hoa trai” cta bi tich du khong phai 1a chinh bi tich.

Nhung hau qué than hoc 16n nhit ciia viéc coi ung thuan nhu sacramentum trong hon nhan 1a né gitp ta
c6 thé coi khé uéc hay day hon phdi nhur sacramentum et res. Theo gido luat, diy hon phdi 1a mot thyc
tai luat phap s€ hién hitu khi hai vo chéng ung thuan tréi budc nhau trong sy hiép nhét phu phu. Bay
gid, v6i than hoc, day hon phdi cling dugc hiéu nhw mot thyc tai siéu hinh hién hitu trong linh hon hai
vo chong tir gidy phat ho noi 1én ngon thire cua bi tich. Theo chan thanh Augustine, cac nha kinh vién
bién ludn rang soi day si€u hinh ay khong thé bé gay dugc, vi né 1a ddu chi ciia mot sy két hiép khac
ciing khong thé bé gy duoc do 1a su két hiép gitra Ptrc Kitd va Gido Hoi. Khong nhu trong Gido Hoi
so khai, 1a thoi ky nguoi ta cho rang khong nén tiéu huy hon nhén vi n6 la mot thyc tai thanh thiéng;
ngay nay, ngudi ta cho rang day hon phéi khong thé tiéu hiy duge vi né 1a mot thuc tai bi tich. Theo
cac gido phu, viéc tiéu hity hon nhan 1a viée c6 thé 1am dugc, nhung khong dugce phép 1am nhu thé; con
theo cac nha kinh vién, khong duoc phép tiéu hay hon nhan vi viéc d6 khong thé 1am duoc. Nhu thé,
viéc Giao Hoi Cong Gido tuyét dbi ngan cAm ly di dd xuét hién tir thé ky muoi hai vira nhu mot qui
dinh gido luat duoc hd tro boi 1y thuyét bi tich, vira nhu mét hoc thuyét than hoc dugc ning dd boi gido
luat. Ca hai cung sanh budc bén nhau.

Tuy nhién, ngay trong sudt thé ky muoi ba, nhiéu nha than hoc van thay kho tin dugc rang hon nhan
trong tu cach bi tich c6 thé chuyén thong on thanh nhu céc bi tich khac. Quan diém truyén thong vé
hén nhén cho rang né gy tré ngai nhiéu hon 1a trg gitip ngudi ta trén dudng thanh thién, 1a mot
phuong thudc chita tdi ddm loan hon 14 phuong thé tiép nhan on thanh. Nhiéu nha than hoc chp nhan
¥ niém ctia thanh Augustine cho rang toi nguyén to da dugc truyén tir doi nay t6i doi no 1a do hanh vi
giao hgp, cho nén vi thé cac lién hé tinh duc du 1a dé c6 con cling thuong duogc coi 1a tdi phuc 1an 16n
(mixed blessing). Alexander qué & Hales 13 nha than hoc Trung C6 dau tién 1y luan rang vi hon nhan
1a mot bi tich ma cac bi tich thay déu ban on thanh, nén hon nhan ciing phai ban on thanh nhu vay.
Nhung William qué & Auxere lai tin rang néu c6 on thanh nao phat sinh tir hén nhén thi d6 chi 1a on
tranh dugc t61, chir khong phai on giup ta 16n manh trong on thanh. William qué & Auvergne va thanh
Bonaventure déu dong ¥ rang hiéu qué cta bi tich hon phdi phai 1a mot on thanh nao d6, nhung on
thanh 4y c6 chang 14 do sy chiic phiic cua linh muyc.

Mic du thé, duéi anh hudng 1ap ludn cua Alexander va y muén mudn théng nhat moi bi tich vao mot
khung quan niém chung, cac than hoc gia tir thanh Thomas Aquinas trd di déu nhin nhéan rang bi tich
hon phéi dem lai trg gitp tich cyc trén dudng thanh thién trong bac vg chong. Su trg gitp dy trudc nhét
chinh 1a on chung thity, khién ta c6 kha ning trung, thanh véi 16 thé hura lue két hon, chdng lai nhitng
cam dd ngoai tinh va dao ngil du gip chong gai khon kho trong doi séng phu phu. M6t cach con tich
cuc hon nita, n6 con 1a on thanh giup tao nén sy nhét tri thiéng liéng giita chong va vo, gitip chong yéu
thuong va cham s6c vo nhu Ptrc Kit6 da yéu thuong va cham séc Gido Hoi, va giup vo kinh trong va
vang phuc chong nhu Gido Hoi da kinh trong va ton kinh Chtia. P danh 1a ngay ca nhimng nguoi ngoai
dao ciing trung thanh v6i nhau va do d6 van thuc hién dugc sy hoa hop véi nhau trong dao vo chdng,
nhung theo thanh Thomas Aquinas, Kité hitu dugc moi goi thue hién cai ly tuong ludn ludn chung thuy
va yéu thuong tron ven, 1a cai Iy tuong khong mot ai ¢ thé thuc hién dugc néu khong cé quyén ning
siéu nhién cua on thanh Chua.

Nhu céc nha kinh vién khac, thanh Thomas ciing hiéu réng hon nhan hién dién tir trude thoi Chua
Giésu sinh ra, nhung theo ngai, di€u d6 khong khac chi sy kién nay la viéc rira c6 trude viée 1ap bi tich
Ritra Td1 hodc viéc xure dau co trude nhitng bi tich si dung dén dau. Nhu the, cling giong nhu céc bi
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tich khac, trong Gido Hoi, cai tu nhién da dugc nang 1én hang bi tich qua d6 on thanh dugc tiép nhan.
Nhung dbi véi thanh Thomas, diéu d6 ciing c6 nghia 1 sacramentum trong hén nhan khong phai chi la
hanh vi ung thuan nhau trong nghi 18 hén phéi ma thoi ma chinh cudc hoén nhan, duge su trao doi ung
thuan kia 1am cho hién hiru, s& dugc niém an béi hanh vi giao hop, va sé& tiép dién sudt cudc doi nhau.
Do d6, né vinh vién trong tu cich d4u chi bi tich, giéng nhu chinh thyc tai bi tich ctia dy hon phdi da
duoc sy ung thuan tao nén va tr¢ thanh vinh vién nho hoan hop. Trong tu cach mot dinh ché tu nhién,
ho6n nhan dugc sép dat vi loi ich cua ban nhién, tirc luu truyén noi giéng nhan loai, va dugc qui dinh
béi lut tw nhién ma két qua 1a sinh ra con cdi. Trong tu cach mot dinh ché x3 hoi, hon nhan duoc sép
dit vi loi ich ctia xa hdi, tirc duy tri vinh vién gia dinh va quéc gia, va dugc qui dinh boi luat dan su, la
luat chi phéi cac trach nhiém chinh tri, xd hoi va kinh té ctia nhirng nguoi két hon. Va trong tu cach
mot bi tich, no duoc sdp dat vi loi ich cua Gido Hoi, tirc duy tri vinh vién cong doan nhimng ngudi kinh
yéu, phung tho va vang phuc mot Thién Chua dich thyc, va duoc qui dinh boi luat cua Chua 1a luat cai
quan viéc tiép nhan on sing va tién trién trén duong tron lanh thiéng liéng. “Chét liéu” (matter) cua bi
tich nay do do 1a chinh thyc tai nhan ban cua hon nhan nhu mét dinh ché ty nhién va xa hoi vi day la
yéu t6 tu nhién, gibng nhu nudce va dau, nhd d6 nd di duoc tao nén. Con “mé thirc” (form) ctia bi tich
nay 13 nhirg ngdn tir to y ung thuan ma hai vo chong ciing ndi cho nhau, vi nhitng ngédn tir nay 1a diéu
n6i 1én long thuy chung trudce sau nhu mot sé hién hiru giita ho véi nhau, giéng nhu 1ong thity chung
vbn c6 gitta Pure Kitd va Gido Hoi.

Thanh Thomas Aquinas ciing nhu cac nha kinh vién khac ciing con dé cap dén nhiéu van dé khac lién
quan dén nhitng qui dinh cua Gido Hoi vé viée ai duoc léy ai cach hop I¢ cling nhu cac luat 1¢ vé viée
dinh hén ciing nhu thira ké... Thoi Trung C6 nguoi ta quan niém hon nhan khong phai nhu mot lién hé
c6 tinh ban than nhung nhu mdt thuc tai xa hdi, mot thoa thuan gitra hai nguoi voi nhau véi nhitng
quyén lgi va nhiém vu di kém theo. Do do, thanh Thomas Aquinas cling nhu cac nha kinh vién thé ky
mudi ba d6i khi néi dén hon nhan nhu mot khé wée, va trong nhitng thé ky ké tiép, ngon tir luat phap
cua giao luat sé dugc dua vao nén than hoc bi tich vé& hon nhan.

Nhu John Duns Scotus, chang han, d3 quan niém hén nhan nhu mot khé udc va khé uée nay dem lai
cho ngudi ta quyen duoc co nhung lién hé tinh duc v6i muc dich tao nén mét gia dinh, va tir quan niém
ay ong it ra két luan nay la giao hop tinh dyc trong hon nhan la diéu chinh déang khong nhiing dé co
con ma thdi, ma con dé bao vé day hén phéi nita. Ong 1y luan rang nguoi dan ba, theo cong bang, budc
phai cho chong diéu ma 6ng ta co quyen dugc huong, va nhu thé ba ta phai thoa mén cac yéu cau cua
ong kéo ong bi cam dd ma dem bat hoa vao hon nhan bang cach di théa man cac thém mudn ctia minh
v&1 mot nguoi dan ba khac. Céac nha than hoc khac thudc thé ky muoi bon va mudi lam cling chép nhan
quan diém 4y, va dén thé ky mudi sau, ngudi ta thuong day rang khong phai hanh vi giao hop nao ciing
phai dugc thyc hién véi muc dich dé co con. Nhitng ngudi két hon co thé doi héi lam tinh ma khong
mac 16i, mién 12 khong 1am vi ddm ddng nhung chi dé lam diu cac doi hoi t nhién ctia minh.

Scotus ciing 1a nha than hoc dau tién day rang thira tac vién (minister) ciia bi tich khong phai 1a linh
muc ma 13 chinh cip vo chong dang cudi nhau. Theo gido luat, nhitng ngudi cudi nhau ma khéng co
linh muc van di két hon thanh sy, mac du ho lam thé cach sai luat, con theo than hoc, nhitng ai két hon
cach thanh sy déu nhan duoc bi tich. Cho nén tir 46 ma két luan duoc rang c6 ddu va cha ré trao ban bi
tich cho nhau khi ho t6 151 ung thuan véi nhau. Trong thé ky mudi bén va muoi 1dm, quan niém trén
duoc chip nhén rat rong rai, ay thé ma dén thé ky muoi sau van con mot sé than hoc gia chu truong
rang linh muc méi 13 ngudi ctr hanh bi tich hén phdi, vi tai nhiéu noi, trong hén 1, khong nhing linh
muc trao ¢6 dau cho cha ré, ma ngai con noéi, “Cha lién két anh chi nhan danh Cha va Con va Thanh
Than”.
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Tuy nhién, c6 mot diéu khong thay doi do 1a viéc ngan cAm ly di. Trong mét sdc 1énh dugc soan ra cho
cac Kitd hitu Armenian tai cong dong Florence nim 1439, hon nhan duoc liét ké trong s bay bi tich
cua Gido Hoi La Ma va duogc gidi thich nhu la dau chi su két hiép gitra Dirc Kitd va Gido Hoi. Sic lénh
nay ké tuc ban tom lugc clia thanh Augustine vé cac diéu tot cia hon nhan tic 13 sinh san va gido duc
con céi, chung thily giita v chong, va ddc tinh bat kha tiéu cua day hon phdi. Sic 1énh nay cho phep
cac ca nhan duoc ly than hop phap neu mot trong hai nguoi bat trung, nhung khong cho ai dugc quyén
tai két hon “vi day hon phdi s& vinh vién khi da dugc ky két hop phap”.

Tuy vay, cac Kitd hitu, trong mot s truong hop, van ly than va tai két hon. Hang gido pham khong con
cho phép ly di nira nhung céc toa an Gido Hoi tir nay ¢ quyén vo hiéu hoa (annulment) hon phdi cho
nhiing ai c6 thé chimg minh duogc réng can clr vao céc tiéu chuin cua luat Gido Hoi, cudc hon nhan
hién tai cua ho bat thanh. Thi du, néu mot ngudi két hon c6 thé minh chimg duoc rang trude day ho da
timg ung thuan cudi mot ngudi khéc, thi toa co thé phan quyét rang cudc hon nhan trude thanh sy du
khong hop 1€, nén cudc hon nhan hién tai vi thé ma chua hé c6 va thanh sy (null & void). Hén nhan
gitra nhiing nguoi co ho hang gan ciing duoc coi la can ban dé vo hiéu hoa méc du da chung song véi
nhau nhiéu nim. Nhung tai Au chau, ho hang gan nhu thé nao thi mdi mién mdi khac, va do dé, mot
hén nhén ¢ thé con phai giit & noi nay nhung noi khac né lai dugc vo hiéu hoa. Va khi kho chimg
minh dugc cac lién h¢ mau mu cling nhu cac cudc hon nhan 1én lut, cac toa an Gido Hoi doi khi kha coi
mo trong viée chap nhan cac xem sét tai chanh, duoc dé nghi cach quang dai va kin déo.

73



Chwong Tam: Hon nhén tir thoi Cai cac dén nay

Viéc ban phép vo hiéu hoa trong nhirng truong hop dang hoai nghi, cach riéng cho gidi gidu sang va
quyén qui, 1 mot trong nhitng guong mu guong x4u trong thoi Phuc Hung d4 1am cho cac nha cai cach
tién khoi phai 1én tiéng phan khang lai cdc qui dinh cta hang gido pham vé hon nhan. Khong phai ho
bac khudc tinh cach thanh thiéng ciia hon nhan hoic khong ddng ¥ véi cac tap tuc cudi xin ctia Gido
Hoi, nhung ho noi 1én chéng lai nhitng khodn giao luat phuec tap trong viéc quyét dinh ai duoc, ai
khong duge két hon, va ho hoai nghi su cong bang cuia hé thong phép 1y vi da cho phép nhitng chuan
chudce khoi luat va huy tiéu cac hon nhan da dugc lap. Ho khong thﬁy thanh kinh c6 diéu nao bién minh
cho phan 16n cac luat 1¢ ciia Gido Hoi vé hon nhan, va khi cac hoc gia nganh nhan ban kham pha thay
rang Gido Hoi so khai khong hé c6 quyén tai phan dan su nio trén hon nhan, mot s6 cac nha cai cach
con két 4n ca Roma da bién hon nhan thanh bi tich chi 1a dé c6 quyén kiém séat n6 vé phuong dién luat
1¢. Phan 16n cac nha cai cach kéu goi phai c6 thai d6 ddi vdi hon nhan sao cho phi hop hon véi Thanh
Kinh, diéu thudng lai chi c6 nghia 1a dwoc phép ly di trong mét sb truong hop.

Dinh nghia lai Hon nhan nhw khong phai 1a Bi tich

Theo Martin Luther, vi hon nhan di c6 ngay tir thud dau sang thé, “nén khong c6 1y nao khién ta phai
g0i n6 13 bi tich cua luat méi ciing nhu 1a gia tai doc hiru cua Giao Hoi hét” (Canh Tu Pay Tai Babylon
ctia Gido Hoi 5). Hon nhén ciing ¢ noi nhitng ngudi khong phai 1a Kit hitu nita, va khong hé thay co
ghi chép nao vé viéc thiét 1ap mot bi tich nao nhu thé trong Thanh Kinh ca. Luther bién luin rang ban
Latinh ctia doan thu Ephéso 5:32-33 khong thé dung dé chimg minh sy hién hiru cta bi tich duoc, vi
chit sacramentum trong doan van dé chi 1a chir dich tur chit mysterion cua Hy Lap, va trong doan do,
Thanh Phaold dang néi mot cach bong bay vé su két hiép nhiém mau giira Ptc Kitd va Gido Hoi, chir
khong theo nghia den vé day hén phdi gitta nguoi dan éng va nguoi dan ba. Do d6 khéng o 1y do nao
dé tin duogc réng nguoi ta nhan dugc on riéng tir Chta chi bdi vi ho két hon véi nhau.

Luther nhin nhén rang hén nhan do Chua thiét 1ap nhung khong phai 13 bi tich theo nghia ctia Roma.
bung hon, n6 1a mot dinh ché tu nhién va co tinh x4 hoi, va do d6 thudc lanh vuc ludt tu nhién va luat
dan sy, chtr khong thudc luat Gido Hoi. “Khong ai chdi cai duogc réng hon nhéan 1a mot chat liéu bén
ngoéli va thudc thé tuc, giéng nhu thuc phém va ao quén nha & va dat dai, cho nén phai tﬁy thudc viéc
glam sat cua dan sy” (Ban Vé Cac Van Bé Hon Phoi). Nhu thé, Gido Hoi nén “dé mac moi thi xa va
mdi qubc gia ty quyét dinh lay nhung phong tuc tap quan riéng cua ho vé Van deé ndy” (Giao Ly Nho,
Loi Phi Lg). Vai tr6 cua hang gido si 1a ¢6 van bao khuyén cac Kit6 hiru vé van dé hon nhan chir khong
phai ban hanh cac dao luat v€ n6 va xét xtr cac vu an vé n6. Mat khac, cac chinh phi dan sy c6 quyén
ban hanh cac luat 1¢ vé hon nhan vi moi quyen binh thyc ra chung cuc cling tur Chtia ma c6, va do do,
trong thé gi6i trin tuc, nguoi ta ciing nhan danh Chiia ma hanh xr. Nguoi ta khong thé trong chd ho
ban hanh nhiing dao luat hoan toan phu hop véi ly tuong phic am, nhung trén phuong dién luan ly ho
bét budc phai tuan theo nhitng gidi han cua luat ty nhién khi ban hanh cac dao luat 1¢ 'Qiy vi loi ich cua
xa hoi.

Luther cho rang ban than 6ng rat ghét ly di, nhung trong tu cach mot Kito hitu, 6ng phai nhan rang buc
Kitd dé cho phép nguoi ta duge ly di vi ly do ngoai tinh, va voi tu cach mot myc tir, 6ng nghiéng vé
phia cho phep ly di trong nhimg truong hop nghi€m trong tirc nhirng truong hop co thé tim thiy bién
minh noi thanh kinh. Thanh Phaolo, chang han, da cho phep nhimg nguoi Kito hiru két hon voi ngudi
ngoai duoc tai két hon, va Luther tin rang nguyén tic Ay co thé theo duoc néu ngudi ta hanh xu nhu
ngudi khong c6 dire tin ma bo bé gia dinh. Ong bién ludn rang tai sao ngudi vo toi lai phai dau khod
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thiét thoi vi nhitng cai ac tAm ctia ngudi phdi ngdu? Theo nhan xét riéng, 6ng thay viéc vo hiéu hoa cua
Gido Ho1 mang lai nhiéu thiét hai hon cho ké vo toi, va khi cac toa an Gido Hoi vo hiéu hoa mot hon
nhan khong cén cr vao nhirng 1y do dao dlrc ma lai can clr vao nhitng thu tuc chuyén moén cua luat
phép, chung da vi pham nhiéu hon déi voi lénh dire Kitd cAm khong duogc chia ré diéu Chua da két
hop.

Ciing nhu Luther, John Calvin nhét tri ring hén nhan khong phai 1a bi tich. “Viéc hon nhan phat sinh
tir Chtia khong du dé coi né 13 bi tich, nhung con doi phai c6 mot nghi 18 bé ngoai do Chua chi dinh dé
xac nhan mot 161 htra,” nhu 161 htra ctru d6 da duoc xac nhan béng phép rtra (Cac Binh Ché Cua Kitd
Gi4o IV,19, 34). Nhung trong trudng hop hon nhan, Tan ude khong hé nhic dén mot nghi 18 va mot 1oi
htra nhu thé. Cho nén Calvin cling tin réng luat vé& hon nhan thudc tham quyén tai phan ciia nha cam
quyen dan su chtr khong thude tham quyén tai phan cta Giao Ho1, nhung khong nhu Luther, 6ng cho
rang nha cam quyén dén sy budc phai ban hanh nhing dao luét vé hon nhan va ly di hoan toan phu hop
v6i cac nguyén tic cta Kitd gido. Theo dng, chi c6 hai cin ban trong thanh kinh cho phép ly di 1a ngoai
tinh va hanh xur nhu nguoi ngoai gido trong viéc bo bé gia dinh. Mat khac, trong nhitng truong hop nhu
thé, chi bén vo t6i méi duoc phép tai két hon ma thoi.

Bit chip viéc chap thuan nhimng vu ly di cua Henry VIII sau khi Gido Hoi Anh tach rdi khoi La M4,
gido ludt ciia Anh gido van ngin cim ly di va tai két hon cho dén tan giita thé ky mudi chin. Du thé, cac
nha than hoc Anh gido, ndi chung, déu déng ¥ v6i cac nha cai cach cho rang ly di 1a viéc dugc phép
trong mot s6 hoan canh, va do do, tir thé ky muoi bay, khi cac toa an doi cho phép ly di, nhitng aidaly
di déu duoc phép tai két hon trong Gido Hoi Anh gido. Budi dau chi cé ngoai tinh, tir y bo b, véng mat
1au nam va bao hanh duoc nhin nhan 14 cin ban hop phap dé ly di, nhung trong cac thé ky sau, cac cin
ban 4y di dugc néi rong. Tuy nhién, subt trong thoi ky nay, hon nhan van chung chung dugc coi nhur
mot bi tich, du chi 1a bi tich cta Gido Hoi chir khong dugc thiét 1ap boi bBuc Kito. Gido Hi Anh cling
da tiép tuc duy tri su thanh sy cta nhitng cudc hon nhan 1én lat, gidng nhu Gido Hoi Cong Gido vay,
cho dén khi quéc hdi Anh thong qua dao luat nam 1754 doi hoi cac ddm cudi phai dugce ctr hanh tai
thanh duodng, chi trir mot s rat it.

Phan ung cia cia Gido hoi Roma

Phan tmg ctia Gido Hoi La M3 trude quan diém cua phe cai cach 1a mot phan tmg chdm chap nhung
qua quyét. Cong dong Trent chi ban dén van dé hon nhan vao khoa hop cudi cung vao nam 1563,
nhung khi ban t6i, thi cong d6ng nay da bénh vuc ca tinh bi tich cua hén nhén lan quyen cua Gido Hoi
dugc qui dinh vé né. Trong mot tuyén ngon ngan trinh bay hoc thuyét Cong Gido vé hon nhan, cac
nghi phu ctia cong dong khang dinh rang Thién Chua da 1am cho diy hon phdi tré thanh bat kha tiéu
khi dung nén ngudi dan 6ng va ngudi dan ba dau tién, va Pc Kitd vira ti khang dinh diéu d6 vira lam
cho hon nhan trg thanh bi tich mang lai on nang tinh yéu ty nhién 1én hang tinh yéu hoan hao. Nhu thé,
hon nhan Kitod gido cd dia vi cao hon cac hon nhan khac, va vi 1€ nay, “Céac Puc Thanh Cha, cac Cong
ddng va truyén thong cua Giao Hoi hoan vii da ludn ludn day rang hon nhan phai dugc ké vao hang cac
bi tich ctia Luat M&i”. Cung v6i 10i tuyén bd c6 tinh cach hoc thuyét 4y, cac nghi phu cic Céng dong
d3 dua ra nhiéu khoan gido luat nham 18n 4n nhirng ai truyén day nhing diéu sau ddy: hon nhan khong
phai 12 bi tich do Chiia Giésu thiét 1ap dé ban on thanh; Gido Hoi khong c6 quyen qui dinh ai dugc va
ai khong dugc két hon hop 18, va ban phép chuan chude khoi cac qui dinh ay; coc toa an Giao Ho1
khéng thé v hiéu hoa cac cude hon nhan chua hoan hop hodc dua ra nhitng phan quyét cho nhitng vu
an hon phdi khac; giad hoi sai 1am khi day rang ddy hon phdi khong thé tiéu huy duoc vi bat cir 1y do
nao ké ca ngoai tinh, hodc khi ngin cdm khong cho tai két hon, hodc khi cho phép hai v chong dugce ly
than hop phap nhung lai khong duoc tai két hon.
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Nhung cac giam muyc cling thy viéc tai khang dinh hoc thuyet co truyen ma thoi chua du dé bao dam
rang bi tich nay s€ dugc nguoi ta ton trong va thi hanh ding dan. Méi de doa 16n nhat ddi vai tinh chat
thanh thién cta hon nhan 1a tap tuc cudi xin 1én at gitip ngudi ta c6 thé budc vao nhitng cudc phdi hiép
ma sau nay ho s& ray bo, ciing nhu cho phép nguoi ta duge dé don xin tiéu hiy nhitng cudc két hon
cong khai dya trén nhing 1y do d6i khi rat dang hoai nghi. Thé cho nén cac Nghi phu ciia Cong dong
Trent d4 dua ra nhiing bién phap cuong quyét. Trong mdt sic 1énh riéng r&, cac ngai nhin nhan sy
thanh hiéu cta cac cudc hon nhan 1én lut di c6 tir trude nhung tuyén bd rang ké tir nay khong cudc két
hon Kit6 gido nao thanh sy va c6 tinh bi tich néu khong duoc ky két trude su hién dién cua linh muc va
hai nhan chiing. Nhiing ai ky két mot cudc hon nhan bat ctr cach nao khac sé pham t0i trong va bi coi la
ngoai tinh. Pang khéc, gid diy moi cudc két hon phai dugc cong bd trude ba tuan va ghi vao sd bd cia
nha xt sau d6 méi dugc ké 1a da két hon hop gido luat.

Séic 1énh cua cac giam muyc noi trén thuc sy da chdm dut cac vu két hon 1én lut trong Gido Ho1 Cong
Gido, nhung viéc cac ngai dua ra doi hoi phai t6 161 ung thuan két hon trudc mat linh muc va hai nhan
chirng thi hon nhan méi thanh da gdy nén nhitng van nan khac cho cac nha than hoc va luat gia gido
luat.

Vién nan thi nhét 13 viée tai xut hién van nan xua d6 13 ai ctr hanh bi tich hon phdi? Trong thoi Trung
C0, vi ngudi ta c6 thé két hon ma khong can phai co nghi 1 cua Giao Hoi ciing nhu ngay ca ngudi
chtng nita, nén phan 16n cac nha than hoc mai két luan ring thira tic vién cta day hén phdi 1a chinh
hai vo chong, di mot hai nha than hoc c¢6 ¥ nghi khac. Nhitng nha than hoc sau cho rang linh muc 13
thira tic vién cua bi tich, nén cac cudc hon nhan Ién Iut tuy thyc su 14 hon nhan nhung khong phai 1a bi
tich, vi khong c6 linh muc dé két hiép ho trong hon nhan va chic lanh cho su phéi hi€p cua ho. Thé roi
dén thé ky muoi sau, mot than hoc hoc gia ngudi Tay Ban Nha tén 1a Melchior Cano khai trién mot 1y
thuyét cho rang trong hon nhan, viéc hai ngudi phéi ngiu ung thusn nhau chinh 1a “chét lidu” cia bi
tich, con 16i chiic lanh ctia linh myc 13 “mé thire” ciia n6. Didu Ay ham nghia rang ngudi ta c6 thé két
hén thanh sy (nhu trong cac xtr Tin Lanh) ngay ca khi khong lanh nhan mét bi tich hop 1€ (vi cai mé
thire can c6 da khong dugc thi hanh). N6 cting ham nghia rang linh myc méi 1a thura tac vién cua bi tich

vi néu khong c6 su hién dién cua ngai, diéu ma Gido Hoi Cong Gido doi budc, hon nhan s& khong dugc
ké 1a bi tich.

Nhu thé, theo 1y thuyet cta Cano, hon udc 1a mdt cai gi khac va tach biét véi bi tich, va ly thuyet nay
tlep tuc dugc mot sé nha than hoc  Cong Gido thé ky muoi bay va mudi tam bénh vuc, ho muén nhat tri
rang cac chinh phu dan sy c6 quyen ban hanh cac dao luat vé cac khia canh thé tuc cua hon nhan con
hang gido pham cua Gido Hoi thi c6 quyén tai phan duy nhét d6i v6i cac khia canh bi tich ctia né. Tuy
nhién, cac nha than hoc nay chi la thiéu so, trong khi d6 hang gido phim d nam tron quyén kiém soat
ddi véi moi khia canh ctia hén nhan, nén phﬁn 16n cc nha than hoc va luét gia gido luat tiép tuc chu
truong rang chi c6 Giao Ho1 moi co quyén ban hanh nhiing luat 1& vé hén nhén cho cac Kito6 hiru. Ho
con bién luan rang ngay ca nhitng ngudi Thé phan, du khong tuan theo nhimg luat 1¢ & ay, nhung van
khong hoan toan tranh khoi chung, vi qua bi tich rura t01, nhirng ngudi nay van thudc vé Gido Hoi, va
chi c6 mdt Gido Hoi dich thuc 1a Gido Ho1 Cong Gido La Ma ma thoi. Cho nén, cac luat I¢ cua Giao
Hoi nay c6 gia tri d6i voi moi nguoi da rira toi bat ké ho co nhin nhan va tuan theo chiing hay khong.

Hon nhan Dan sy

Tuy nhién, nhimg nguoi khong song dudi quyén kiém soat cta hang gido pham Cong Giao lai nghi va
hanh dong cach khac. Hdi khoi dau thoi dai Thé phan, cac gido hoi Kitd khac da trién khai nhiéu nghi
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18 hon phéi riéng va coi chung la c6 gia tri, va thyc té trong sudt hai thé ky ké tiép hau nhu cudc két
hon nao tai Au Chau ciing 14 cudc két hon trong gido hoi. Nhung cudi thé ky mudi tam, cuc dién trén
bt dau thay ddi. Tai Phap, cudc cach mang 1789 da cham dut quyén kiém soat ctia Gido Hoi ddi voi
céc van dé hon nhan, va Bo Luat Napoleon nam 1792 budc moi cong dan Phap phai cir hanh dam cudi
dan su. Trong thé ky ké tiép, hau hét cac nudc khac tai Au chau déu cho phép nguoi ta két hon trude
mot thdm phan dan sy hon 13 trude mot linh muc hay muc su, du phan 16n khong doi bude diéu éy nhu
nude Phap di 1am. Tat nhién, cic chinh phu tiép tuc qui dinh nhitng khia canh thé tuc cta hon nhan va
ly di (dang ky, quyén thira k&, v.v...) nhu ho da tirng 1am ngay trudc ca cach mang Phép.

Nhitng khai trién trén budc hang gido phdm Cong Gido phai xét lai gido huan chinh thirc ctia minh vé
hon nhan va xac dinh 1o rét khi nao bi tich dugc ctir hanh va ctr hanh ra sao. Trén phuong di¢n k¥ thuét,
theo gido luat, moi ngudi da rira toi ma khong két hon theo céc sic 1énh cua cong dong Trent déu dang
séng trong to1 vi viéc két hon cua ho khong thanh sy theo gido luat. Nhung cac gidm muc tai cac x
Thé phan bat du than phién véi Roma riang diéu dy dat cac ngai vao thé kho xtr phai coi cac Kitd hiru
khong két hon trong Gido Hoi Cong Gido 1a ngoai tinh va con cai ho 12 ngoai hon. Bén luc do, cac dic
gi4o hoang d3 nhan ra rang phong trao cai cach cua Thé phan ciing nhu cac qui dinh dan sy vé hon
nhan 1a diéu khong thé dao nguoc duoc nita, cho nén di cho phép dugc coi cac sic 1énh cia cong dong
Trent nhu chi duoc ap dung cho nhimng nguoi Cong Gido 1a nhitng ngudi con dudi quyén tai phan cua
hang gido pham ma thoi.

Viy con cac cudc hon nhan khong phai 1a Cong Giao thi sao? Chang c6 phai la bi tich hay khong? Mac
du phai mién cudng nhuong quyén kiém soat vé nhiéu khia canh thé tuc ctia hén nhan cho cac tham
quyén khac, Roma thay khong co cach chi tir bo thé dimg ctia minh ddi véi tinh bi tich cta cac cude két
hon Kitd gido. P tir 1au Gido Hoi von nhin nhan rang cic phép rira du do nhitng nguoi ly gido hay lac
gi4o thyc hién thi van thanh sy vé phuong dién bi tich, nén gio day Roma ciing theo cing mét chinh
sach Ay ddi vai cac cude két hon khong phai 1a Cong Gido. Nam 1852, Puc gido hoang Pié IX khi
chéng lai quan diém ciia cac chinh phu dan su cho rang hon nhén giira cac cong dan ctia ho ¢6 thé tiéu
huy duoc cach hop phap da tuyén bd rang vi bi tich hon phdi da duge Chiia Giésu thiét 1ap, “nén khong
¢6 cudc hon nhan giira ngudi Cong Gido nao ma dong thoi lai khong phai 14 b tich; va do d6, bt cir sy
phéi hi€p nao gitra cac Kit6 hiru vdi nhau, du 1a ddm cudi dan sy, s€ chi la chuyén thé thiép t61 bai va
c6 t6i trong néu khong phai 1a bi tich” (Dién van, Acerbissimum Vobiscum).

Noi cach khac, hon nhan gitra cac Kitd hiru véi nhau déu hodc vira thanh sy vira ¢6 tinh bi tich hodc
khong phai 1a hon nhan gi hét. Pac Léd XIII ciing 1ap lai cing mot quan diém 4y nam 1880: “Trong
hon nhan Kito gido, khong thé tach biét khé udc khoi bi tich dugc, va do d6 khé uéc khong thé dich
thuc va hop phap néu dong thoi khong 1a mot bi tich” (Thong diép, Arcanum divinae sapientiae).

Mot trong cac 1y do s& di lam cho céc vi gido hoang tin chic rang bi tich 1a mot voi chinh khé uée hon
nhan 1a vi liic d6, cac khao ctru vé lich st da ching t6 rang sudt dau thdi Trung Co, phép lanh cua linh
muc khong can phai ban méi [am cho mdt hon nhan thanh sy; diéu can chi 1a sy ung thuan 1an nhau cia
d6i vo chong. Nhu thé, sy ung thuan thiét 1ap ra khé udc hay day nbi két giira hai bén, va nhu thé ciing
cung mot lac thiét 1ap ra bi tich hon nhan. Cho nén 1y thuyét cho rang bi tich do linh muc ban 1a diéu
khong thé dimg viing dugce. Mot khi bi tich duoc thiét 1ap qua hanh vi trao d6i 161 ung thuén, thi tat
nhién bi tich iy phai la do chinh c6 dau va chu ré ctr hanh cho nhau. Va mét khi bi tich do ¢6 dau va
chu ré ctr hanh, thi ca cac Kitd hitu khong phai 1a Cong Gido ciing ban bi tich 4y cho nhau bat ctr khi
nao ho ky két mot hon wéc thanh sur.

Tuy nhién két luan trén lai néu 1€n nhi€u van nan khéac cho céc gido luat gia. Cac cudc hon nhan gitra
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Kit6 hitu va khong Kitd hitu ¢6 phai 1a bi tich khong? Nhitng nguoi ngoai Kitd gido trg lai Cong Gido
co6 phai két hon lai hay khong, hay hon nhan trudce cua ho tu dong trd thanh bi tich nho phép rira? Néu
cac Kito hiru ngoai Cong Gido ly di va tai két hon, hon nhan tht hai ctia ho c6 thanh su, c6 phai 1a bi
tich, c6 vura thanh sy vira 1a bi tich, hay vira khong thanh sy vira khong phai 1a bi tich hay khong? Mot
ngudi ngoai Cong Gido di ly di hop phap co duoc két hon thanh sy véi mot nguoi Cong Gido con doc
than hay khong? Nguoi ly di ngoai Kit6 gido c6 dugc lam nhu thé khong? Gia du mét Kitd hitu thude
Giao Hoi khac tré lai Cong Gido va bi nguoi phdi ngiu ngoai Cong Gido ly di vi Iy do nay. Liéu “dic
an Thanh Phaold” ¢ ap dung cho truong hop nay dé nguoi theo Cong Gido co thé tai két hon khong?
Hoic gia du hai ngudi déu ngoai Kitd gido két hon rdi ly di nhau, sau d6 tré lai Cong Gido. Ho c¢6 dugc
tu do tai két hon hay hon nhén trude khi tré lai dao ctia ho nay trd thanh bi tich va bat kha tiéu do phép
rira? Nhimg van d& nhu thé thuc sy di duoc néu ra trude tda an hén phdi Cong Gigo. Chung duge dé
trinh vé& Roma tir bt cr Xt s& nao dao Cong Gido dugc thiét 1ap, nhung dac biét do cac gidm muc cua
céc xit theo Thé Phan va truyén gido. D6 1a nhitng vu phai dugc quyét dinh va cac quyét dinh nay tao
nén tién 1é cho cac vu vé sau. Ctr thé, cac qui dinh ciia Gido Hoi vé hon nhan cang ngay cang tré nén
phtc tap hon.

Tuy nhién, cing lic dy, than hoc Cong Gido vé hon nhan lai twong d6i tiép tuc kha don gian. Hon nhan
1a bi tich do Chua Giésu thiét 1ap trong d6 hai con ngudi c6 kha niang vé phuong dién luat phap dugc
két hiép vinh vién v6i nhau nhu vo va chong Sacramentum chinh 1a viéc trao d6i ung thuan, mot nghi
thirc bén ngoai qua d6 ho ung thuan két hon va nhan nhau 1am nguoi phdi ngdu. Sacramentum et res
chinh 14 khé wdc hon nhan, mét thuc tai bi tich vira tuong trung cho su két hiép vinh vién gitta Chiia
Kitd va Gido Hoi vira két hiép hai vo chong méi mai trong day hon phéi. Res chinh 1 on thanh hai vo
chdng cung tiép nhan gitp ho trung thanh véi nhau trong tu cach vo chong Kitd hitu, va 1am tron bon
phén cua minh trong tu cach cha me. Muc dich d¢ nhét déng cua hon nhan la sinh san va day dd con
cai; muc dich dé nhi dfmg cua no 1a sy hoan thién thiéng liéng cua hai vo chéng nho on thanh cua bi
tich, 1a sy nang do 14n nhau ho danh cho nhau, va 1a viéc thoa méan hop luan 1y céc nhu cau tinh duc.

Hon nhan trong Pao Cong gido Hién nay

Cho dén dau thé ky hai muoi, quan niém Trung C6 vé hon nhan trong Giao Hoi Cong Giao twong ddi
van y nguyén nhu cii. C6 thach thirc ching ciing chi tir bén ngoai, va phan 16n cac nha lanh dao Gido
Hoi da phan tmg bang cach coi cac thach thirc 4y nhu nhiing nguy co pha hoai tinh cach thanh thiéng
cua hon nhan Kit6 gido. Vi¢c phe Thé phan bac khudce tinh cach bi tich cua hon nhan 1a mot trong
nhimg thach thirc dy; thach thirc khac 1a cac qui dinh cta cac chinh phii dan sy vé hon nhan va viéc ho
chap nhan ly di. Phong tréo lang man cua thé ky mudi tim dé cao tinh yéu trai gai (erotic love) hon
long chung thily v chong, va nhitng nha van ndi tiéng ctia thé ki mudi chin ca tung quan niém lay
nhau duy nhét vi tinh ciing 1a nhitng thach thtrc dit ra cho Gido Hoi Cong Gido. Gido Hoi di thich tng
phan nao, nhu nhin nhan quyén cua cac chinh phii dan sy khi khong thé tir khudc dugce nita, va chap
nhan coi céc lién h¢ tinh duc trong hon nhan nhu la muc dich dé nhi déng bén canh vi¢c c6 con. Tuy
nhién, no6i cach chung, thai 6 chinh thirc ciia Céng Giao d6i v6i van dé hon nhan van tiép tuc nhan
manh dén cac quyén loi luat phap va céc trach nhiém xa hoi, vi d6 1a thai d6 cia Au Chau d6i véi van
d& hon nhan khi céc hoc thuyét chinh thire duge thanh hinh.

Tuy nhién, trong thé ky hai muoi, xa hoi tay phuong bét dau kinh qua nhiéu thay d6i chua timg thay ké
tir khi ¢ qudc La Ma xup d6 va xa hoi Trung C6 xuét hién. Nguon goc cua ching la phong trao nhan
ban thoi Phuc Hung trong thé ky mudi séu, viée ra doi cia cac qubc gia thé tuc trong thé ky muoi bay,
va vi¢c banh trudng cac khoa hoc ty nhién va khoa hoc xa hoi trong thé ky muoi chin, nhung phai doi
dén tan thé ky 20, céc trién khai trén va nhitng thay ddi do chiing tao ra méi bat dau lam cho céc gia tri
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va qui thirc can ban ciia nén van minh phuong tay thay d6i cach dang ké.

Cho den tan thé ky 20, nguoi Cong Gido trén phuong dién chinh thice van c6 thé lam ngo trude sy bién
do6i vé xa hoi dang xay ra chung quanh ho. Phan 16n ho song trong cac xir chua duge ki nghé hoa cua
Au Chau hoic trong cac mién khac von b ¢6 1ap vé phuong dién t6n gido. Cac nha tri thirc ciia ho van
nghién ctru va giang day nén triét Iy va than hoc ctia thdi Trung CO, va phé phan céc tu tuong tan thoi
dua trén nhan quan éy. Cac nha lanh dao cua ho chi quan tam dén nhiing van dé cua Gido Hoi va duy
tri thai do xa cach d6i v6i cac su viée cua tran gian. Nhung dén thé ky 20, sy bién ddi xa hoi kia da len
vao chinh cac sinh hoat hang ngay ctia nguoi Cong Gido, va tac dong manh trén tu tuwong va thai do cua
céc nha tri thirc ciing nhu chinh cac nha 1anh dao. Va nay, viéc thach thie déi v6i quan niém cua thoi
Trung C6 vé hon nhan da phat xuét tir trong Gido Hoi, va nguoi ta khong thé 1am ngo duge né nira.

Thé 1a trong thé ky 20, tai Phuong T4y, ban chat va chirc ning ctia hon nhan bat dau thay doi. Trudce
day, hon nhan dugc coi 1a mot nhiém vu xa hoi; nay, no la quyén cta ca nhan. Trude day, né duge thuc
hién phu hop voi y mudn me cha; nay tiy thugc tinh yéu c6 tinh ban vi. Trude day, nguoi ta mong tinh
yéu dén sau ngay cudi; bay gio, ho mong no xdy ra trude khi 1y nhau. Ban chét va chirc nang cua gia
dinh ciing thay doi song song. Trudc day la dai gia dinh voi ba thé hé than nhan séng chung dudi mot
mai nha, hodc it ra cling song gan giii nhau; bay gio, no 1a gia dinh theo 16i hach nhan trong d6 cha me
con cai ngay cang it tiép xac hon véi cau ¢o chu bac, 6ng ba, anh em ho.Trude day, gia dinh 1a don vi
can ban cua xa hoi: gia dinh séng va lam viéc vo1 nhau; con cai dugc gido duc, dugc hoc nghé, duoc
vui choi giai tri, hau hét moi nhu cau nhan ban déu duoc thoa mén, tat ca déu bén trong va nhd gia
dinh. Gio déy, gia dinh chi 1a mot trong nhiéu don vi xa@ hoi: nguon ta c6 cong an viéc lam va cong an
viéc lam nay dua ho xa khoi nhiing ngu:cn ho sdng véi, con céi di hoc, phan 16n cac nghé khong con
hoc dugc tir cha me nira, vui choi giai tri dugc cac phuong tién truyen thong dudi hinh thure in an hoac
dién tir cung cap hoic do bén ngoai mang lai, va phan 16n cac nhu cau nhan bén, trir nhitng nhu cau cin
ban nhét trong viéc nudi dudng va au yém ra, thay déu dugc théa min do nhiing ngudi ngoai gia dinh.
To6m lai, hon nhan da dén chd duoc quan niém nhu mot biéu 19 tinh yéu giira ngudi dan 6ng va ngudi
dan ba, va gia dinh khong can phai gido duc con theo 16i xwa nay quen thudc nira.

Sau Thé chién Thit hai, cic tu tuong gia Cong Gido, timg chiu anh huong trlet Iy hién sinh va nhén vi,
bat dau tai lugng gia gido huan co truyén vé hon nhan tic gido huan von cho rang muyc dich chu yéu
ctia hon nhan 13 sinh san va gido duc con cai. Kinh nghiém hién dai cho rang diéu ay khong con dung
nira, va cac khoa hoc xa hgi nhu tdm 1y hoc va xa hi hoc dé xuat réng tinh duc c6 modt y nghia sau xa
trong doi séng con ngudi hon 13 viée truyén sinh vé phuong dién sinh hoc. Céc triét gia nhan vi Cong
Gido, dic biét & Puc, dé nghi rﬁng hoén nhan Kitd gido vi thé can phai dugc dinh nghia lai dé phu hop
hon véi kinh nghiém va 16i hiéu hién nay vé hon nhan. Theo Herbert Doms va mot s tu tudng gia
khac, hon nhan va tinh duc tu chiing ¢ ¥ nghia 16i, cho nén chiing khong can phai nhan y nghia ciing
nhu bién minh gi noi con cai vén 14 hiéu qua cua giao hop. Y nghia ctia hén nhén 1a sy phdi hop gitra
hai con ngudi trong cudc séng chung dé chia sé va tin thac nhau, con y nghia cua giao hop 1a viéc ty
hién than vé thé 1y va tdm linh, mot sy hién than x4y ra trong sy két hop than mét cta hai con nguoi khi
yéu nhau. Nhu thé, muc dich dé nhét déng ctia hon nhan 14 viéc thoa man ban than (personal
fulfillment) ciing nhu sy 1én manh hd tuong cua hai vo chong; ca hai diéu Ay x4y ra khong nhitng nho
lién hé tinh duc ma con nho cac lién hé lién ban nga khac cia cude séng phu phu. Ciing vi thé, con cai
tré thanh dé nhi déng d6i véi ¥ nghia va muc dich cia hén nhan, va mic du chung phai duoc yéu
thwong va nudi dudng vi ban than cua chinh ching, ca viée c¢6 con 1an khong c6 con déu khong c6 anh
huong gi dén y nghia dé nhit dang cua sy két hiép hon nhan va tinh duc.

Phan tng no6i chung ciia Roma doi vai viée ddo nguge gido huan truyén thong ciia Cong Giao nay la

79



mot phan Gmg tiu cyc, va nhiéu co quan cta Toa Thanh di tai khang dinh hoc thuyét cho rang myc
dich dé nhat dang ciia ho6n nhan la sinh san va day dd con cai. Tuy nhién, buc giao hoang Pi6 XII thay
phu’ong thirc nhan vi vé hon nhéan ¢ doi chut gia tri, cho nén trong mot s6 dién van, ngai cong nhén cac
gi tri lién ban ngd nhu cam két va théa méan co gia tri yéu tinh du chi la dé nhi dang di v6i hon nhan
Kito gido. Coi d6 nhu Gido Hoi da chinh thirc chip nhéan cac ¢ ging ciia ho, tuy chua chap nhan cac
quan diém cta ho, nhirng nha than hoc khac nhu Josef Fuchs va Bernard Haring, trong céc trudc tac
ctia ho, d tiép tuc thim do nhimng khia canh ban than ciia hén nhan timg bi quén lang tir lau. C6 ngudi
rang tranh 16i phan cuc cb dién gitta muc dich dé nhat va dé nhi dang ctia hon nhan va thich dua ra
phuong thire tich nhap (integrated approach) nhiéu hon. C6 nguoi lai rang phién dich giao huan kinh
vién ¢ truyén bing mot ngon ngir hién dai nhiéu hon. Nhung tat ca déu cb gang nhich xa ra khoi thi
than hoc vu luat phap v& hon nhan va tinh duc, dé nhich lai gan mot thir than hoc hop thanh kinh va ban
than con nguoi hon, ciing nhu lién quan dén doi sdng phu phu hién dai hon.

HON NHAN THEO VATICAN II

Viéc thay dbi thai do trén da dugc phan anh trong van kién cia cong dong Vatican II. Cong dong da
danh han mot chuong trong hién ché muc vu Gido Hoi Trong The Gio1 Ngay Nay dé ban ve cac van dé
hon nhén va gia dinh, va mac du khong dao nguoc giao huan truyén théng cua Cong Gido vé hon nhan,
van kién nay ciing khong chap nhan quan dlem nhan vi vé tinh duc. Cach riéng, cong dong tranh khong
n6i dén hon nhan nhu mot khé wde hay mdi rang budc luat 18, nhung thay vao d6 da nhic dén no bang
nhitng ngdn tir xa hoi hoc, ban than va thanh kinh. Van kién noi dén hon nhan nhu mot dinh ché x3 hoi
va than linh, mot thoa thuén giira hai con ngudi, mot hun hap tay déi (partnership) ddy tinh than mat,
mot két hiép trong yéu thuong, mot cong doan, va mot giao udc.

Nhu thé, mét dang, cong dong tai khang dinh réng ‘tw ban chét, dinh ché hon nhéan va tinh yéu phu phy
da dugc xép dat dé sinh san va gido duc con cai” (Gido Hoi Trong Thé Gii Ngay Nay 48). bang khac
van kién trén cung xéac nhan rang tinh yeu giita hai vg chong ¢ tinh “nhén ban mot cach troi vugt”
“lién hé dén cai tot cua toan bd nhan vi ta”. Cai tinh yéu toan bo a ay “duoc biéu 10 va hoan thién hoa
cach doc dao qua hanh vi phu phu,” vi lién hé tinh duc “biéu trung va thang tién viéc hién than cho
nhau kia qua d6 hai vg chong lam giau cho nhau véi mot y chi han hoan va biét on” (49). Chinh vi hon
nhan 1a mdt on goi cao qui va thanh thiéng nhu thé ma “vo chong Kitd hiru ¢6 dugc mdt bi tich dac thu
nh¢ d6 ho dugc tang cudng sirc manh va tiép nhan duoc su thanh hién nao d6 trong cac nhiém vy va
pham gia cua bac song cua ho”. Qua bi tich nay, “ho dugc thAm nhiém than khi dirc Kit6”, mot than khi

“tran ngdp tron cudc song ho bang duec tin, dtrc cdy va duc mén” (48). Ban chét bi tich ctia hon nhan,
su hiép nhit trong yéu duong, va phuc loi ciia con céi tat ca déu ham nghia hon nhan 1 diéu khong thé
hay tiéu dugc. “Nhu thé, ngudi dan ong va ngudi dan ba, nho giao udc hon nhan trong tinh yéu phu
phu, ‘khong con 1a hai nhung 1a mét than xac’, s€ dem lai sy giap do 14n nhau va phuc vu 1an nhau qua
mot két hi€p than mat hai con nguoi va cac hanh dong cua ho. Qua sy két hiép nay, ho cam nghiém
dugc cai y nghia ctia viéc nén mdt cua minh va dat téi no6 bé“lng su tron lanh mdi ngay maot 16n manh
hon. Nhu mét ting phidm ctia nhau giita hai con ngudi, su két hiép than mat nay, ciing nhu phuc loi cua
con céi, budc hai v chdng phai tuyét ddi chung thity v6i nhau va sy nén mot giita ho phai vinh vién
mai mai” (48).

Trong nhing van kién khac, céng dong clng nhic dén sy loai suy (analogy) truyén thong lay tir thu
thanh Phaold gui tin hiru Ephéso. Nhu thé, “Qua bi tich hon phdi, vo chong Kité hitu, biéu trung cho
va tham du vao méau nhiém va su song phong phu dang hién hitu gitra Bure Kit6 va Giao Hoi” (11). Va
trong | Séc 1énh Tong Db Gido Dan, cong dong noi dén tinh bi tich cua hon nhén theo mot nghia rong
hon rang vo chdng Kito hitu, d6i v6i nhau, v6i con cai va véi tran gian, phai 1a ddu chi cia mau nhiém
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Drrc Kitd va Gido Hoi qua chung ta tinh yéu 1an nhau va sy quan tam dbi v6i nhitng ngudi khon kho.

Ciing nhu d6i vé6i cac bi tich chinh thirc khac, nghi 1& hon nhan Cong Gido da dugc sira d6i dé thich
g hon dbi véi nhitng hoan canh va nhiing y thich ca nhan khac nhau. Tir nam 1969, cac cip v chong
¢6 thé tiy ¥ chon lya nhitng doan Thanh Kinh khac nhau lam bai doc néu hén 18 duogc cir hanh trong
mot thanh 1&, va ho duoc phép sir dung nhiéu cong thirc khéac nhau dé to bay sy ung thuan cho nhau
trong hon 1. O mdt s noi, ho con duoc phép thém vao nhiing bai tho va nhitng bai doc khac khong
phai 1a Thanh Kinh ma ho cho 1a c6 y nghia dac biét ddi véi ho. Ho con duge ca phép tu soan léy o1
thé nguyén két hon mién 1a chung noéi 1én duoc ¥ nghia Kitd gido cin ban cua hon nhan. Cac giam muc
tai cac xr truyén gido dugc khuyén khich dua cac tap tuc dia phuong, bao nhiéu co thé, vao nghi 18 hon
phéi, ciing nhu soan ra cac nghi thitc méi c6 thé n6i 1én ¥ nghia ctua hén nhan Kitd gido bang cac biéu
tugng va ctr chi 14y tir chinh cac nén vin héa riéng cua ho. Va cac qui dinh cua Gido Hoi ciing da dugc
stra d6i dé nhitng ngudi khong phai 1a Cong Gido trong cac cudc két hon lién phai co thé moi cac muc
su cling nhu cac linh muc cha toa 1& nghi hon phdi cia minh trong nha thd Coéng Gido, mét tip tuc tirng
bi cAm trude day.

Ttr thoi cua cong dong giita thap nién 1960, than hoc va cac qui dinh cia Gido Hoi vé hon nhan Cong
Gio déu c6 khuynh huéng tré nén céi mo hon nita, bang cach nhich xa 16i hiéu hon nhan vén c6 tinh
phap ché mot cach dong diéu, dé nhich gan lai mot Iy thuyét va mot 16i thye hanh qui vao con nguoi
nhiéu hon. Trong than hoc, ngudi ta thiy c6 sy nhich ra xa khoi khuynh huéng cta thé ky mudi chin
mudn ddng hoa bi tich véi day hon phdi hay hon wée dé hudng téi khuynh hudng ning phung vu va
thanh kinh hon trong viéc déng hoa bi tich voi chinh cudc hon nhan. Theo Edward Schillebeeckx,
nghi 18 hon phdi phai 1a dip dé nguoi ta tu ban than gap duoc cai thyc tai thay duogc cia tinh yéu Thién
chua trong va qua tinh yéu con nguoi ma hai ngum phdi ngau vén c6 cho nhau, va dé xac nhan y nghia
hon nhan Kito giao nhur 1a sy két hiép trong giao wdc va hop tac. Nhung hon thé nita, hon nhan con
phai tiép tuc hién dién nhur 14 d4u chi bi tich cia hanh dong ctru v6t cia Chua trong doi sdng con ngudi
va ctia long thity chung cling nhu tan tuy giita dtrc Kitd va Gido Hoi. Karl Rahner con khai trién y
niém 4y xa hon bang cich coi hon nhan Kitd gido nhu 1 dau chi duy nhét ciia viéc nhap thé, tic cia
mau nhiém nay la thyc tai si€u viét cua Thién Chua da trd nén xac pham trong con nguoi va cudc doi
ctia Pirc Kitd, y nhu ngudi dan 6ng va nguoi dan ba da nhap thé su bién ddi thuc tai on thanh Chiia
trong tinh yéu toan di¢n ho danh cho nhau. Cho nén, hon nhan la cach thé trong do6, Giao Hoi, trong tu
cach 1a sy hién dién tiép tuc cua Chua Kitd gitra tran gian, da tré nén hién hiru; né 1a sy hién thuc hoa
ban chat Gido Hoi trong va qua tinh yéu nhap thé hang ngay ma hai v¢ chong vén danh cho nhau. Béi
v6i Bernard Cooke ciing thé, tinh yéu trong gia dinh 1a bi tich ctia tinh yéu Thién Chua theo ciing cach
thé nhu Chuia Giésu 14 bi tich ctia Thién Chua d6i véi nhiing ai biét Ngai, va theo cung cach thé cac
cong doan Kitd hiru tién khoi 12 bi tich ciia Puic Kitd dbi véi thé gisi co thoi. Mot dang, tinh yéu duc
tinh 1a biéu higu ty nhién vé nang lyc ban su song cua tinh yéu Thién Chiia theo nghia né chira day sinh
luc va din dén viée tao ra su séng mai. Pang khéc, 1ong chung thiy va cham soc ma hai nguoi danh
cho nhau 14 biéu ‘tuong cho ¥ nghia siu viét ma tinh yéu cua Chua vbn c6 cho moi ngudi, va tiy theo
mirc d6 ¥ nghia 4y toa chiéu ra tir cudc séng sé chia ciia vo chdng ma cudc hon nhan cua ho 14 bi tich
dbi voi nguoi khac dé bién cai nang luc on thanh.

Céac nha than hoc va ngay ca gido luat hoc khac lai di chét van nhitng hé luan thyc tién cta quan diém
m&i vé bi tich hén nhan. Thi du nhu ¢6 con can phai ndi rang bi tich ddng nhat v&i hon wdce nhu dirc
Pi6 IX noi hay khong, va li¢u moi hau qua bi tich cua hon nhan c6 phai 1a do vi¢c to 101 ung thuén nhau
trong nghi 1& hon phdi hay khong? Va cé can phai cha truong rang ddy hon phdi 13 mot thuc tai hiru thé
nhu Thanh Augustine va cac nha than hoc Trung C6 vén tin, day hon phdi nay khong thé bé giy duoc
ngoai trir khi mot trong hai ngudi phdi ngdu qua doi hay khong? Néu khong can, thi tinh bat kha tiéu
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ctia hon nhan Kitd gido c6 phai 1a mét y niém luén ly hon 1a mot thién luét, nhu cac hoc gia vbn cho d6
1 ¥ niém thoi Chua Giésu va trong nhiing | thé ky dau cua Kitd gido hay khong? Mot s6 da dé nghi nén
tro vé Vol truyen thong gido phy, mot truyén thong van con duogc bao ton trong cac Giao Hoi Chinh
Thong vbn coi tinh ben vimg cua hon nhan nhu mét qui pham nhung qui pham a 4y van cho phép nhiing
ngoai 1¢ trong mot sd trudng hop. SO khac lai cap tién hon da dé nghi rang hon nhan 14 bi tich khi n6
mic lay va noi 1én thir tinh yéu vén co gitra dire Kitd va Gido Ho1, va mot hon nhén nhu thé tat yéu
phai vinh vién vi tinh yéu trong nd la mét tinh yéu chung thuy, san sang tha thir, va tu hy sinh. Nhung
néu hon nhan khéng con mac lay va no6i 1én th tinh yéu 4y, thi thuc ra n6 khéng hé con 1a bi tich nita,
va do d6 can phai cham dut nd bang ly di.

Ly di giira nhirng nguwoi Cong gido

Tuy nhién, mot s6 vo chong Cong Gido chang can cho nhitng y kién than hoc trén dé duoc Giao Hoi
cho phép chinh thirc, ma thuc té ty 18 ly di gitra nhimg nguoi Cong Giao My ching han hién nay cling
gan cao nhu ty 1¢ giita nhimg nguoi My khac. Du thé, theo gido luat hién hanh, ho van khéng duogc tu
do tai két hon va nhu thé néu ho tu ¥ tai két hon, ho 1ap tirc bi loai trur khong dugc lanh cac bi tich cling
nhu bi tur chdi sy hoa giai cho dén khi ho tir bo t6i ngoai tinh cua minh. Dbi Vol nhleu nguoi trong s
nay, van dé cham dut ¢ ddy, va ho hét 1a ngudi Cong Gido. Nhung nhing ai van mudn dugc tai nhan
vao 1am thanh vién ddy du cia Gido Hoi thi lai rang gia ting con s dé cudc hon nhan dau cua ho dugc
chinh thirc v6 hi¢u hoa (annulled).

Tu thoi cong déng Trent, cin ban dé vé hiéu hoa da duge xac dinh 16 rang va dugc giai thich kha chat
ché. Cac két udc hon phéi chi dugce tuyén bd 1a vo hidu néu mot trong hai v chong khong hoan toan
ung thudn dé két hon (thi du néu bj ép budc), hoac néu khong c6 kha nang chu toan cac trach nhiém
phu phu (thi du néu bét lyc), hay néu khong co phep chuan ddi v6i mot trong cac tré ngai dé mot hon
nhan thanh sy (thi dy néu c6 ho hang gan). Tuy nhién, trong nhu’ng nam gan day, cac toa an Giao Hoi
da va dang giai thich cac can ban dé vo hiéu hoa mot cach rong rai hon, nhu néu mot ngudi khong co
kha nang vé phuong di¢n tam ly dé thuc hién mot 1i ung thudn tron ven va chin chin hodc vé phuong
dién xuc cam khong c6 kha nang thyc hién mot cam két sudt doi véi nguoi khac, thi mot hon nhan
thanh sy c6 thé da khong c6 ngay tir budi dau. Nhung nhimg cin ban rong rii iy rat mo ho, va thyc té
hién nay d6i khi duoc ding dé vo hiéu hoa cac cudc hon nhan timg bi d6 v& vi nhitng 1y do hét nhu cac
1y do ma céc toa an doi von cong nhan dé chuan cép ly di.

Nhu thé, hién nay, cach duy nhat ngudi Cong Giao cé thé tai két hon ma van con ¢ trong Gido Hoi 1a
xin v6 hiéu hoa cudc hon nhan dau caa ho. Béy 12 mot dién trinh dai va lién luy nhiéu, va mic du thién
chi cua céc luat gia gido luat von san sang khao st timg truong hop dé tim ra nhimng cin ban kha hiru,
phan 16n cac ngudi Cong Gido di ly di theo luat doi hodc 1a khong biét dén sy kién minh c6 thé co
duoc an vo hiéu hoa hodc 12 khéng mudn kinh qua cai dau dén thong kho ctia mot vu xir khac nira, du
1an nay 1a do mot toa an Gido Hoi. Bén trén van dé 4y, chinh cac ludt gia gido ludt cling ghi nhan ring
néu nhiéu ngudi Cong Gido hon mudn xin vo hiéu hoa hon nhan, thi chic tdoa hon phdi khong du kha
ning dwong dau véi s6 luong cong viée dugc.

Mot vai vi con dat nghi van vé phuong thic theo do cac cudc hon nhan hién nay duoc vo6 hiéu hoa qua
diéu c6 thé dugc coi nhu l1a 16 hong hop phép cua gido luat, va ty hoi khong biét hang giao pham Céng
Gi4o c6 nén nhin nhan rang cac cudc vo hiéu hoa cua Giao Hoi thuong dugce st dung dé hop thirc hoa
cac cudc ly di phan doi hay khong. Mot thiéu sb khac lai lai chit van gia tri va sy thich dang cua toan
b6 hé théng phap ly cua Giao Ho1 dang nghién clru va phén xtr cac vu an hon ph01 va de nghi rang ta
nén bai bo cai hé théng 4y di. Ho dong y dé viéc két hon ciing nhu ly di tré vé voi quyén kiém soét cua
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dan chinh, nhu thoi Gido Hoi so khai, con cac linh muc thi chi nén quan tam dén cac khia canh muc vu
va ton gido cua hon nhan Kitd gido ma thoi.

Dudng nhu ddy khong han 1a 16i thoat d& dang dua ngudi ta ra khéi thé ludng nan. Vi trong sudt tim
tram ndm qua hay gan nhu thé, Giao Hoi Cong Gido dd manh mé chu truong rang mot cudc hon nhan
khi da thanh sy thi khong thé tiéu hity dugc khong nhimg vi luat Gido Hoi ma con vi luat Chua nita. N6
da tré thanh mot phan cua hoc thuyét Cong Gido, va néu thay doi né 1a dung dén van dé vo ngd ciia
Gido Hoi. Ciing trong thoi gian 4y, hé thong phap 1y cua Gido Hoi da phat trién thanh mot co cAu phtic
tap gém cac luat 1€ va cac toa an v&i muc dich bao toan tinh cach tinh tuyén cua hon nhan. N6 da tré
thanh mot phan ctia Gido Hoi dinh ché, va nhu thé néu thay d6i 1a dung téi mot cude tai luong gia con
can dé hon ca cudc tai lugng gia di xay ra tai Vatican II. Pang khac, su bién minh c6 tinh lich st ddi
v6i hé thong hoc thuyét va phap Iy hién hanh di duoc nhimg nghién ciru vé thanh kinh va gido phu dit
thanh nghi van. Sy bién minh vé than hoc ddi véi tinh cach bén virng hitu thé (metaphysical
permanence) ciia ddy hon phéi da khong con nira khi ngudi ta ro1 bo triét Iy kinh vién dé tién vao triét
1y nhén vi, va nguoi ta da dat nghi van vé no 1a do quan niém rang bi tich hon phdi khong phai la mot
khé udc co tinh troi bugc theo luat ma la mot lién h¢ song dong gitra hai con nguoi lay nhau. Con viéc
bién minh vé phuong dién thuc tién dbi véi viec khong thé ly di dugc da bi dat thanh nghi vén do su
kién nay 1a viéc ngin cam da chang ngin de duoc ngudi Cong Gido khoi tim cach ly di ma chi ngin
can ho khoi con 1a nguoi Cong Gido.

Tuy vay, néu thé tién thoai ludng nan kia khong giai quyet dugc, thi nguoi ta da tién hanh nhiéu budc
dé tranh né né. Gido Hoi Cong Giao dé va dang lam nhiéu hon trong qua khtr dé chuan bj hon nhan cho
cac thanh vién cua minh. O M§ chang han, cac trudng trung hoc va cao dang da mo nhimg glang khoa
khong nhitng vé than hoc hon nhén ma con vé nhirng do1 hoi va nhiing héu qua thyuc té clia viéc két
hon. Céac dia phan Cong Gido t6 chtrc cac “Budi Hoi Thao Tién Cana” cho céc cip dinh hon, trong khi
cac cha xir ¢ van cho ho vé cac bon phén va trach nhiém ciia hon nhén ciing nhu gitip ho chuan bi nghi
18 hon phéi. Phong Trao Gia Dinh Kit6 Htru, Gdp G& Hon Nhan, va nhiing to chirc tuong tu mang lai
nhing trg gitip nhém dé duy tri cudc sdng hon nhan va gia dinh. Tuy thé, nhiing chuong trinh chinh
thirc va khong chinh thirc nay chi t6i dugc mot sé nhé nhitng ngudi Cong Gido sap két hon hodc da két
hon réi. Duong nhu con can phai 1am nhiéu hon nita méi mong tranh duoc cai thé tién thoai ludng nan
trén.

Két luin

Viy con van dé hon nhan nhu “ ngudng cira di vao thanh thiéng” thi sao? C6 ding vao lac nay khong?
C6 da ding bao gio chua? Pang dung, va di timg dung, bat chap su kién nay 1 phan 16n lich str hon
nhan trong Gido Hoi Cong Gido da chi 1a mot lich sir phéap 1y, va bat chip su kién nay 1a than hoc bi
tich vé hon nhan, trong mot thoi gian dai, da duge cong thiic hoa bang ngon tir luat phap. Hon nhan
xua nay dugc coi 14 bi tich theo nghia rong bang hai cach khac nhau. Mot trong hai cach 4y bat dau tir
thoi gido phu, cach th hai tir thoi Trung CO.

Trong céc thé ky dau, doan vian vé hon nhan trong thu giri tin hitu Ephéso ctia thanh Phaold khong
dugc dung dé tidu biéu cho sy két hiép giita Chua Kitd va Gido Hoi, nhung dung hon sy hy sinh ctia
Chua Kit6 cho Giao Hoi va su vang 1oi cia Gido Hoi d6i véi Chua Kitd di dugc sir dung dé tiéu biéu
cho viéc ngudi chong va ngudi vo phai cu xir v6i nhau ra sao. Nhu thé, hon nhan duoc coi la thanh
thiéng nhung khong phai 13 bi tich vi diém khoi hanh cia loai suy 1a méi lién hé than linh, sau d6 dugc
dung dé minh hoa mdi lién hé nhan ban. Tuy nhién, thinh Augustine da dung loai suy Ay theo hai 16i:
ngai coi lién hé nhan ban nhu dau chi lién hé than linh, va lién hé than linh nhu dau chi lién hé nhan
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ban. Tuy nhién, ngai nhdn manh hon dén 16i sau, va nhu thé ngai dung su két hiép trudng ctru giira
Chua Kit6 va Gido Hoi dé bién luan cho su két hiép bén bi giira nguoi chong va nguoi vo. Trong thoi
Trung C0, 16i loai suy ctia thanh Phaolb tiép tuc dugc hiéu chu yéu theo 16i nay, nhung mot khi hon
nhén d3 duoc hiéu nhu mot bi tich theo nghia Cong Gido chit ché, cac nha than hoc bat dau cling coi
n6 nhu mot bi tich theo nghia rong hon tic dau chi sy két hiép thiéng liéng da dugc nhap thé giita dirc
Kitd va Gido Hoi. Léi nhin hon nhan nay van con dang tiép dién trong Gido Hoi hién nay, va trong
nhimg thoi gian gan day né con duge nhan manh bdi nhitng nha than hoc Céng Gido mudn khang dinh
tinh bi tich ctia hon nhan trong khi tranh tinh cach phap ché ctia nén than hoc bi tich trudce day. Ngay
nay 16i loai suy trén dang dugc dung trong sach vo ciing nhu cac bai giang dé din dua nguoi Cong
Gio dén chd hiéu biét sau sic hon vé viée lién hé cua ho voi dirc Kitd va v6i nhau hién ra sao va phai
nhu thé nao.

L&i thir hai trong d6 hon nhan da dugc coi 1a bi tich va tiép tuc 1a mat bi tich theo nghia rong hi¢n tim
thy trong cac nghi 18 cir hanh bi tich hon phdi. Nghi 18 nay khoi dau tir thoi Trung CO, dién bién qua
mot loat cac hinh thirc, tré thanh 6n dinh trong thoi cai cach cta cong ddng Trent, va hién nay dang
tiép tuc dién bién nita. Tuy nhién, cac nghi 1& hon phdi ludn ludn co tinh bi tich, it nhit theo nghia rong
nhu mot cir hanh cac gia tri thanh thiéng ciia hon nhan, bat luan gia tri do 1a gi trong mot nén vian hoa
nhat dinh, ciing nhu theo nghia nhirng nghi thirc dan nhap vao mét 16i séng mai duoc ton trong va coy
nghia, dugc phong tuc xa hoi va truyén thong ton gido nang d&. Theo nhitng phuong cach 4y, cac nghi
thirc hon phdi Kitd gido lubn ludn c6 tinh bi tich, vi ching di ctr hanh cac gia tri thanh thiéng ctia hon
nhan trong nén vin hoa Kitd gido, va ching di dan nhap nhitng nguoi dan ong va nhitng ngudi dan ba
vao mot 16i song von rap khudn theo mdi lién hé giita dirc Kitd va Gido Hoi. Thoi Trung Co va thoi
can dai, 16i séng 4y thudong duoc hiéu 14 uy quyén va chung thay vé phia ngudi chong va vang phuc
cling nhu tan tuy vé phia nguoi vo, vi duc Kité dugce coi nhu Chua va chi, con Gido Hoi duge coi nhu
day t& va nang hau. Thoi hién dai, 16i song Ay thuong duge hiéu nhu mot 16i séng luén luén cho minh
di vé phia ca ch6ng 13n vo nhiéu hon, vi dtc Kitd va Gido Hoi déu duoc coi 13 hién than cua tinh yéu
siéu viét. Nhung du gia tri va y nghia ctia hén nhan Kitd gido dugc hiéu thé nao ching nira, nghi 1& hon
phdi luén 1a dip quan trong va cd y nghia. Cac ngon tir va ctr di€u cua no, ngay ca tac phong va 16i dién
ta cia cac nguoi tham dy, cling biéu tuong cho c6 dau chi ré va moi ngudi hién dién cdi ¥ nghia va tim
quan trong cua diéu dang dién ra va ciia diéu sap sira xay dén cho cip vo chong nay. Ho dang duogc
bién d6i va sap stra duoc bién doi hon nita. Va hon 18 1a ngudng ctra qua d6 ho bude vao sy bién d6i
thanh thiéng kia.
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